




Âdâb, edep kelimesinin çoğuludur. Edep, sözlükte 
‘terbiye, utanma duygusu, usule uygun hareket, yol-
yöntem ve kaide-kural gibi anlamlara gelir. ‘Muâşeret’ ise 
insanların, toplumların birlikte yaşayıp hoşça geçinmeleri 
demektir. Bir İslâm ahlâkı terimi olarak “âdâb”, göz önünde 
bulundurulması gerekli olan kaideler, kurallar, usuller, ahlâken 
uyulması gereken davranışlar, terbiye ve nezaket kuralları anla-
mında kullanılır. ‘Âdâb-ı muâşeret’ ise topluluk içinde normal dav-
ranış şekilleri, insanların birbirleriyle geçinmeleri usulü, nezaket, terbiye 
ve görgü kurallarına uyumlu yaşama anlamına gelmektedir. 

İnsanın -sosyal bir varlık olması münasebetiyle- tek başına yaşaması pek mümkün değildir. 
Toplumdaki başka fertlerle mutlaka bazı münasebetler kurmak zorunda olan insan, onlarla an-
cak nezaket kuralları çerçevesinde sağlıklı bir iletişim kurabilmektedir. Nezaket ve saygı davranışı 
kişiyi arkadaş çevresinde, ailesinde ve toplum içerisinde saygın hâle getirir. İşte bu şekildeki edep 
ve âdâb çerçevesindeki davranışlar, hal ve hareketler âdâb-ı muâşeret olarak tanımlanır. Bütün 
yaratılanlar içerisinde insanın mümtaz bir yeri bulunmaktadır. Ahlâkî değerler yönünden örnek 
aldığımız çok özel vasıflarla öne çıkan davranışların mimarı Hz. Peygamber (s.a.v.), bütün davra-
nışlarımızda bize örnek modeldir. 

Âdâb-ı muâşeret konularının önemlilerinden biri de -hiç şüphesiz- konuşma âdâbıdır. Mevlüt 
Uzut, bir makalesinde bu hususla ilgili şu tespitlerde bulunuyor: “Peygamberimiz, bir hadisinde 
vücutta bulunan iki organdan bahseder ve şöyle der: ‘Kim bana iki çene ve apış arası mevzuunda 
söz verip kefil olursa, ben de ona cennet için kefil olurum.’ Demek ki şahsımıza karşı vazifelerimiz-
den biri de dilimizi terbiye ve ıslah etmektir. Nitekim toplum hayatı içinde kişi birçok şeyi dilinden 
bulur. Birçok insan dilini muhafaza edemeyip koruyamadığından birtakım musibetler, belalar ve 
sıkıntılarla karşı karşıya gelir. İslam âlimleri dilin mertebelerinden bahseder ve onun tefrit, vasat ve 
ifrat mertebelerinin bulunduğunu ifade ederler. Burada, aşırılık anlamına gelen ifrat ve tefritten 
uzaklaşıp selametli yol olan vasatı uygulamak gerekir. Yerli yerinde konuşmak en isabetli yol olarak 
görülmektedir. İnsan, diline sahip çıkmak suretiyle toplum içerisinde saygın bir konuma yükselir. 
Söylediği sözün nereye varacağını düşünüp ona göre konuşur. Dünya ve ahiret için faydası olma-
yan sözlerden kaçınır. Ayette, ‘O kimseler ki boş söz ve işlerden yüz çevirirler.’, hadiste ise ‘Kişinin 
İslami güzelliklerinden biri de boş sözleri terk etmesidir.’ buyurulmuştur. Konu-
şurken başkasının sözü kesilmez, büyüklerin yanında yüksek sesle 
konuşulmaz. Dil lânete, küfre, kaba konuşmaya ve gıybe-
te alıştırılmaz. Nitekim hadiste, ‘Mümin, lanet edici 
olmaz.’ buyurulmuştur. Peygamber (s.a.v.) de 
yalan yere söz vermez ve yapamayacağı bir 
şey için yapabilirim demezdi.”

O hâlde biz de gerek bu dünyaya ge-
rekse ahirete dönük olarak Cenab-ı Hakk’ın 
rızasını kazanmak istiyorsak her toplumsal 
davranışımızda Sevgili Peygamberimiz’i örnek 
almalıyız.

Editör’den. . . 

Âdâb-ı Muâşeret
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PAYLAŞMANIN 
HUZURU VE 
MUTLULUĞU

Sümeyye Büşra YILDIZ

“Yardımlaşma, toplum hâlinde yaşamanın doğal bir sonucudur. 
Hem başkaları ile yaşamak hem yardıma ihtiyaç duymamak 

imkânsızdır.”
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İnsanı mutlu eden duyguların başında, 
elinde olanı başkalarıyla paylaşmak ge-
lir. İhtiyaç sahibi insanları arayıp bularak; 

aralarında ayırım yapmadan, hâlini, hatırını, 
derdini, sıkıntısını, ihtiyacını sorarak onları 
kırıp incitmeden, gururlarıyla oynamadan il-
gilenip gönül kapılarımızı sonuna kadar aça-
rak gönül insanı olmalıyız. İyi insan başkaları 
hakkında olumlu şeyler düşünür, onları sever, 
onlara tatlı dil ve güler yüzle yaklaşır. Unut-
mayalım ki gülümsemek yüzümüzün değeri-
ni arttırır. 

İslâm dini yardımlaşma dinidir. İslâmi-
yet’ten önce de sonra da hiçbir din ve fikir 
sistemi onun kadar bu konuya eğilmemiş, 
yardım anlayışı ve bu anlayışın uygulanışını 
bu kadar geniş boyutlara ulaştıramamıştır.

Allahu Teâlâ, Kur’ân-ı Kerim’in Zuhruf 
Sûresi 32. âyetinde şöyle buyurmuştur: 
“Rabb’inin rahmetini onlar mı bölüyorlar? 
Dünya hayatında insanların geçimlerini ara-
larında dağıtan biziz. Birini diğerine iş gör-
dürmesi için kimini kiminden zengin kıldık. 
Rabb’inin rahmeti onların topladıkları yığın-
lardan hayırlıdır.” 

Kur’ân-ı Kerim’den öğrendiğimiz bu ger-
çeği, her birimiz günlük hayatımızda da gör-
mekteyiz. İnsanlık tarihi boyunca olduğu gibi 
bugün de hiçbir toplumda, ortak bir hayat ve 
geleceği paylaşan insanlar aynı düzeyde de-
ğildir. Zayıfı, güçlüsü, fakiri, zengini, erkeği 
kadını ile insan toplulukları hem bir tezat hem 
bir ahenk meydana getirmektedirler. Tabiat-
taki bu başkalık, bu tezat bir hareketin kay-
nağını oluşturuyor ki buna “hayat” diyoruz. 
Yaratılıştan gelen bu farklılıkla hayatın içinde 
yoğrulan insanlar muhakkak birbirlerine ih-
tiyaç duymaktadırlar. Pek çok ve değişik ko-
nuda zengin fakire, güçlü zayıfa başvurmak 
zorunda kalmaktadır. Hiçbir zengin, “Benim 
kimseye ihtiyacım yoktur.” diyemez. Çünkü 

servetini, çalıştırdığı insanların gücü ile ka-
zanır; “Benim param var, kimi istersem çalış-
tırırım.” demesi bu gerçeği değiştirmez. Zira 
kimi çalıştırıyorsa ona muhtaç oluyor demek-
tir. Ne tarafa bakarsak bakalım, bütün sosyal 
ilişkilerde böyle durumlarla karşılaşırız.

Bütün insanların ister istemez bir başkası-
nın gücüne, parasına, fikrine muhtaç olduğu-
nu görürüz. İnsanların böyle birbirine muh-
taç olmaları, karşılıklı olarak yardımlaşmaları 
zorunluluğunu ortaya çıkarmaktadır. Yardım-
laşma, toplum hâlinde yaşamanın doğal bir 
sonucudur. Hem başkaları ile yaşamak hem 
yardıma ihtiyaç duymamak imkânsızdır. Bu-
nun için İslâmiyet yardımlaşmayı, bütün mad-
dî ve manevî hayatımızı kapsayacak şekilde 

“Müslümanlar başkalarına söz ve 
davranışları ile de iyilik yapmak, onlara sevgi 
ile bağlanmak zorundadırlar. Bu da onların 
görevidir.”
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en geniş sınırları ile ele almış ve dinî-ahlâkî 
bir görev olarak ortaya koymuştur. Kur’ân-ı 
Kerim’in pek çok âyetinde bu konuya temas 
edilerek Müslümanlar yardımlaşmaya teşvik 
edilmiştir. Hz. Peygamber (s.a.v.) de sayısız 
hadisinde maddî ve manevî yardımın insan 
hayatındaki önemini dile getirmiştir.

Cenab-ı Hak Maide Sûresi 2. âyetinde; 
“İyilikte ve kötülükten sakınmakta birbirinizle 
yardımlaşın, günah ve düşmanlıkta yardım-
laşmayın.” buyuruyor. Zekât vermekten tatlı 
söz ve güler yüzle davranmaya kadar her 
şeyin iyilik kapsamına alındığını düşünürsek 
dinimizin yardımlaşma sınırını ne kadar geniş 
tuttuğunu daha iyi kavrarız.

Yardım anlayışının özünde fedakârlık var-
dır. Maldan sevgiye kadar her şeyin bir baş-
kasına verilmesi söz konusudur. Bu verme işi 
bazen, zekât ve fitrede olduğu gibi, mecburi 
olsa da çoğu zaman tamamen isteğe bağlıdır. 
Yine zekât belli bir miktarda alındığı hâlde 
sadakanın sınırı yoktur; dileyen dilediği kadar 
verir. Böylece Müslümanlar arasında en geniş 
manada yardımlaşma yapılır. Bu maddî yardı-
mın dışında, Müslümanlar başkalarına söz ve 
davranışları ile de iyilik yapmak, onlara sevgi 
ile bağlanmak zorundadırlar. Bu da onların 
görevidir.

Hiçbir iyilikte bulunamayan bir Müslü-
man’ın, eli ve dili ile başkalarına zarar verme-
mesi bile iyilik (sadaka) sayılmıştır. Yardım 
anlayışının yaygınlaştırılması fert ve toplum 
hayatında önemli değişikliklere sebep ola-
cak, yardımlaşmanın faydaları hemen hisse-
dilecektir. 

Bunları şöyle sıralayabiliriz:

1. Yardım yapmakla yoksullar korunmuş 
olur. Onların maddî ihtiyaçlarının giderilmesi 
ile fenalık yapmaları önlenir. Çünkü fakirlik ve 
açlık, zayıf karakterli insanları çoğu zaman 

kötülüğe sürükler; onlara hırsızlık yaptırır; 

onları başkalarına haksızlık yapmaya iter.

2. Yardım yapanla yapılan arasında sevgi 

ve ülfet doğar. Yardım yapılarak topluma ka-

zandırılan kişiler kin, haset, düşmanlık gibi 

kötü duygulardan kurtulur; zenginlerin mal-

larında gözü olmaz. Çünkü onların fakirin 

hakkını verdiklerini, dinin emirlerine uyarak 

en geniş ölçüde yardım ellerini çevrelerindeki 

insanlara uzattıklarını bilirler.

3. Peygamber Efendimiz (s.a.v.); “Veren 

el, alan elden üstündür.” buyurmuştur. Böy-

lece Müslümanlara, yardım edilen değil yar-

dım eden kişi olmalarının daha iyi olduğunu 

bildirmiştir. Sıkıntı ve darlık zamanlarında 

Müslüman kardeşlerinden yardım, anlayış 

ve sevgi görenler, sıkıntılarını atlatınca çalışıp 

kazanmaya, alan değil veren kişiler olmaya 

bakacaklar. Böylece toplumda bir fazilet ya-

rışı başlayacaktır.

4. Zekât, sadaka ve diğer maddî yardımlar, 

Müslümanların güçlü olmalarında, birlik ve 

beraberlik içinde bulunmalarında en büyük 

etken olacaktır. Bir aç ile bir tokun aynı saf-

ta sevgi ve kardeşlik duyguları ile yan yana 

bulunabileceklerini düşünmek biraz zordur. 

Yardımlaşma, zenginlerle fakirler arasındaki 

uçurumu kapatacağı gibi, aralarında bir sevgi 

ve saygı bağının kurulmasına da sebep olur.

5. Yardımlaşmanın yaygın olduğu toplum-

larda dostluk duyguları güçlü olur; zenginlik 

ve refah artar, fakirlik azalır, dinimizin hoş 

görmediği dilencilik ortadan kalkar; hırsızlık 

ve dolandırıcılık gibi haramların işlenmesi en 

alt düzeye iner. İşte bu anlayışla yapılacak 

yardımlar, Müslümanları Hakk’ın rızasına 

ulaştıracak olan yardımlardır. 
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AYAK MANTARI

Nesibe AYDIN

Ayaklarda kaşıntı ve parlak kırmızı dö-
küntülere neden olan bir mantar en-
feksiyonudur. Soyulma, kızarıklık, ka-

şınma, yanma, su toplama ve yaralara neden 
olur. Ayak mantar enfeksiyonu sık görülen ve 
aynı zamanda bulaşıcı olan bir deri hastalığıdır. 
En sık genç ve erişkin erkeklerde rastlanılan bu 
durum, kadınlarda ve 12 yaş altı çocuklarda da 
görülebilmektedir. Ayak mantarını tetikleyen 
faktörler şu şekilde sıralanabilir: Nemli ve sıcak 
ortamlar, duştan sonra ayakları kurulamamak, 
sıkı ve kapalı ayakkabı giymek, halka açık havuz-
larda ve soyunma odalarında koruyucu ayakkabı 
giyilmemesi, kuaför salonlarında ortak kullanılan 
pedikür seti gibi araçlar, bağışıklığın düşük olma-
sı ve diyabetli kişiler. Türleri;

Parmak Arası Mantarı: Parmak ağı enfeksi-
yonu olarak da adlandırılan tipi ayak mantarının 
en yaygın türüdür. Genellikle en küçük ayak par-
maklarının arasında oluşur. Bu tür ayak mantarı 
kaşınma, yanma, pullanma ve ayak tabanına ya-
yılan enfeksiyona neden olabilir.

Makosen: Bu türü ise ayaklarda tahriş, kuru-
luk, kaşınma veya derinin pullanmasına neden 
olur. Mantar tedavi edilmediği takdirde deri ka-
lınlaşır ve yarılır. Bu enfeksiyon ayak tabanının 
tümüne ve ayak kenarlarına yayılabilir.

Kabarcıklı: En az görülen ayak mantarı 
türüdür. Bu durum, genelde ayağın altında 
yer alan derinin su toplaması ve kabarcıkların 
aniden patlamasıyla oluşur. Tedavi edilmediği 
takdirde ayak parmakları arasında, tabanın-
da, ayağın alt veya üst kısmında da oluşabi-
lirler. Belirileri;

Ayak mantarı belirtileri, ayağın herhangi bir 
yerinde olabilir. Ancak en yaygın olarak ayak 
parmakları veya ayak parmakları arasında olabi-
lir. Belirtileri ise; kırmızı döküntü, ayakta kaşıntı, 
yanma hissi, kırık, pullu cilt, hoş olmayan koku, 
ayak tabanlarında kepeklenme ve ayakta içi su 
toplamış yaralardır. 

Erken tanı konulup tedavi edilmezse tırnak-
lara sıçrayabilir. Ayrıca deri bütünlüğü bozul-
duğu için dışarıdan giren bakteriler nedeniyle 
selülit (cilt enfeksiyonu) ve lenfanjit (lenf damarı 
enfeksiyonu) gibi daha şiddetli ikincil enfeksi-
yonlara yol açabilirler. Mantar enfeksiyonu çok 
kolay bulaşabileceği için, bu enfeksiyona sahip 
kişilerle aynı havlu veya terliklerin kullanılmaması 
gereklidir. 

Mantarı önlemek için yapılması gerekenler: 
Ayakların günlük olarak bakımının yapılması, 
spor merkezlerinde, evde ya da ortak kullanım 
alanlarında ıslak zeminlere çıplak ayak ile ba-
sılmaması, ortak terlik ve havlu kullanılmaması, 
duş aldıktan sonra ayakların çok iyi kurutulması, 
özellikle yaz aylarında uzun süre boyunca sıkı 
ayakkabı giyilmemesi, sık örülü pamuklu ve ter 
çeken çoraplar giyilmesi, çorapların günlük de-
ğiştirilmesi, ayak ve ayakkabılara günlük mantar 
önle- yici pudra spreyler sıkılması.
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ÖZÜR DİLEMEK
 İNSANÎ BİR ERDEMDİR

Eşref BOLUKÇU

“Özür dilemek büyük bir erdemdir. Samimiyet ister, sıcaklık 
ister… Özür dilemek, sosyal bir gerekliliktir.”
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Özür dilemek; insanî, ahlâkî, olmazsa 
olmaz bir değer... Samimiyet, hatayı 
kabul etme, telafi etme çabası, af di-

leme, pişmanlık ifade eden insanî bir değer.

Hatasız insan var mı? Daha doğrusu insan 
ilişkilerinde hata yapmamak veya çatışma ya-
şamamak mümkün mü? Elbette zaman zaman 
iletişim hâlinde olduğumuz insanların hoşuna 
gitmeyen birtakım davranış ve konuşmaları-
mız olabilir. Yanlış anlaşılmalar, uygun olmayan 
davranışlar, gerginlikler, öfke patlamaları insan 
ilişkilerinde çatışmalara zemin hazırlar ve is-
tenmeyen sonuçların ortaya çıkmasına sebep 
olabilir. Peki, bunların önüne nasıl geçebiliriz? 
Çok basit bir çözümü var. Hatta insanın içini 
ısıtacak kadar önemli: Özür dilemek…

Özür dilemek; çatışmaları azaltır, insan iliş-
kilerini olumlu anlamda onarır. Günlük haya-
tımızda, özür dileyen insanları görebildiğimiz 
gibi, özür dilemeyi bilmeyen ya da özür dile-
meye gerek duymayan insanları da görüyoruz. 
Peki, bazı insanlar neden özür dilemezler? 
Empati kurmamak, karşıdaki kişinin kırılmasını 
önemsememek, kendisinin hatasız olduğunu 
düşünmek, hatasını görmemek, özür dileme-
nin kendi itibarını zedeleyeceğini düşünmek, 
özür dilemenin affedilmesi için yeterli olmaya-
cağını düşünmek…

Özür dilemek büyük bir erdemdir. Samimi-
yet ister, sıcaklık ister…

Özür dilemek, sosyal bir gerekliliktir. Bizler 
insan olarak mükemmel değiliz. Bu nedenle, 
özür dilemek, bizim bir insan olduğumuzu ve 
hata yapmanın insan olmanın bir parçası oldu-
ğunu kabul etmemize yardımcı olur.

Özür dilemek, iyi bir insan olmaya katkı sağ-
lar. Özür dilemek insanın itibarını sarsmaz. Kişi, 
hatasının farkına vardığı için kendisine ders çı-
karabilir.

Özür dilenmesi gereken kişi aslında mağ-
durdur. Özür dilemek, mağdurun onurunu geri 
kazanmasına, çatışmanın ortadan kalkmasına 
ve ilişki bağlarının güçlenmesine katkı sağlar. 
Bu arada, mağdurun özrü kabul etmesi ve ılım-
lı bir tavır içinde olması da en az özür dilemek 
kadar önemlidir. Bazı insanlar özür dilemeyi 
bilmediği gibi, bazı insanlar da yapılan özür 
dilemeyi kabul etmeyi bilmiyor. Özür dileme-
nin kabul edilmemesi, nazikçe karşılanmaması 
tüm süreci boşa götürecektir. Özür dilenmesi 
gereken kişinin kırgınlığının geçmesi, anlaşıldı-
ğını hissetmesi için belli bir zaman gerekebilir. 
Yani, hatalı kişiler sabırlı olmalı, mağdurun ve 
ilişkinin iyileşmesine zaman tanımalıdır.

“Özür dilemek, hatasını kabul etmektir. 
Belki yapılanı telafi etmeyecektir ama 
karşıdakine hatamı kabul ediyorum, 
üzgünüm ve beni mazur gör mesajı verir.”

9



Özür dilemek, hatasını kabul etmektir. Belki 
yapılanı telafi etmeyecektir ama karşıdakine ha-
tamı kabul ediyorum, üzgünüm ve beni mazur 
gör mesajı verir. Burada karşıdakine, hatamı geri 
alamayacağım ama yaptığım hatadan dolayı piş-
manım mesajı da verir.

Özür dileyen kişi, hatasının farkındadır; iliş-
kinin devamı için yapılması gerekenin bu oldu-
ğunu bilir. Kişi, aynı zamanda hatanın tekrar et-
meyeceğini ve daha dikkatli olacağını vadeder.

Özür dilemek, günlük hayatımızın bir par-
çasıdır. Yolda yürürken birine çarpmak özür 
dilemeyi gerektirdiği gibi, kalp kırmak, sözünde 
durmamak, kötü söz söylemek de özür dileme-
yi gerektirir. İfade ettiğimiz gibi, bu durumlarda 
özür dilemek insan olmamızın bir gereğidir ve 
güzel bir erdemdir. Özür dilemek, kişinin kişili-
ğine zarar vermez ve imajını zedelemez. Bunun 
tersini düşünenler özür dilemezler. Aslında ya-

pılan bir davranış için özür dilenmiştir. Yani ki-
şinin kişiliği, karakteri ile ilgili bir durum yoktur.

Özür dilemek, öğrenilen bir erdemdir. Anne 
ve baba tarafından çocuğa kazandırılması gere-
kir. Anne ve babalar, özür dilemenin sağlıklı bir 
ilişki için gerekli olduğunu çocuklarına kazan-
dırmalıdır. Tabii ki her konuda olduğu gibi bu 
konuda da anne, baba ve yetişkinler kendileri 
uygulayarak çocuğun da öğrenmesini ve uygu-
lamasını sağlamalıdır. Özür dileme ve özür ka-
bul etme konusunda sorunlar yaşayan bir aile, 
çocuklarına bu konuda olumsuz örnek olmuş 
olacaktır.

Hatanın olmadığı, hiç kimsenin kalbinin kırıl-
madığı bir dünya, bir ilişki var mıdır? Hiç kimse 
mükemmel olmadığına göre, hata yapmak da 
hayatımızın bir parçası olduğuna göre insan iliş-
kilerinde özür dilemek de gayet normaldir.
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Âdâb-ı Muâşeret
Edep ya hu, dediler Allah’ın has kulları!
İlim, irfan, edeptir adabımuaşeret.
İstikamet üzere hep doğrudur yolları,
İlim, irfan, edeptir adabımuaşeret.

Muhabbet meclisinde kurulur Hak sohbeti,
Arş-ı âlâya varır dostun dost muhabbeti,
Salât ü selâm ile ararlar Muhammed’i,
İlim, irfan, edeptir adabımuaşeret.

Aşk oduyla pişmeyen divane gönül hamdır,
Âşığın yüreğine tevdi olan ilhamdır,
Haram yemeyen kulun özde imanı tamdır,
İlim, irfan, edeptir adabımuaşeret.

Arifler meclisinde Hak’tır gönül sofrası,
Marifet sahipleri izah eder ihlası,
Ol Mevlâna misali “Allah” olur sevdası,
İlim, irfan, edeptir adabımuaşeret.

İnsanı insan yapan sarf ettiği sözüdür,
Eşref-i mahlûkatın, doğru olan özüdür,
Kalbi hakikat gören kulun gönül gözüdür,
İlim, irfan, edeptir adabımuaşeret.

Kâmil insan deryadır dalmasını bilene,
Her söz birer mercandır almasını bilene,
Arifler dür dağıtır sofrasına gelene,
İlim, irfan, edeptir adabımuaşeret.

Rabia BARIŞ
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İLLÂ EDEP
H. İklil ABBASOĞLU

“Hz. Peygamber (s.a.v.), kişinin güzel ahlakı sayesinde ibadetle 
erişilecek yüksek derecelere ulaşacağını haber vererek ahlakı 

ibadetten ayırmamıştır.”
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“Edep bir taç imiş nur-ı Hüda’dan, giy ol tacı 
emin ol her beladan.”

Âlemlerin Rabb’ine ancak edeple güzel kul 
olur insan. Başta ibadet ve taatler olmak üzere, 
her yerde ve hâlde edepten ayrılmamak ve gü-
zel ahlâka sahip olmak kulluğun gereğidir. Hz. 
Peygamber (s.a.v.), kişinin güzel ahlâkı sayesinde 
ibadetle erişilecek yüksek derecelere ulaşacağını 
haber vererek ahlâkı ibadetten ayırmamıştır. Ön-
celikle adap, edep, muaşeret ve adabımuaşeret 
kelimelerini etimolojik olarak inceleyelim:

Adap, Arapça edep kelimesinin çoğuludur. 
Edep; sözlük anlamı ile terbiye, utanma, usûl, yol 
ve kaide gibi anlamlara gelir. Muaşeret de kökeni 
bakımından Arapça bir kelimedir. ‘şr kökünden 
gelen mu’âşarat; “birliktelik, sosyallik, birlikte 
yaşama” sözcüğünden alıntıdır. Bir İslâm ahlâkı 
terimi olarak adap, göz önünde bulundurulması 
gerekli olan kaideler, usuller, ahlâken uyulması 
gereken hususlar, terbiye ve nezaket kuralları 
anlamlarına gelir. Adabımuaşeret deyimi ise, top-
luluk içinde normal davranış şekilleri, insanların 
birbirleriyle geçinmeleri usulü, nezaket, terbiye 
ve görgü kuralları demektir. Muaşeret kelime-
si, tarihte ilk kez Mercimek Ahmed tarafından, 
1432 yılında, Kâbusname eserinde yer almıştır. 
Edep kelimesini ise ilk defa Şinasi, bir yazısında 
“lenn-i edeb” şeklinde bir kelime grubu olarak 
kullanmıştır.

Bundan 40-50 yıl önce ilkokullarda okutulan 
adabımuaşeret kitabında 21 görgü kuralı yer al-
maktaydı. Bunların birincisi, emanet alınan bir 
şeyi geciktirmeden sahibine iade etmek, sonun-
cusu da başkasının sözünü kesmemek ve sus-
masını bilmekti. Edeplere (yani adaba) uymamak 
edepsizlikti. Edepsizlik yerine saygısızlık, bencil-
lik, sabırsızlık kelimeleri kullanılabilirdi. Edepsiz-
lik sözcüğü ağır kaçtıysa buna “edep bilmemek” 
de denirdi. 1960’lı yıllarda okullarda ders olarak 
verilen adabımuaşeret, kelime olarak önemini yi-
tirmese de günümüzde çok daha az kullanılmaya 
başlanmıştır.

“Edep bilenler başkadır.” diyor Mevlana Cela-
leddin-i Rumi. Bir toplulukta bizi herkesten ayı-
ran, öncelikle, ahlâkımızdır. Edindiğimiz örnek 
insan olma düsturu ile edebimizle bir toplumda 
insanlara ışık tutabiliriz. Aslında yine de bir in-
sanın edepli olması yalnızca kendine yaptığı bir 
iyiliktir çünkü edep, hem zahirini hem de bâtını-
nı ahlâkın en güzeliyle teçhiz etmektir. Esasında 
insan bâtınını güzelleştirdiğinde Cenab-ı Hak 
onun zahirini de güzel kılar. Hz. Ali’nin de işaret 
ettiği üzere, dünyada bir insanın elde edeceği 
hakiki zenginlik de böylesi güzel bir ahlâka sa-
hip olmaktır. Zira “Kişinin güzel ahlâkı mizanda 
en ağır gelecek ameldir.” Bu konu hususunda Es 
Seyyid Osman Hulusi Efendi’nin çok güzel bir 
beyti vardır: 

Âdemi ikmâle sebeb lâzım olan cümle edeb

Hulûsî’yâ bak gör ki hep sıdkı bütünlerde bütün

(İnsanı olgunlaştırmaya sebep olan şey edep-
tir. Ey Hulûsi! Bak gör ki bu edep de hep doğrulu-
ğu, Allah’a bağlılığı ve sadakati tam olanlardadır.)

Kuşeyrî, üç meziyete sahip olan kimsenin ga-
rip ve yalnız olmayacağını söyler ve bu meziyet-
leri şöyle sıralar: “Şüpheli insanlardan uzak dur-
mak, güzel edep ve kimseyi incitmemek.” 

Hatta ehl-i gönül, incinse de incitmemeyi ke-
mal yolunun düsturlarından görmüştür. Alvarlı 
Efe de bunu şu şekilde kaleme almıştır:

Âşık der inci tenden, incinme incitenden

Kemalde noksan imiş, incinen incitenden.

İnsan olmanın kaidelerinden biridir edep. Ve 
pek tabii adabımuaşeret kurallarından en zor 
olanıdır incitmemek. Bize hem dünyadaki uyu-
mumuz hem de ahiretimiz için illa ki edep gerek. 
O zaman yazımızı Yunus Emre’nin mısraları ile 
bitirelim:

Ehl-i diller arasında aradım kıldım talep,

Her hüner makbul imiş; illâ edep, illâ edep.
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TAZİYE VERMEK
Nilüfer Zontul AKTAŞ
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Tüm elbiseler dünyayı hatırlatıyor, iğreti, 
o da faniliği

...

Bir cenaze merasiminden birkaç gün sonra 
merhumeye ait eşyalar, elbiseler toplanırken 
yazmıştım bu dizeleri. Sandığından çıkan ner-
deyse iki yüz yıllık nakışlı örtüler annesinden 
kalan tülbentler vardı. Ayrılık acısı yaksa da 
genzi, incecik bir tülbent kadar bile ömürlü 
olamamak vurmuştu beni. Hüzün dinlendirir 
aslında. Dillendirir ruhu /konuşturur...

Boşluklarına yaprak döktürür, yaz güz de-
meden... Çıplak kalsa da dallar, kışı yaşatıp 
üşütse de dolar içine içine insanın, sonra mu-
kavemet eyler... Çiçek açtırır, yaprak yaprak. 
Renklere bular. Meyveye durdurur.  Meyvesi 
tatlıdır sabrın. Hüzün yıksa da insanı, yıkar te-
mizler. İçindeki tüm sular çağlar gözpınarı kı-
yısında. Yıkar insanı, ak pak eyler, yıkanır insan 
o deryada…

Hüzünle yıkılsa da duvarlar/yeniden yük-
seltecek güzellikler de verir Yaratan. Koyu göl-
geleriyle, serinliği sererek, kâh yangınıyla eritip 
asıl olana yol buldurarak. Ruhu olgunlaştıran 
iç halidir bu. Bu hali yaşarken ruh, ona kol ka-
nat geren ruhlar ne güzeldir. Teselli verirken 
onunla yol alabilen. Ölüm ayrılığı ki, insana 
faniliğini hatırlatan en büyük ibrettir. Yaşamın 
ölüm çizgisindeki derinliğini en çok yakınları 
kaybediş hissettirir. Bir dostu aniden kaybet-
mek, evladı, anayı, babayı… Bir dostun gidişi-
ni, bir ananın sabrını, bir babanın her sabah 
mezarlıkta evladının başına varışını yazmadan 
geçemem. Hele de depremde kaybettiğimiz 
binlerce insanın bıraktığı acıyı…

Geride kalan insanlar acıya gark olmuş 
gönüllere şifa olma, derdiyle dertlenme çaba-
sında olmalıdır. Taziye vermek bir sözden öte, 
özle “Senin yanındayım, maddî manevî, seni 
hiç unutmam.’’ demektir. Ruhunu Rahman’a 

teslim eden güzel ruhların ömür yolları kısa 
da olsa uzun da olsa anılası izleri hep süregel-
miştir. Toprakları toprak ötesidir. Mezar taşları 
yine uğrak yeridir. “Bir sızım altın.” derdi babam 
tecrübe ile coşku ile hayata anlam katanlara, 
iyilik katanlara. Sızılardan geçmek gerek idi. 
Hayatı ebedî rahatlık mekân görmeden.

 - Dünyaya alışamamaktı bu…

Bâkî olana yol alış da kutlu adımları değil 
miydi insanoğlunu var kılan. Dünyada anılası 
işlerinin, kattığı değerlerin sesiyle yankılanma-
sı değil miydi? Faniliğin çerçevesi insan, bâkî 
kılan içinde verdiği çabanın resmiydi elbet. Bu 
minvalde ölüm de kolaylaşır, bu bakış açışıyla 
insanlara taziye vermekte.

Ayrılığın kıyısında kavuşmak! Bilgisi yürek-
lere işlemiş ise yaşam da ölümde anlamlıdır.

“Bize uzak gelen o kıyıdan manzaraya maz-
har olmak gayretinden çok, ürperti ile kendi-
mize dönüp, gidenlere el sallamak” gerçeğiyle 
yüzleşmek ve taziye vermektir aslolan…

Üstat Yahya Kemal’in dediği gibi “Çok se-
neler geçti çok seneler geçti dönen yok sefe-
rinden.” Ne büyük bir gerçektir ölüm. Paylaşıl-
ması gereken en büyük acı…

Fiziken giyindiğimiz elbiseler bir örtünüş 
bir örtüştür de! Üryan hâlimizi unutma seyri-
ne döndürmeden, döndürülmemesi gereken-
dendir. Kabuklarımızı soymak için bürünmeli-
yiz. Vakar ve iffet libasıyla nice birikmişlikten 
hicret ederek…

Bir garip ölmüş diyeler, üç günden sonra duyalar

Soğuk su ile yuyalar, şöyle garip bencileyin

Garip ölmenin ruhlara çokça dokunduğu 
bu dizelerde Yunus Emre’nin bıraktığı miras; 
insana hizmet ve hürmeti tekrar tekrar hatır-
latmalı. Taziyelerimiz, gönüllere inşirah vesile-
si olsun vesselam…
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Ayşe Gül PINAR

BİSİKLET PARASI

“Babasından aldığı harçlıklarla büyüyen bir çocuk olsaydım 
bugün sahip olduğum mücadele ruhunun çok ufak bir 

bölümüne bile ulaşamayacaktım.”
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Ortaokul son sınıftayım. Babam Çan-
kırı’da görevli, subay lojmanlarında 
oturuyoruz.

Tüm arkadaşlarımın bisikleti var, bir be-
nim yok.

Sınıfı da geçtik.

Babama gittim.

“Bana bir bisiklet alır mısınız?” dedim.

“Çalış, kendin al.” cevabını aldım.

“Nasıl?”

Beni aldı, Çankırı’nın göbeğinde herke-
sin gülüşüyle tanıdığı ‘Neşeli’ diye bir manav 
vardı, ona götürdü. Bir kasa limon aldı, bana 
verdi.

“Borcun şu kadar, bir ay sonra ödersin.” 
dedi.

Kişiliğe bak; biz bisiklet istiyoruz, baba-
mız limon kasası alıp veriyor.

Çok hırslandım ve sinirlendim.

Ertesi gün çarşamba sabahı erkenden 
Çankırı pazarına gidip limon kasamı koydum 
ve satışa başladım.

Lojmandan tanıdığım teyzeler geçiyor, ar-
kadaşlarımın anneleri, kıpkırmızı oluyorum.

Bir süre sonra olayı duyan arkadaşlarım 
tezgâhın başına doluştular.

Ayaklarda Nike’lar, Adidas ayakkabılar, 
havalı kotlar…

Ben güneş altında limon satıyorum, kariz-
ma falan kalmadı.

“Oğlum, çok zevkli.”

“Hadi yaa?”

Sonraki hafta arkadaşlarım ellerinde be-
nim limonlardan onar tane alıp pazarda do-
laşmaya başladılar.

Bu arada ben babama hep kızıyorum 
içimden.

İki ay sonra biriktirdiğim paralarla baba-
mın kitap okuduğu odaya girdim, parayı ba-
bamın masasının üzerine bıraktım.

“Git, bana bisiklet al!” dedim ve çıktım.

Türk filmlerinden çalışılmış bir sahne.

Nasıl gurur, nasıl gurur!..

Babam bana bal renkli, vitesli, Polo marka 
harika bir bisiklet aldı.

Yıllar sonra benim babamın önüne koy-
duğum parayla bırakın bisikleti, o bisikletin 
pedalını alamayacağımı fark ettim.

Bana belli etmeden paranın ve çabanın 
değerini öğretmişti.

Babasından aldığı harçlıklarla büyüyen 
bir çocuk olsaydım bugün sahip olduğum 
mücadele ruhunun çok ufak bir bölümüne 
bile ulaşamayacaktım.

O günden sonra bir daha babamdan para 
istemedim.
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“İster cenaze namazına iştirak edip defin işlemini takip için gelmiş 
olsun, isterse sonradan baş sağlığı için gelsin, hiçbir ziyaretçi yemek 

ikramı beklentisi içinde olmamalı, cenaze yakınları da taziyeleri kabul ve 
üzüntüsünü yaşama dışında gelenlere hizmet kabilinden hiçbir faaliyet 

içinde olmamalıdır.”

Emine Büşra YÜKSEL

TAZİYE ZİYARETLERİNDE 
USUL
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Her gün tanıdıklarımızdan, komşu 
ve akrabalarımızdan bazen de 
ailemizden birileri hayata veda 

etmektedir. Camilerden sabahları yükselen 
salâ sesleri, yine birilerinin vefatını haber 
vermektedir. “Nasihat istersen ölüm yeter.” 
denilmiştir. Taziye ziyaretleri, hem cenaze 
yakınlarına bir teselli hem de ziyaretçiye 
en büyük nasihattir. Taziye ziyaretlerini 
sünnete uygun bir şekilde yerine getirmek 
için takip edilmesi gereken birtakım usuller 
vardır. Müslümanların bu hususlara riayet 
etmeleri gerekmektedir. Önce ülkemizde 
bazı yörelerde görülen hatalı uygulamalara 
değinelim:

Cenaze namazı genellikle öğlen namazını, 
bazen de ikindi namazını müteakiben 
kılınır. Yemek saatine denk geldiği için bazı 
bölgelerde, cenazeye uzaktan katılanların 
aç dönmemesi için cenaze yakınları pide, 
ayran ya da meyve suyu hazırlatarak 
mezarlık çıkışında cenazeye gelenlere 
ikram etmekte, herkes ayakta, kenarda bir 
yerde verilen ikramı yemekte ve hiç de iyi bir 
görüntü oluşmamaktadır. Görüştüğümüz 
bazı cenaze yakınları, bu ikramı gönüllü 
yapmamaktadır. Kınanma korkusuyla 
bazen de borçlanarak isteksiz bir şekilde 
yaptıklarını beyan etmektedirler. 

Bazı bölgelerimizde de cenaze namazı 
kılınır kılınmaz, tabut musallada iken 
caminin önüne sofralar serilmekte ve yemek 
yenilmektedir. Bu ikramı cenaze yakınları 
merhumun canı için son hizmet olarak 
açıklamaktadır. Bazı yörelerimizde ise 
cenaze çadırı kurulmakta, haftalarca taziyeye 
gelenlere yemek ikramı yapılmaktadır. Ölüme 
hazırlıksız yakalanan cenaze yakınları ikram 
sebebiyle bir hayli borçlandığını ifade 
etmektedir. Bütün bunlar, sünnete aykırı 
yanlış uygulamalardır. 

İster cenaze namazına iştirak edip defin 
işlemini takip için gelmiş olsun, isterse 
sonradan baş sağlığı için gelsin, hiçbir 
ziyaretçi yemek ikramı beklentisi içinde 
olmamalı, cenaze yakınları da taziyeleri 
kabul ve üzüntüsünü yaşama dışında 
gelenlere hizmet kabilinden hiçbir faaliyet 
içinde olmamalıdır. Bazı bölgelerimizde, 
köy, mahalle ya da cami derneklerinin 
gelen ziyaretçileri ağırlama sorumluluğunu 
üstlendiği ve cenaze yakınına hiçbir külfet 
yüklemediği görülmektedir. Olması gereken 
de budur, takdire şayan bir uygulamadır. 

Cenaze evinde üç gün yemek pişmemeli, 
cenaze yakınlarının yemeğini komşular 
kendi evinde hazırlayıp getirmelidir. Uzaktan 
taziyeye gelenlere komşuların getirdiği 
yemekten ikram etmek caizdir. Cenaze 
evinde yemek pişirip taziyeye gelenlere 
ikram etmek ise bid’attir, bundan sakınmak 
gerekir. 

Taziye üç gün sürmeli, uzakta olup 
bu süre içinde gelemeyenler telefonla 
taziyelerini iletmeli, üç günden sonra gelmiş 
olsa bile ağlaşma, ölüm olayının detayı 
hakkında konuşma olmamalıdır. Çünkü 
haftalarca süren taziye ziyaretleri, cenaze 
yakınlarının acısını canlı tutmakta, onları 
işinden alıkoymakta, belki ruh sağlığına da 
zarar vermektedir.

Cenaze namazı için yakınların gelmesi 
bekleniyorsa, cenaze evinde ağlaşmalar 
varsa ki mutlaka vardır, kadınlar ve erkekler 

“Cenaze evinde üç gün yemek pişmemeli, 
cenaze yakınlarının yemeğini komşular kendi 
evinde hazırlayıp getirmelidir.”
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arasında ayrı ayrı, bilenler tarafından Kur’an 
okunmalı, mümkünse hatim okunmalı, 
dua ve sohbet yapılmalıdır. Böylece hem 
ağlaşmalar kısmen önlenebilir hem cenaze 
yakınları teskin edilir hem de ölen kimsenin 
ruhuna sevap hediye edilir. Cenaze namazı 
ve defin işlemlerinden sonra da okuma, 
dua ve sohbetlere devam edilmeli, cenaze 
yakınlarını yakın komşu ve akrabaları en az 
üç gün kendi hâline bırakmamalıdır. 

Taziye ziyaretine gidildiğinde kısa 
selamlama ve hâl hatır konuşmasından sonra 
eğer biliniyorsa sesli kısa aşır okunması, 
ardından kısa bir dua edilmesi müstehaptır. 
Eğer taziyeye giden kişi kendisi bilmiyorsa 
orada bilen birisinden de Kur’an okuması 
istenebilir. Duadan sonra ölüm sebebi, 
merhum ya da merhumenin son günleriyle 
ilgili ister istemez bir sohbet yapılır. 

Ölüm şayet âni kalp krizi, kaza veya 
cinayet sonucu meydana gelmişse, “Nasıl 
olur böyle şey, neden tedbir alınmadı, 
bunun hesabı sorulmalı.” şeklinde cenaze 
yakınlarını daha da üzecek konuşmalardan 
sakınılmalı, “Allah’tan geldik, yine ona 
döneceğiz, sonunda hepimizin er ya da 
geç yaşayacağı kaçınılmaz son bu, Allah 
rahmet eylesin, mekânı cennet olsun, 
Allah taksiratını affeylesin.” şeklinde teskin 
edici konuşmalar yapılmalı, cenaze evine 

sonradan gelecek olanlara yer açılması için 
fazla oturulmamalıdır. 

Cenaze evinde güncel, siyasî, ekonomiyle 
alakalı sohbetlerden, dinleyenleri güldüren 
nükteli konuşmalardan sakınmak gerekir. 
Cenaze sahipleri, ölen yakınlarının acısını 
içine atarak ve bastırarak yaşarken taziyeye 
gelenlerin hiçbir şey yokmuş gibi konuşmaları 
-açıkça söylemeseler de- cenaze yakınlarını 
son derece rahatsız edecektir. Cenaze 
yakınları da taziyeye küs ve kırgın olduğu 
kimseler gelmişse tavır almamalı, varsa 
görülecek hesabı daha sonraya bırakmalıdır. 

Öleni ardından hayırla anmak, iyi yönlerini 
konuşmak gerekir. Ölen kimsenin dinen ve 
örfen tasvip edilmeyen yönleri olsa bile artık 
o ölmüştür, her ne yapmışsa hesabını Allah’a 
verecektir. Yargılayıcı konuşmalar yapmaya 
hiç kimse yetkili değildir. Öte yandan, öleni 
hayırla anayım derken, “Onun gibi biri 
bu memlekete gelmedi, bundan sonra da 
gelmez; o ilk ve sondu.” şeklinde abartılı 
konuşmalardan da kaçınmak gerekir. 

Ölen komşu, akraba ya da arkadaşımızın 
cenazesine katılmak, onlar için dua etmek, 
yakınlarına başsağlığı dilemek insanî ve 
İslâmî görevlerimiz arasındadır. Her konuda 
olduğu gibi, bu hususta da sünnete ve örfe 
uygun davranmak gerekir.
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İnsanız Hepimiz

Neden Kara Kıta derler adına 
Halbuki tüm renkler onun eseri 
Habeşten bir Bilal düştü yadıma 
Siyah beyaz ırklar O’nun eseri 

Bu nasıl bir düzen hep bana bana 
Kana kana yerken, o, kana bana 
Yıkılsın bu düzen kökten budana 
Mutlak bir adalet onun eseri 

Güneş ışık verip doğunca şarktan 
Gülsün tüm çocuklar her renkten 
Irktan olur mu üstünlük renkteki 
Farktan kızılı beyazı onun eseri 

Güneş eşit doğar her kıtasına 
Hem yavru ceylana hem çıtasına 
İnsan bakmaz mı dönüp hatasına 
Günahı affetmek onun eseri 

Nefes bedavadır rüzgar bedava 
Neyi paylaşamaz nedir bu dava 
Varlıkla atılmaz insana hava 
Malın mülkün hepsi onun eseri 

Hulusi TATAR
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Her ne kadar Fecr-i Âtî Dönemi (1909-
1912) şair ve yazarlarından kabul edil-
se de Ahmet Haşim (1885-1933), asıl 

şahsiyetini Mütareke yıllarında (1918-1922) 
yazdığı şiirleri ve nesirleriyle elde etmiştir. 
Onun Piyale adını verdiği şiir kitabının başın-
da yer alan “Şiir Hakkında Bazı Mülahazalar” 
adlı makalesi, kendine has sanat anlayışının en 
mühim delilidir. II. Meşrutiyet (1908) Döne-
mi’nde sosyal davaların emrine verilen şiir, Ah-
met Haşim’in güzellik anlayışıyla asıl mecrasına 
dönmüştür. Bu konuda Haşim’in görüşü şu 
şekildedir: “Şair ne bir hakikat habercisi ne bir 
belâgatli insan ne de bir kanun koyucusudur. 
Şairin dili “nesir” gibi anlaşılmak için değil fakat 
duyulmak için vücut bulmuş, musikî ile söz 
arasında sözden ziyâde musikîye yakın orta 
bir dildir.” Şair, şiir ve Ahmet Haşim demişken 
onun meşhur Merdiven şiirini de burada hatır-
lamakta fayda var: 

Ağır ağır çıkacaksın bu merdivenlerden,

Eteklerinde güneş rengi bir yığın yaprak,

Ve bir zaman bakacaksın semâya ağlayarak.

Sular sarardı... Yüzün perde perde solmakta,

Kızıl havâları seyret ki akşam olmakta...

Eğilmiş arza, kanar, muttasıl kanar güller;

Durur alev gibi dallarda kanlı bülbüller,

Sular mı yandı? Neden tunca benziyor mermer?

Bu bir lisân-ı hafîdir ki ruha dolmakta,

Kızıl havâları seyret ki akşam olmakta...

Ahmet Haşim, yukarıda da belirttiğimiz 
gibi, yaşadığı dönemde şiirleri kadar nesirlerin-
den de söz ettirmiş üslûpçu yazarlarımızdan-
dır. MEB, onun nesirlerini bir arada yayımla-
mış ve çok da iyi etmiş zira Haşim’in nesirleri 
zengin ve de tadımlık bir sofrayı; yapılan zevkli 
sohbetlerle, hemen bitiveren ve keşke bitme-
seydi dedirten bir yolculuğu andırıyor. Dola-
yısıyla bu zengin sofrada her üç kitabın da bir 

arada olması gerçekten bitmez tükenmez bir 
keyif. Her üç kitapta da yer alan kısa yazılar, 
son derece samîmi ve yapmacıktan uzak. Ay-
rıca Türkçenin zenginliğini ve Haşim’in güçlü 
cümle yapısını bu yazılarda görüyoruz. 

Bize Göre yayınlandığında (1928) Ali Ca-
nip Yöntem (1987-1967) bu eser hakkında 
“bugünkü nesrimizin en güzel numunesi” der-
ken, Frankfurt Seyahatnamesi (1933) hakkın-
da da Ahmet Hamdi Tanpınar (1901-1962) 
“Türkçenin en güzel eserlerinden biri” övgü-
sünde bulunmuştur ki el-hak doğrudur.

Bize Göre’de 59; Gurabâhâne-i Lakla-
kan’da (1928) 29; Frankfurt Seyahatname-
si’nde ise 21 adet deneme-sohbet-hatıra-gezi 
yazısı tarzında yazılar yer alıyor.

Gurabâhâne-i Laklakan’da, Haşim tatil için 
gittiği Bursa’da Türk dostu ve 50-60 yıldır Bur-
sa’da yaşayan Greguvar Bay adlı biriyle tanışır. 
Onun bahçesine gider, köşkünü gezer. Burada 
Greguvar Bay’ın Türklere ve Türk kültürüne 
olan hayranlığını bu vesileyle de Türklere ait 
olan ne varsa yaşatmak istediğine şahit olur. 
Onun Bursa’nın Haffaflar çarşısından alıp ge-
tirdiği birkaç sakat leyleğin beslendiği ve adını 
da Gurabâhâne-i Laklakan koyduğu mekânı 
da bu vesileyle görür ki kitabının adını buradan 
esinlenerek Gurabâhâne-i Laklakan koymuş 
olsa gerektir.

Frankfurt Seyahatnamesi, bir kültürel ya da 
turistik gezi değildir. Haşim, Almanya’ya böb-
reklerindeki rahatsızlıktan dolayı tedavi olmak 
için gitmiştir. Bu seyahat neticesinde ise ortaya 
birbirinden enfes yazılar da çıkmıştır.

Haşim’in nesirleri hakkında ne söylesek 
sanırım kifâyetsiz kalacak, en iyisi kitabı alıp 
mümkünse ikindi serinliğinde bir ağacın altın-
da -ki bendeniz böyle yaptım, tavsiye edilir- 
sindire sindire birkaç kez okumak olacaktır.
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“İNSANLARDA NE 
PARA VAR (BE)!”

Raziye SAĞLAM 
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Geçenlerde torunum Atlas’la park-
tayken yanımıza -elinde rengârenk 
topuyla- komşumuz Ali geldi. On 

yaşında olan Ali, topu bana attıktan sonra:

- Abla, voleybol oynayalım mı, diye sordu.

Ben “Voleybolu da çok bilmem ama.” diye 
bahane bulmaya çalışırken o hemen manşet 
atma, servis, smaç gibi voleybolun ana hare-
ketlerini eliyle göstererek anlattı ve oynama-
ya başladık. Çocuk sevinsin diye “Topun da 
güzelmiş.” dedim. O hemen:

- Sorma abla ya, bakkal bu topu bana 200 
liraya verdi. Resmen kazıkladı, dedi.

- Belki eder Ali. Baksana, ne güzel oyna-
nıyor, dedim. O duymazdan gelerek ileride 
park hâlinde duran kırmızı Porsche’u göster-
di ve: 

- Abla, insanlarda ne para var be! Baksa-
na, adamın Porsche’u var. 

Biraz sonra Atlas’ın annesiyle babası gel-
diğinde onların telefonlarının markasından 
bizim evi kaça aldığımıza kadar parayla ilgili 
bütün soruları art arda sıraladı. 

- Senin yaşında bir çocuk bu konularla 
çok da ilgili olmamalı bence, deyip geçiştir-
mek istedim ama o ısrarla sorularını tekrar 
etti. Özetle, yanımızda kaldığı süre boyunca 
hep para ve marka konuştu. 

Ali yanımızdan gidince “Keşke Ali’nin 
dikkati etraftakilerin sahip olduğu ev, araba, 
telefon gibi maddesel şeylerin üzerinde ol-
masaydı da onunla okuduğu kitaplar hakkın-
da konuşabilseydik ya da bazılarının pahalı 
arabaları almalarına değil de insanların sağa 
sola nasıl çöp atabildiğine şaşırsaydı.” diye 
düşünmeden edemedim. 

Uzmanlar, çocukların küçük yaşlarından 
itibaren yanında konuşulan her şeyi hafızası-
na kaydettiğini ve bu yüzden dikkat edilmesi 
gerektiğini ısrarla belirtiyorlar. Bunun yanı 
sıra çoğunlukla kaza, şiddet, hayat pahalılığı 
gibi haberler ve daha da fenası ihanet, yalan, 
kavga, iftira gibi konuların işlendiği gündüz 
programlarının yayınlandığı televizyonların 
arka planda sürekli açık olmasının çocuğun 
değer yargıları oluşurken olumsuz etkileri 
oluyor.

Her anne baba, çocuğunu iyi yetiştirmek 
ister. Bu da tabii sadece maddî olarak ihti-
yaçlarının karşılanmasıyla değil yapacağımız 
bazı fedakârlıklarla da olur. 

Çocuklarımızla birlikteyken televizyo-
nun kapatılıp telefonların da bir kenarda 
unutulmasıyla açığa çıkan kocaman vakitte 
onlarla verimli ve eğlenceli vakit geçirilmesi 
en doğrusudur. Böyle zamanlarda birlikte 
kitap okuma, bir alışkanlık haline getirilebilir 
ya da çocukların yaşına göre birlikte yapboz, 
lego gibi oyuncaklarla oynanırken, arabala-
rın ne kadar pahalı olduklarından çok nasıl 
yapıldıklarına dikkati çekilebilir. Kaç yaşında 
olursa olsun, çocuğun ilgisine göre fikir tar-
tışmasına bile girilebilir. Yeter ki bu alt yapıyı 
çocuğumuza kazandıralım.
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Bengisu HAYAT

Sultan IV. Mehmed’in ilk kızıdır. Annesi 
Emetullah Rabia Gülnûş Sultan’dır. Do-
ğum tarihinde bir netlik yoktur, yaygın 

olarak 1658 ve 1662 tarihleri zikredilmektedir. 

Bulûğ çağına gelince 1675 yılı Temmuz ayın-

da ikinci vezir Musahip Mustafa Paşa ile Edir-

ne’de evlendirildi. Padişah IV. Mehmed, kızı 

için günlerce süren muazzam bir düğün mera-
simi tertipletti; ziyafetler verdi, ihsanlar dağıttı. 
IV. Mehmed’in düğün için hazırlattığı çeyize, 
o sırada Edirne’de bulunan seyyahlar hayran 
olmuşlardı. Hatice Sultan’ın çeyizi seksen altı 
katırla taşınmış, katırların üstü kaftanlık ku-
maşlarla örtülmüştü. Bu göz kamaştırıcı geçit 

HATİCE SULTAN
IV. MEHMED’İN HAYIRLI KIZI 
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törenindeki yatak odası takımlarının üstleri de-
ğerli incilerle kaplanmış, gümüş ve altın işleme-
lerle süslenmişti. Bazı katırların üzerindeki yük-
ler ise siyah meşinle örtülmüştü. Bunlar, Hatice 
Sultan’ın sergilenmeyen özel eşyalarıydı. Ayrıca 
pek çok halı, kilim, yatak ve sofra örtüsü vardı. 
Süslü porselen mumluklar ve altın şamdanlar 
dışında üstü incili, elmaslı çizmeler, pabuçlar, 
terlikler ve nalınlar, değerli taşlarla bezenmiş 
bilezikler, gerdanlıklar, küpeler, üzerleri mücev-
herlerle süslü küçüklü büyüklü dürbünler, inci-
ler ve mücevherlerle kaplı tabure ve el işlemesi 
taçlar en göz alan çeyiz eşyasındandı. Bunların 
yanında, alayda yedi katıra yüklenmiş şeker 
sandıkları, sekiz şeker nahili (birkaç kattan olu-
şan konik yüksek süs) ve iki adet şekerden ya-
pılmış bahçe maketi geçirilmiştir. Şeker bahçe-
lerinin içinde yine şekerden yapılmış bülbüller, 
aslanlar, balıklar, tavuslar, karacalar, develer ve 
çeşitli kuşlar bulunmaktaydı. Ayrıca her birini 
ikişer kişinin taşıdığı baş tablaları içinde akide 
şekerleri vardı.

Hatice Sultan’ın bu izdivaçtan dört oğlu 
dünyaya geldi. Kocası Mustafa Paşa, 1686 yı-
lında vefat etti. Babası IV. Mehmed, büyük oğlu 
Mehmed Bey’i has odaya, küçük yaşlarda ölen 
diğer üçünü de hazine odasına yerleştirdi. IV. 
Mehmed dul kalan kızını, eşkıyalıklarıyla nam 
salan Serçeşme Yeğen Osman Paşa ile evlen-
dirmek istedi. Niyeti Anadolu’daki eşkıyalık 
hareketlerini ortadan kaldırmaktı. Zaten Hatice 
Sultan’la evlenebilmesi için bunu şart koşmuş-
tu. Bundan bir sene sonra IV. Mehmed’in taht-
tan indirilmesi ve yerine II. Süleyman’ın tahta 
çıkması üzerine bu evlilik teşebbüsü gerçekleş-
medi.  Yeni Padişah II. Süleyman, Hatice Sultan’ı 
1690-1691’de Morali Hasan Paşa ile evlendirdi. 
Hasan Paşa, bu izdivacı müteakip “Enişte” laka-
bıyla anılmaya başladı. Hasan Paşa bir müddet 
sonra veziriazamlığa terfi ettirildi. Lakin 1704’te 
veziriazamlıktan azledildi ve İzmit’e sürüldü. 
Sultanların taşraya çıkmaları yasak olduğu hâl-

de Hatice Sultan, Padişah II. Süleyman’dan izin 
alarak kocasının yanına gitti. 

Hatice Sultan bir süre kocasıyla birlikte İz-
mit’te yaşadı. Hasan Paşa, üç yıl sonra affedil-
di ve Mısır Valiliğine atandı. Hatice Sultan, bu 
defa eşine eşlik edemedi ve İstanbul’a dönmek 
zorunda kaldı. Hasan Paşa 1713’te vefat etti. 
Böylece Hatice Sultan, ikinci defa dul kalmış 
oldu. Bir daha da evlenmediği tahmin edilmek-
tedir. Bu evliliğinden bir kız, iki erkek çocuk 
dünyaya getirdiği sanılmaktadır. İki evliliğinde 
de hem eşlerinin hem de doğan tüm evlatları-
nın ölüm acılarına tanıklık etti. Hatice Sultan, 
yaklaşık 80 yıllık uzun bir ömür, görkemli bir 
hayat sürdü. Gerek İstanbul’da gerekse taşrada 
yaşadığı yerlerde varlığını hissettirdi. Çok zen-
gin ve varlıklıydı. İstanbul’da edindiği mülkler ve 
vakıflarla şehrin iktisadî hayatına canlılık kazan-
dırdı. Fırınları, mezbahası, kasap dükkânlarıyla 
halkın iaşesini sağlarken, tesis veya tamir ettir-
diği saray, mektep, cami, hamam, çeşme, sebil 
gibi yapılarla şehrin imarına katkıda bulundu. 
Ömrünün son yıllarını hayır işleriyle geçirdi. 
Sahip olduğu mülklerinin gelirlerini genellikle 
saraylarının bulunduğu mahallelerdeki muhtaç 
kişilere dağıtırdı. Hayli yaşlanmış olarak 9 Ma-
yıs 1743’te dünyadan ayrıldı. Naaşı, Yeni Cami 
Türbesi’ne defnedildi. 

Hatice Sultan, farklı zamanlarda eklettiği bi-
nalarla Yavedud Mahallesi’ni kendine yetebile-
cek bir mahalleye dönüştürdü. 1711’de yaptır-
dığı sıbyan mektebi, çeşme ve sebil, mektebin 
altındaki 6 dükkân ve 1719’da Ayvansaray’daki 
Yavedud İskelesi’nde harap bir haldeyken tamir 
ettirdiği Tırpancı Mescidi (Yavedud Camii) ma-
hallenin çehresini değiştirdi. Ölümünden son-
ra, adı tespit edilemeyen biri, onun için 1764 
yılında, Üsküdar’da İhsaniye Harem İskelesi 
yolu üzerindeki Hatice Sultan Çeşmesi’ni yap-
tırmıştır.
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M. Emin KARABACAK

OKULLAR AÇILDI; BAŞARININ SIRRI 
ANNE BABALARDA

“Bugün başarılı olan birçok insanın geçmişine bakıldığı zaman, maddî 
sıkıntılar yaşadığını ve bunları da çok fazla problem etmeden eğitimlerine 

devam ederek başarıyı yakaladıklarını görüyoruz.”

28



Her eğitim öğretim yılında olduğu gibi 
okulların açıldığı şu günlerde de 
anne babaların tatlı telaşları çocukla-

rın eğitimlerinin ne kadar önemsendiğinin bir 
göstergesidir. Nasıl başlanırsa öyle gider, di-
yerek çocukların tüm ihtiyaçlarını karşılamaya 
çalışmaktadırlar. Çocukların geleceğinin iyi 
bir eğitimden geçtiğini düşünen ve ekonomik 
durumu iyi olan birçok veli, çocuklarını özel 
okula kaydettirdi. Durumu olmayanların da 
bulunduğu yerin en iyi okuluna vermeye ça-
lıştıklarını gördük.

Anne babaların çocuklarına karşı çabala-
rını takdirle karşılıyoruz. Yalnız birçok velimiz 
işin maddî boyutunu düşünmekte, psikolojik 
boyutunu düşün(e)memektedir. Yani görevle-
rinin sadece çocuklarının fiziksel ihtiyaçlarını 
karşılamak olduğunu düşünmekteler ve psi-
kolojik ihtiyaçlarını düşün(e)memektedirler. 

Maddiyat önemli ancak iş sadece maddi-
yatla çözülmüş olsaydı bizim gibi köy kasaba-
da okuyup özel okul ve dershane yüzü gör-
meyenler bugün farklı meslekler (öğretmen 
olmasaydım köyde büyüdüğüm için büyük ih-
timalle çiftçi ya da çoban olurdum) icra ediyor 
olacaktı. Ama kazın ayağı hiç de öyle değil.

Maddiyat önemli ancak başarı için olma-
sa olmazların başında gelmez. Bugün başa-
rılı olan birçok insanın geçmişine bakıldığı 
zaman, maddî sıkıntılar yaşadığını ve bunları 
da çok fazla problem etmeden eğitimlerine 
devam ederek başarıyı yakaladıklarını görü-
yoruz.

Bugün anne babalar işin maddiyatında, 
çocuklar ise psikolojisindedirler. Birçok ço-
cuk, anne babasıyla iletişime bağlı “anlaşıl(a)
mama” sıkıntısı yaşamaktadır. Ailesi tarafın-
dan dinlenilmeyen ve buna bağlı olarak anla-
şılmadığını düşünen birçok çocuk, psikolojik 
sıkıntılar yaşamaktadır. Bu çocuklara bal bak-

lava yedirmeler, markalı kıyafetler giydirmeler, 
özel okul ve özel öğretim kurslarına gönder-
meler çocukların psikolojik açlıklarını gider-
miyor. Okul çocuğunun maddî ihtiyaçları en 
iyi şekilde karşılanırken duygusal ve psikolojik 
ihtiyaçları hep ikinci planda kalmaktadır.

Anne babalar çocuklarının sadece karın-
larını doyurmak, üstlerini giydirmek ve okul 
ihtiyaçlarını karşılamakla görevlerinin bittiğini 
sanırlar. Oysa çocuklarının fiziksel ihtiyaçla-
rının yanında duygusal ve psikolojik ihtiyaç-
larının da olduğunu akıllarına dahi getirmek 
istemezler. Peki, nedir bu ihtiyaçlar:

Çocukların başarılı olmaları, aile tutumları-
na bağlıdır. Bunun için de aileye düşen görev-
lerin bazılarını şu şekilde sıralayabiliriz:

1. Çocuklara yapılan fedakârlıklar; “Ye-
medim yedirdim, giymedim giydirdim; kursa, 
özel okula, dershaneye gönderdim...” sürekli 
gündemde tutulmamalı. Yine “Benim zama-
nımda, ben senin yerinde olsaydım…” gibi 
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uzun uzun nasihatlerden kaçınılmalı.

2. Çocukların yeteneklerinin üzerinde bir 
beklentiye girilmemeli. Çocukların başarısın-
dan daha çok gayreti takdir edilmeli.

3. Çocukların olumsuz davranışları ve ba-
şarısızlıkları ön planda tutularak benlik saygı-
larını olumsuz etkileyecek değerlendirmeler-
den kaçınılmalı.

4. Çocuklara yaşından küçükmüş gibi dav-
ranılmamalı. Güven ve destek konusunda her 
zaman yanında olunduğu hissettirilmeli.

5. Çocuklara karşı sabırlı ve anlayışlı olun-
malı. Çocuklara her ne olursa olsun kesinlikle 
beddua edilmemeli, hayır dua edilmeli.

6. Çocuklarla iletişim kurulurken çocuk-
ların ruh halleri ve psikolojik durumları göz 
önünde bulundurulmalı. Çocuklara aile için-
de vazgeçilmez olduğu hissettirilmeli.

7. Çocuklar başka çocuklarla veya kardeş-
leriyle kıyaslanmamalı. Kıyaslanacaksa dünü 
ve bugünü değerlendirilerek kıyaslanmalı.

8. Çocuklara “sevgi açlığı” hissettirilmeme-
li. Sevgi, sözle birlikte beden diliyle de göste-
rilmeli. Bunun için de çocuklarla nitelikli za-
man geçirilmeli.

9. Çocuklara evde mutlu ve huzurlu bir or-
tam sağlanmalı. Aileyi etkileyen olumsuzluk-
ların çocukları da etkileyeceği unutulmamalı. 

10. Çocukların anlattıkları can kulağıyla 
dinlenmeli. Olaylar karşısında nasıl düşündü-
ğü, neler hissettiği sorulmalı ve düşüncelerine 
saygı gösterilmeli.

11. Çocukların uygun olmayan arkadaş ve 
davranışları yumuşak bir dille çocukla konu-
şulmalı. Bunun için de uzun uzun nasihat et-
mek yerine nedenleri üzerinde durulmalıdır.

12. Çocukları aşırı eleştirmekten ve yargı-
layıcı davranmaktan kaçınılmalı. Yine çocuk-
ların hataları başkalarının yanında söylenerek 
çocuklar küçük düşürülmemeli.

13. Çocukların hataları sürekli yüzlerine 
vurulmamalı. Çocukların yalana başvurma-
maları için de herhangi bir konuda üzerlerine 
fazla gidilmemeli.

14. Çocukları haklı olduğu konuda haksız 
duruma düşürmek yerine, özür dileme erde-
mi gösterilmeli. Bunun anne babaları çocu-
ğun gözünde küçültmek yerine daha da yü-
celteceği unutulmamalı.

15. Çocukların sadece okul başarısıyla de-
ğil, karakter ve kişilik gelişimleri, duygusal ve 
psikolojik sorunlarıyla da ilgilenilmeli. 

Bunların yanında;

- Çocuklar okula sabah kahvaltısı yaptırıla-
rak, zamanında, tertipli ve dua edilerek gön-
derilmeli.

- Çocuklara evde ders çalışabilecekleri uy-
gun bir ortam sağlanmalı.

- Çocuklara sürekli ders çalış demek yeri-
ne, çocuğun planlı ders çalışması sağlanmalı.

- Çocuklar yemek yerken ve ders çalışır-
ken kesinlikle telefon ve televizyon kapalı tu-
tulmalı.

- Ders çalışmasını engelleyecek cep telefo-
nu, tablet, bilgisayar ve televizyona sınırlama-
lar getirilmeli.

- Çocuklar düşük not aldıkları zaman aşırı 
tepki gösterilmemesi gerektiği gibi başarıları 
da aşırı abartılmamalı.

- Çocukların öğretmenleriyle iletişim ku-
rularak öğretmenlerinin önerileri dikkate alın-
malı.
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Hazreti Peygamber (s.a.v.) Efendi-
miz’in yıldızlarının en ön safında yer 
alan sahabilerden biri olan Amr bin 

Ümeyye’nin yaşadığı en mühim hadiseler-
den biri, 39 yıldız sahabinin şehit olmasıyla 
neticelenen Bi’r-i Maûne Vakası’dır. Nadi-
roğulları kabilesi, Rasûlullah’tan kendilerine 
İslâmiyet’i anlatacak kimseler göndermesini 
istemişti. Bunun üzerine Hazreti Peygamber 
(s.a.v.) Efendimiz, seçkin 40 sahabiden mey-
dana gelen bir kafileyi, İslâm’ı onlara anlat-
maları için Nadiroğullarının reisiyle birlikte 
gönderdi. 

Kafile “Bi’r-i Maûne” denilen yere var-
dıklarında sahabe-i güzin efendilerimizin 
etrafları Nadiroğulları tarafından çevrilerek 
kıskaca alındı. Sahabiler bunun kendilerine 
bir tuzak olduğunu anlamışlardı, ama artık 
çok geçti. Müşrikler 39 sahabiyi insafsızca 
katlettiler. Bu sırada Amr bin Ümeyye (r.a.) 
ile bir arkadaşı, hadise yerine yakın bir yerde 
develeri otlatıyorlardı. Kuşların Bi’r-i Maûne 
civarında uçuştuklarını görünce şüphelen-
diler. O tarafa doğru giderken bu katliamı 
gören yolcu bir kadın onlara acı haberi verdi. 
Süratle hadise yerine revan oldular. Ama ne 
yazık ki çok geç kalmışlardı. Müşriklerle çe-
tin bir mücadeleye girdiler. Amr bin Ümeyye 
esir olurken, yanındaki arkadaşı şehit düş-
tü. Bir müddet sonra bir vesileyle esaretten 
kurtulan Amr bin Ümeyye (r.a.), Medine’ye 
dönerken yolda Nadiroğullarından olduk-

larını öğrendiği iki kişiye rast geldi. Onların 
sahabilere ve kendisine yaptıklarını unutamı-
yordu. Onları gizlice takip etti. Adamlar bir 
ağaç altında uykuya daldıkları bir sırada ikisi-
ni de öldürdü. Daha sonra Medine’ye döndü 
ve Rasûlullah (s.a.v.) Efendimiz’in huzuruna 
çıktı. Hazreti Peygamberimiz (s.a.v.) sahabi-
lerin başına gelenlere o kadar çok üzülmüştü 
ki Nadiroğullarına çok beddua etmişti. Amr 
bin Ümeyye, sahabilerin intikamını almak 
için Nadiroğullarından iki kişiyi öldürdüğü-
nü söyleyince Rasûl-i Ekrem (s.a.v.) Efendi-
miz üzüldü ve şöyle dedi:

“Sen ne kötü iş yaptın! İki kişiyi öldürdün 
ki kendilerine tarafımdan eman verilmiş ve 
himaye taahhüdünde bulunulmuştu. Onla-
rın diyetini ödeyeceğim.”

Rasûlullah, daha sonra iki kişinin kan di-
yetini ödedi. Onlar bu kadar Müslüman’ı 
öldürdükleri hâlde Rasûlullah yine de on-
lardan iki kişinin öldürülmesinden memnun 
olmamış, aksine, çok üzülmüş ve diyetlerini 
de ödeyerek gerçek bir adalet örneği ortaya 
koymuştu. 

Ama Nadiroğulları Allah’ın Rasûl’ünü 
üzerek beddua almalarının cezasını kısa bir 
müddet sonra çekmeye başladılar. Rasûlul-
lah’ın bedduasını alan bu kabilede büyük bir 
kıtlık ve sıkıntı baş gösterdi. Ayrıca şiddetli 
humma salgını hızla yayılmaya başladı. Sade-
ce humma salgınından 700 kişi öldü.

N. Nida DURAN

AMR BİN ÜMEYYE (R.A.)
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