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ONSOZ

Sah-1 Naksbend diye amilan Hoca Bahaeddin
Naksbend Buhari Hazretleri 14. asirda Orta As-
ya’nin miithim merkezlerinden biri olan Buha-
ra’da diinyaya gelmistir. Hicri 718-791, miladi
1318-1389 yillar1 arasinda yasayan bu Allah dos-
tu, 12. asirda Abdilhalik Gucdiivani tarafindan
kurulan Hacegan tasavvuf yolunun unutulmaya
yliz tutan prensiplerini yeniden ihya ederek, dini
kurallara ve ehl-i siinnet yoluna son derece bagl
bir irfan okulu bina etmis, kendisinden sonra
Naksbendiyye adiyla anilan bu maneviyat yolu
[slam diinyasinda genis bir yayilma imkan1 bul-
mustur.

Hacegan tasavvuf yolunun kurucusu sayilan
Abdiilhalik Gucdiivani, sesli zikir yerine sessiz
zikri esas almis idi. Tasavvufi egitimde halvet
(40 giin yalriz kalip ibadete yogunlasmak) yeri-
ne sohbet, halk i¢ine karismak ya da diger ifade-
siyle halvet der enciimen (goriiniiste halk i¢inde
ama kalben Hak Teala ile olmak, el karda, goniil
yarda olmak) prensibini benimsemis idi. Ancak
Abdiilhalik Gucdiivani Hazretlerinin bu ustl ve
prensipleri zamanla gevsedi ve yolunu devam
ettiren takipgileri sesli zikir, sema ve halvet uy-
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gulamasina yoneldiler. Kendisinden 150 yil ka-
dar sonra yasayan ve Seyyid Emir Kiilal'e bagla-
narak Hacegan yoluna dahil olan Bahaeddin
Naksbend ise vakiasinda (manevi yolla, riiyada)
Abdiilhalik Gucdiivani Hazretleriyle gortistip
ondan aldig: tavsiyeler iizerine Hacegan yolunu
tekrar eski usullerine ¢evirmis, boylece bu yolun
unutulmaya baglanan prensiplerini tekrar can-
landirmaistir.

Medrese hocalarimin sesli zikir, sema-musiki
ve halvet uygulamalarma hos bakmadiklari,
medreseler ile tekkeler arasinda sogukluk ve
mesafenin oldugu bir donemde Hoca Bahdeddin
Naksbend Hazretleri tarafindan alimlerin de ka-
bul edecegi bir tasavvuf anlayisi gelistirilmis,
bdylece Serrac Tisi (6. 378/988) ve Imam-1 Gazali
(0. 505/1111) gibi stfi alimlerin temellerini attig1
“medrese ile tekkeyi baristirma” ¢abalar1 en gii-
zel meyvesini vermistir. Bu meyve, Hoca
Bahaeddin Naksbend Hazretlerinin ismine nis-
bet edilerek zamanla Naksbendiyye adiyla anilir
olmustur.

Celal yonii galip olan bu Allah Dostu'nun
hayati, diisiinceleri ve menkibelerini giintimiiz
okuyucusuna sade bir dille 6zetlemek icin bu
kiiciik eser kaleme alinmigtir. Onun tasavvuf an-
layis1 ve prensipleri yiizyillardan beri Islam
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diinyasinda uygulanmakta ve istifade edilmek-
tedir. Kabri, Orta Asya’da Ozbekistan’in bir sehri
olan Buhara’da onemli bir ziyaretgahtir. Kendi-
sini rahmetle anarken, elinizdeki bu kiiciik ese-
rin, onun giniimiiz insani tarafindan daha iyi
taninmasina vesile olmasini temenni ederiz.

Prof. Dr. Necdet Tosun
Marmara Universitesi
[lahiyat Fakiiltesi / Istanbul






BIiRINCIi BOLUM

SAH-I NAKSBEND HAZRETLERININ
HAYATI

A. Dogumu ve Genglik Yillar

Hoca Bahaeddin Naksbend Hazretleri Orta
Asya’da, bugiin Ozbekistan smnurlari icinde bu-
lunan Buhara sehrinin Kasr-1 Hinduvan koytinde
diinyaya geldi. Bu koy sonralar1 Kasr-1 Arifan
(Arifler K6skii) adimu almustir. Hoca Bahaeddin
Hicri 718 senesinin Muharrem ayinda (Mart
1318) dogmus, 791 (1389) senesinde vefat etmis-
tir. Bu durumda Hicri takvim hesabiyla 73 yil,
Miladi takvim hesabiyla ise 71 yil omiir stirmiis
olmaktadir. Asil adi1 Bahdaeddin Muhammed b.
Muhammed el-Buhari’dir.

Rivayete gore Hoca Bahaeddin Naksbend
Hazretleri dogmadan Once Hacegan tarikat
seyhlerinden Muhammed Baba Semasi baz
miiridleriyle Kasr-1 Hinduvan'dan gegerken, “Bu
topraktan bir yigidin kokusu geliyor, yakinda
Kasr-1 Hinduvan Kasr-1 Arifan olacak.” demisti.
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Bahdeddin hentiz ii¢ giinliikk bebek iken Baba
Semasi’nin Kasr-1 Hinduvan'a geldigini duyan
dedesi kiiciik Bahdeddin’in gogsiine bir hediye
koyup seyhi Semasi'nin huzuruna gotiirdii. Be-
begi goren Semasi, “O bizim oglumuzdur, onu
kabul ettik.” dedi ve miridlerinden Emir
Kilal'e, “Size daha once birka¢ defa bu toprak-
tan bir yigit kokusu geliyor demistim. Buraya
gelirken de, bu koku artmus, o yigit dogmus olsa
gerek diye sdylemistim. Iste o yigit bu cocuktur.
Asrin miirsidi olacagmi umuyorum.” dedi ve
Bahaeddin’in tasavvufi terbiyesini Emir Kilal'e
havale etti.

Hoca Bahaeddin’in annesinden nakledildigi-
ne gore, o heniiz dort yaslarinda iken annesine,
“Su inegimiz alninda hilal seklinde sakari olan
bir buzag1 doguracak.” demis ve birkag ay sonra
dedigi gibi bir buzag diinyaya gelmisti. Hoca
Bahaeedin, kiigiikliiglinde babas: ile birlikte na-
kiscilik yaptig: icin “Naksbend” lakabi ile mes-
hur olmustu. O donemde kumaslara nakis isle-
yen, nakish elbiseler ya da desenli halilar doku-
yan kisilere “Naksbend” denmekte idi.

Miteber kaynaklarda Hoca Bahaeddin’in
gencliginde babasiyla birlikte naksbendlik yapti-
g1 nakledilmektedir. Sonralar1 bu meslegi birak-
mis olmasina ragmen kendisini ¢ogunlukla mes-
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lek ismi olan Naksbend diye isimlendirdigi bi-
linmektedir.

Hoca Bahaeddin’e “Naksbend” lakabinin ve-
rilisi hakkinda menkibevi mahiyetteki su rivayet
nakledilir: “Hoca Bahdeddin’in babasi1 muhtelif
isler yapan bir tiiccardi ve yaninda hizmetci ¢o-
cuklar vardi. Bu c¢ocuklardan birisi hali doku-
maktaydi. O esnada on yasinda olan Hoca
Bahaeddin hali dokuyan c¢ocugun bulundugu
eve gitti. Hizmet¢i ¢ocuk o anda bagka islerle
mesgul oldugu i¢in onun yerine oturan Bahaed-
din mekigi bir iki defa hareket ettirdi. Kendili-
ginden calismaya baglayan mekikle bir saatte bir
aylik is ve giizel desenler meydana geldi. Bu du-
rumu goren hizmet¢i ¢ocuk Bahaeddin’in baba-
sma olanlar1 anlatti. Babasi da ogluna, Bahaed-
din! Sen naksbend olmussun, diye iltifat etti.”
Hoca Bahaeddin’in “Nakgsbend” lakabina nisbet-
le, tesis ettigi tarikata sonralar1 Naksbendiyye
ad1 verilmistir.

Hoca Bahaeddin onsekiz yaglarmna geldigin-
de dedesi onu evlendirmek istedi. Muhtemelen
nisan cemiyetinde Baba Semasi'nin de bulunma-
sin1 isteyen dedesi Bahaeddin’i Kasr-1 Arifan’dan
Buharanin Semasi koyiine davet icin gonderdi.
Bir gece orada kalan Bahaeddin ertesi giin Baba
Semasi ile birlikte Kasr-1 Arifan’a geldi. Dedesi
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Baba Semasi’ye Bahaeddin’in evlilik isinden so6z
edince Semasi, “Hayirlidir, tamamina erdirmek
gerekir.” dedi. Bunun iizerine dedesi diigiiniin
hemen yapilmasini istediyse de, babas1 gelenek-
lere uyarak gorkemli bir diiglin yapmak icin ev-
liligin biraz ertelenmesini istedi. Semasi'nin,
“Vakit ganimettir, ertelemeye ve kiilfete gerek
yok.” demesine ragmen Bahaeddin’in babasi1 bu-
nu dikkate almadi ve diigiini bir siire erteledi.
Ancak bir stire sonra ekonomik durumu bozul-
dugu icin gorkemli bir diigiin yapacak imkani da
kalmadi. Bu hadiseden kisa bir siire sonra Baba
Semasi vefat etti. Bunun tizerine dedesi Bahaed-
din’i yanina alip Semerkand’a gotiirdii ve ora-
daki baz1 goniil ehli sifilerin sohbetinde bulu-
nup feyz almasmi sagladi. Ardindan Buhara’ya
getirip diigliniinii yapti.

Rivayete gore Hoca Bahaeddin gengliginde
babasiyla birlikte nakisgilik yaptigr donemde bir
ritya gordii. Bu riiyada eski Yesevi seyhlerinden
Hakim Ata (ya da Seyyid Ata) kendisini bir Tiirk
(Yesevi) seyhine havale etmisti. Hoca Bahaeddin
uyaninca rityada gordiigii seyhin simasini zih-
ninde muhafaza etti ve riiyay1 babaannesine an-
latti. O da Bahaeddin’e, “Ogul! Sana Tiirk seyh-
lerinden bir nasib ulasacak.” dedi. Bahaeddin
birgiin Buhara ¢arsisinda iken riiyada gordigii
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bu zatla karsilasti. Adi Halil (Dervis Halil, Halil
Ata) idi. Ancak orada sohbet etme imkani olma-
di. Bahaeddin onu evine kadar takip etti, sonra
kendi evine dondii. Aksam bir haberci gelip,
“Dervis Halil (bir rivayette Seyhzade Halil) seni
cagiriyor.” dedi. Cok sevinen Bahaeddin yanina
bazi hediyeler alip Dervis Halil'in evine gitti ve
sohbetine katildi. O sohbette gordiigii riiyay: an-
latmak istedi. Ancak Dervis Halil, “Ol kim se-
ning kongitilingdediir bizge ayandur, aytmak ni
hacet. / Senin gonliinde olan sey bizce malum-
dur, soylemeye gerek yok.” dedi. Bunun tizerine
Hoca Bahaeddin’in ona baghhg: ve muhabbeti

daha da artti. Sohbetlerine devam etmeye basla-
du

Bu donemde Hacegan seyhlerinden Baba
Semasi’'nin halifesi Emir Kiilal, Bahaeddin’in ya-
nina gelip, “Baba Semasi Hazretleri, oglum
Bahaeddin hakkinda manevi terbiye ve sefkatini
esirgeme, yoksa sana hakkimi helal etmem, de-
misti. Efendi Hazretlerinin vasiyetinde kusur
edersem adam olmayayim!” dedi ve ima yoluyla
Bahaeddin’in kendisine intisap etmesini isted.i.
Ancak o donemde Yesevi seyhi Dervis Halil'in
sohbetlerine devam eden Bahaeddin Naksbend
muhtemelen Emir Kiilal'in bu teklifini kabul et-
medi.
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Bir siire sonra Dervis Halil'e Maveratinnehr
padisahlig1 verildi ve Sultan Halil diye anilmaya
baslandi. Hoca Bahdeddin padisahlik doneminde
de onun yanindan ayrilmad: ve hizmetinde bu-
lundu. Bazi kaynaklarda Hoca Bahaeddin’in Sul-
tan Halil’e saltanati boyunca alt1 sene hizmet et-
tigi kayithdir. Bazilarinda ise 12 sene onun ya-
ninda bulundugu nakledilmektedir. Alt1 sene
padisahliktan once, alt1 sene de padisahlig1 do-
neminde onun hizmet ve sohbetinde bulunmus-
tur diye yazan eserler de vardir. Bir siire sonra
Sultan Halil'in bir diisman ortaya ¢ikip onu sa-
vasta yendi ve saltanatina son verdi. Bu hadise
tizerine gonlii diinyevi islerden uzaklasan Hoca
Bahaeddin Buhara’min Rivertin koyiine dondii
ve orada bir siire miinzevi bir sekilde ikamet etti.
Bahaeddin Naksbend’in bu sifi padisah ile top-
lam oniki sene birlikte bulundugunu kabul eder-
sek, Hicrl 735-747 (Miladi 1335-1346-47) tarihle-
rini yani 17-29 yaslar1 arasin1 bu sahsin yaninda
gecirmis olmaktadir.

Bu konuda bagka bir rivayet de soyledir: Ho-
ca Bahdeddin Sultan Halil'in -ki ona Gazan
(Kazan) Sultan derler- yaninda cellathik yapmak-
taydi. Birgiin Gazan Sultan’a bir suglu getirildi.
Sultan onun idam edilmesini emretti. Hoca
Bahaeddin kilict adamin boynuna ii¢ defa vur-
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masina ragmen kilic kesmedi. Her vurusta ada-
min birseyler fisildadigini farkeden Bahaeddin
adama ne okudugunu sordu. O da, “Seyhimi
yadedip sefaatci tutuyorum.” diye cevap verdi.
Hoca Bahaeddin, “Senin seyhin kim?” diye so-
runca, adam, “Seyhim Seyyid Emir Kiilal'dir.”
dedi. Hoca Bahaeddin Emir Kiilal'i onceden ta-
niyordu. Bu hali miisahede edince Emir Kiilal'e
olan giiven ve muhabbeti bir kat daha artti.
(Bagka bir rivayette, elinden kilic1 att1 ve gidip
Emir Kiilal’in sohbet ve hizmetine dahil oldu.)

Burada sunu ilave etmek gerekir ki, $ah-1
Naksbend Hazretleri gengliginde bir donem dev-
let islerinde bulunmus ve bu donemde cellatlik
da yapmis olabilir. Cellatlik Islam tarihinde
normal bir meslektir. IslAam hukukunda kisas ya-
ni adam oldiirenin devlet tarafindan idam edil-
mesi cezasi vardir (2/Bakara, 178-179). Bu cezay:
infaz ve seriatin ahkamini icra edecek kisi de
cellattir. Yani o, Allahu Teala’nin emrini yerine
getiren bir memurdur. Koétii bir sey yapmamak-
tadir. Kald1 ki gengliginde eskiya iken tevbe edip
evliya olan Fudayl b. Iyaz gibi stifiler de vardir.

B. Miiridlik Donemi

Gazan Han Halil'in saltanat1 yikildiktan son-
ra Buhara'nin Rivertin koyiline donen Hoca
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Bahaeddin orada miinzevi ve cezbeli bir hayata
basladi. Bu donemde o, sik sik Buhara’daki
miibarek sayilan mezarlar1 ziyaret ediyordu. Yi-
ne boyle kabir ziyareti yaptigi bir gece gittigi
mezarlarin basindaki lambalarda yagin dolu ol-
masina ragmen fitili hareket ettirilmedigi igin
15181 az oldugunu gordii. Mezar-1 Mezdahin’de
kibleye doniik olarak otururken kendinden ge-
¢cen Hoca Bahaeddin bu gaybet halinde biiytik
bir tahtin tizerine yiizii pegeli bir zatin oturmus
oldugunu, tahtin etrafinda da birgok kisiler bu-
lundugunu miisahede etti. O topluluk iginde
Muhammed Baba Semasi’yi goriince bunlarin
vefat eden mesayihlar oldugunu anladi. Bunlar-
dan birisi Bahdeddin Naksbend’in yanina gelip
tahtta oturan kisinin Abdiilhalik Gucdiivani, ya-
nindakilerin de halifeleri oldugunu soyledi ve
tek tek isimlerini saydi. Sira Baba Semasi'ye ge-
lince, “Sen onu hayatta iken gormdiistiin. Senin
seyhindir ve sana bir kiilah (kalpak, sarik) ver-
misti.” dedi. Bahaeddin Naksbend onu tanmidig:-
nm ancak kiilah hadisesi tizerinden ¢ok zaman
gectigi icin unuttugunu ifade etti. O sahis,
“Kiilah yani kalpak senin evindedir ve sana su
kerameti verdiler ki, gelecek bela senin bereke-
tinle defolur.” dedi. Sonra o topluluk, “Iyi dinle!
Hoca Abdiilhalik sana seyr u siiliikta miistagni
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kalamayacagin seyler soyleyecek.” dediler. Hoca
Abdiilhalik yiiziinden peceyi kaldirdi ve tasav-
vufi egitimin baslangici, ortas1 ve sonu hakkinda
bilgiler verdi. Gucdiivani’nin réhaniyetinden
feyz ve bilgi aldig1 icin Hoca Bahaeddin’e Uveysi
denmekte ve onun gercek miirsidi olarak Ab-
diilhalik Gucdiivani kabul edilmektedir.

Abdiilhalik Gucdiivani’nin sézlerinden bazi-
lar1 sunlardi: “O gordiiglin lambalar sana bir
isarettir. Sende bu yola kars1 kabiliyet var ama
kabiliyet fitilinin hareket ettirilmesi lazim ki ay-
dinlik olsun ve sirlar zuhtir etsin. Daima dinin
emir ve yasaklarina uymak, azimet ve siinnet ile
amel etmek, ruhsat ve bid‘atlardan kag¢inmak
gerekir. Hz. Peygamber (s.a.v.)'in sozlerini reh-
ber edinmek, hadis ve sahabe sozlerini 6gren-
mek gerekir.” Gucdiivani’nin nasihatlar1 bittik-
ten sonra halifeleri Hoca Bahaeddin’den evinde-
ki Ali Ramiteni’ye aid kiilah1 alip Nesef’te bulu-
nan Emir Kiilal'e gotiirmesini soylediler. Ayrica
miisahede ettigi bu halin dogruluguna alamet
olarak yolda karsilasacagi bazi hadiseleri dnce-
den haber verdiler. Sonra onu biraz sarstilar ve
Hoca Bahaeddin kendine geldi.

Sabahleyin hemen Rivert(in koytindeki evine
giden Bahdeddin Naksbend akrabalarma kiilahi
sordu. “O kilah uzun siireden beri surada dur-
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maktadir.” deyip yerini tarif ettiler. Hoca
Bahaeddin kiilah1 alip yola ¢ikti. Riiyasinda soy-
lendigi gibi yolda bazi1 hadiselerle karsilast: ve
sonunda Nesef'e gelip Emir Kiilal'in huziruna
girdi. Kiilah1 Emir Kiilal'in 6niine koydugunda
uzun bir stire sessiz kalan Kiilal, “Bu Azizan'in
kiillah1 midir?” dedi. Bahadeddin Naksbend,
“Evet” deyince, Emir Kiilal, “Bu kiilah1 iki ku-
mag arasinda muhafaza etmen isaret edildi.” de-
di. Bahaeddin Naksbend de bunu kabul etti. Ar-
dindan Emir Kiilal, Bahdaeddin Naksbend’e zikir
telkin etti ve kelime-i tevhide (nefy u isbat) hafi
yani sessiz olarak devam etmesini istedi. Bu se-
kilde Emir Kiildl'e intisap etmis olan Hoca
Bahaeddin, vakiasinda (riiyasinda) Abdiilhalik
Gucdiivani’den aldig1 emir iizere azimetle amel
edip cehri yani yiiksek sesle zikir yapmadigini
ifade etmektedir.

Emir Kiilal'in tekkesinde bazi1 aksamlar cehri
zikir meclisleri kurulmaktaydi. Sohbetlere istirak
eden Hoca Bahaeddin, cehri zikir baslayinca tek-
keden cikar ve zikre istirak etmezdi. Bu durum
bazi miiridleri rahatsiz etti ve ve dedikodulara
sebep oldu.

Bu donemde bir gece Emir Kiilal'in tekkesine
gittiginde sohbete alinmayip tekkeden ¢ikarilan
Bahaeddin Naksbend’in tekke esiginde sabaha
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kadar karlar altinda yatip bekledigi ve sabah
namazi i¢in ¢ikan Emir Kilal’in onun bu halini
goriip muhabbetle tekkeye kabul ettigi nakledi-
lir.

Bu konuda onun soyle dedigi rivayet edilir:
“Kis mevsiminde gayet sert bir havada, bir gece
icimde Seyyid Emir Kilal Hazretlerinin sohbeti-
ne gitmek arzusu dogdu. Eski postumu {iistiime
alarak koytindeki dergahina gittim. Emir Kiilal
Hazretleri dervisleriyle birlikte bir yerde oturu-
yorlardi. Miibarek nazarlarmni benim {izerime
gevirerek, “Bu kimdir?” diye sordular. Ben oldu-
gumu O6grenince, “Onu hemen dergahtan disar1
cikarin.” diye isaret buyurdular. Evden disar:
cgiktigim zaman, az kalsin nefsim bana isyan edip
teslimiyet ve irade dizginlerini elimden alacakt.
O anda ilahi yardim bana yetisti. Kendi kendi-
me, “Bu hor ve hakirlige, Allah’in rizasini ka-
zanmak ic¢in katlanacagim. Bu yoldan vaz gec-
mek uygun degildir.” diyerek hemen bagsimi
dergahin esigine koydum ve “Her ne hal zuhtr
ederse etsin, bu esikten basimi kaldirmayaca-
gim.” dedim. O sirada kar yagiyordu. Hava da
cok soguktu. Sabahin olmasina az bir zaman kala
Seyyid Emir Kiilal dergahtan (veya evinden) di-
sar1 ¢ikti. Miibarek ayaklar1 bu zayif kulun basi-
na basinca beni esikten kaldirip igeri gotiirdii.
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Kendimden gec¢mis bir halde iken beni tekrar
normal duruma getirdi. Sonra, ‘Ey ogul! Bu
saadet elbisesi, senin boyuna gore bicilmistir.’
diyerek miijdeledi. Miibarek elleriyle ayaklarim-
dan diken ve ger ¢opii ¢ikararak temizledi, bana
manen nazar etti. “

Hoca Bahaeddin Hazretleri sonraki yillarda
kendi miiridlerinin gevsekligi {izerine bu olay1
anlatir ve soyle ilave ederdi: “Her sabah evim-
den disar1 ¢iktigimda, acaba bir miirid basinm ka-
pimizin esigine koymus mudur, diye hatirrma
geliyor. Ne yazik ki simdi herkes seyh olmus,
miirid kalmamis.”

Bu konuda ondan nakledilen bagka bir ri-
vayet de soyledir: “Miiridlige basladigim ilk
glinlerde bir yere giderken gilizergahim tizerinde
bir kumarhaneye rastladim. Igeride bir toplulu-
gun kumar oynadigimi gordiim. Onlardan ikisi
oyuna iyice kendilerini kaptirmislardi. Sonunda
birisi maglup oldu ve biitiin mal-miilkiinti kay-
betti. Perisan bir hale diismesine ragmen kumar
oyununa gayretle devam ediyor ve galip olan
arkadasina soyle diyordu:

‘Ey tath ytizli dost! Mal degil, bas da gitse
bu isten geri doniis yok.” O adamin batil bir ku-
mardan aldig1 zevk ve sevki gordiigiim zaman
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bana gayret geldi ve o glinden beri bu maneviyat
yolunda talebim artt1.”

Miiridlik doneminde zaman zaman tekke
hizmetlerinde c¢alisan Hoca Bahaeddin, yetisme
doneminde seyhinin tavsiyesi ile yedi sene hem
hayvanlara hizmet ettigini, hem de yollar1 temiz-
ledigini ifade etmistir. Bu konuda soyle dedigi
nakledilir: “O aziz zat bana su tavsiyede bulun-
du: ‘Kalplere dikkat et. Diigkiin zayif ve gonlii
kiriklara yardimci ol. Halkin iltifat etmedigi
kimselere iltifat et ve onlara karsi miitevazi ol.
Hayvanlarin bakimini da kibirlenmeden yerine
getir. Cinkii hayvanlarda, Hak Teald'nin
mahliiku olduklari igin rub{ibiyyet nazar1 vardir.
Eger onlarin bir uzvunda yaralar1 varsa ilag sii-
rerek tedavi et. Yol ve gecitlerin bakimi ile mes-
gul ol. Eger yol iizerinde insanlarin hoslanmaya-
cagl bir sey goriirsen onu kaldirip at ki oradan
gecenlere bir zarar gelmesin.” O Allah dostunun
bana emrettigi her isi, tam bir teslimiyet icinde
yerine getirdim. Neticelerini ve manevi halim-
deki ilerleyisi bizzat gordiim.”

Hoca Bahaeddin, miiridlik doneminde seyhi
Emir Kilal'in halifelerinden Bahaeddin Dig-
gerani (Kislaki)'den hadis tahsili yapmis, Sem-
seddin Kiilal’den de Irak mesayihinin muraKabe
ustliinii 6grenmistir. Soyle dedigi nakledilir:
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“Tasavvuf yolunda makam ve menzilleri asar-
ken Hallac-1 Manstir'in hali iki kere bende peyda
oldu. Neredeyse onun soyledigi sozii (Ene’l-Hak
ifadesini) ben de soyleyecektim. O esnada Buha-
ra’da bir daragact vardi. O daragacinin yanina
gittim ve kendi kendime, “Eger o sozii sdylersen,
yerin bu daragaci olur.” dedim. Allahu Teala'nin
yardimiyla o makamdan gectim ve o sozii sOy-
lemekten kurtuldum.”

Hoca Bahadeddin’in Emir Kiilal'in sohbet ve
hizmetine kag¢ sene devam ettigi ve gordiigii ta-
savvufl egitimin detaylar1 bilinmemektedir. An-
cak belli bir olgunluga kavustuktan sonra Emir
Kilal, oglu Emir Burhan’in terbiyesini Bahaed-
din Naksbend’e havale etmis ve onun irsada ehil
oldugunu bizzat gormek istemisti. Bahaeddin
Naksbend’in tasavvuf yolunda yiiksek bir mer-
tebeye ulastigimmi ve kendisinde daha yiikselme
kabiliyetinin bulundugunu goren Emir Kilal bir
gin ona soyle hitap etti: “Oglum Bahaeddin!
Hoca Muhammed Baba Semasi'nin sizin hakki-
nizdaki tavsiyesini tam olarak yerine getirdim.”
Sonra gogsiine isaret ederek devam etti; “Meme-
lerimi sizin i¢in kuruttum ve réthaniyet kusunuz
beseriyet yumurtasindan ¢ikti. Ama himmet ku-
sunuz yiiksekten u¢maktadir. Bugiin size izin
veriyorum, Tiirk ve Tacik her kimden burnunu-
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za bir maneviyat kokusu ulasirsa talep edin ve
himmetiniz geregi bu talepte kusur etmeyin.”

Bahaeddin Naksbend, seyhinin bu sozlerin-
den sonra bir siire Emir Kiilal'in halifelerinden
Mevlana Arif Diggerani’nin sohbetinde bulundu.
Ancak Diggerani ile olan bu beraberlik, miirid
miirsid iliskisinden ziyade arkadas sohbeti
mahiyetinde idi. Hoca Bahaeddin, Arif Dig-
gerani ile gecen sohbet doneminin sonunda iki
tic ay kadar da Yesevi seyhlerinden Kusem
Seyh’in sohbetinde bulundu. Bundan sonra Hoca
Bahaeddin Naksbend Hazretlerinin miiridlik
doneminin bittigi ve halk: irsada basladig1 anla-
silmaktadir.

C. Seyhlik ve irsad Dénemi

Hoca Bahaeddin Naksbend Hazretleri halki
irsada baslaymca ilk miiridleri, seyhi Emir
Kiilal'in sohbet halkasindan ayrilip gelen dervis-
ler oldu. Hatta Emir Kilal'in oglu Emir Burhan
bile Bahaeddin Naksbend’in sohbetlerine istirak
ediyordu. Emir Kiilal'in bu duruma tiztildigiini
duyan Hoca Bahdeddin, Emir Burhan’i babasmin
sohbet halkasina gonderdi. Kaynaklarda Emir
Kilal’in, miridlerini Hoca Bahaeddin’in sohbe-
tine gitmekten menettigi, Hoca Bahaeddin’in de
bir grup alimle birlikte Emir Kiilal'e gidip cehrl
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zikir yapmamasi konusunda onu ikaz ettigi nak-
ledilir. Hoca Bahaeddin Naksbend ile seyhi Emir
Kiilal arasinda olusan gecici ve bir donemlik bu
sogukluk, cehri-hafi (sesli-sessiz) zikir mesele-
sinden kaynaklanmis olabilir. Emir Kiilal’in soh-
bete gitme konusunda miiridlerine daha esnek
yaklasimi neticesinde bu soguklugun ortadan
kalktig1 anlagilmaktadr.

Hoca Bahaeddin Naksbend Hazretleri halki
irsad ile mesgul oldugu bu donemde Orta As-
ya'nin muhtelif sehirlerinde sohbetler yapti, ¢ok
sayida kisi kendisine miirid oldu. Buhara'nin
onde gelen alimlerinden Hiisameddin Hoca
YGsuf b. Mahmtid el-Hafizi el-Buhari’'nin Hoca
Bahaeddin’e intisap etmesi ise dnemli bir dontiim
noktast olmustur. Bu zatin ardindan Buhara
alimleri ve talebeleri yogun bir sekilde Hoca
Bahaeddin’in sohbet halkasina katilmaya bagla-
dilar. Bu durumdan endiselenen bazi alimler
boyle giderse medreselerin bos kalacagini soyle-
yip Bahadeddin Naksbend hakkinda dedikodu
yapmaya basladilar. Sonunda Hoca Bahaeddin
ile baz1 Buhara alimleri bir mecliste bulustular.
Hoca Bahaeddin, “Tarikatimizi size anlatalim,
eger seriata ve slinnete aykir1 bir husus varsa
sOyleyin ondan vazgegelim.” dedi. Anlatilanlar1
dinleyen alimler bu konuda soyleyecek bir sey
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bulamadilar ve “Tarikatiniz istikamet tizeredir,
itirazimiz yok.” dediler. Bazilari, “Giydiginiz
kiilah (kalpak) sohrete sebep olmaktadir.” de-
yince Hoca Bahaeddin, “Madem ki kiilahim tar-
tisma konusu oldu, onu giymemek daha dogru-
dur.” deyip basindaki kalpag: ¢ikardi ve bir faki-
re verdi. Bu hadiseden sonra Bahaeddin Naks-
bend’in ulema nezdindeki itibar1 bir kat daha
artmis oldu.

Bahaeddin Naksbend’in seyhlik doneminde-
ki onemli hadiselerden biri de hacca gidisidir.
Miteber kaynaklar onun iki defa hacca gittigini
kaydederler. {lk haccndan déndiigii giin seyhi
Emir Kiilal vefat ettigine gore 771 (1370) senesi
Zilhicce ayinda ilk haccini yapmis olmalidir. Bazi
miiridleriyle birlikte ilk haccina giderken Merv,
Serahs ve Meyhene gibi sehirlere ugrayan Hoca
Bahaeddin, Meyhene’de EbG Sa‘id-i Ebu’l-
Hayr'm neslinden Hoca Miieyyed'in evinde
misafir oldu. Hicaz’a varip haccini yapti.

Hacdaki bir hatirasini soyle anlatirdi: “Mek-
ke’de iki kisi gordiim. Birisinin himmeti ve hede-
fi cok yiiksek, digerininki ise ¢ok diisiiktii. Hede-
fi ve niyeti diisiik olan kisiyi tavaf esnasinda
gormiistiim. Kabe'nin kap1 halkasina tutunmus,
boyle miibarek bir mekanda Cenab-1 Hak’tan
diinyalik birseyler istiyordu. Himmeti ve hedefi
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yiiksek olan kisiyi de Mina Pazari’'nda gormdis-
tiim. Yaklasik 5000 dinarlik alis veris yapan bir
geng idi. Ancak bu esnada bir an bile kalbi Al-
lah’tan gafil degildi. O gencin gayretinden etki-
lenip imrendim.”

Hoca Bahaeddin Naksbend hacdan donerken
Bagdat'tan gecip Mazenderan’a geldi. Orada
ulemadan Seyfeddin Ebheri ile goriistii ve
Merv’e dogru hareket etti. Muhtemelen bu do-
nemde, Tus ya da Serahs’ta iken Herat'tan Melik
Hiiseyin Kert bir haberci gonderip Hoca
Bahaeddin’i Herat’a davet etti. Melik Hiiseyin,
Bahaeddin Naksbend igin bir ziyafet tertipleye-
rek bircok alim ve seyhi sofrasina davet etmisti.
Ancak Hoca Bahaeddin sultanlarin sofrasimndaki
yiyeceklerin haram ya da stipheli yollarla kaza-
nilmis olabilecegini diisiinerek bir sey yemed,i,
arkasindan gonderdigi hediyeleri de kabul et-
medi.

Melik Hiiseyin, “Simdi bu yemegi kime sarf
edelim?” diye sorunca Hoca Bahaeddin Hazret-
leri soyle buyurdular: “Seriata gore herhangi bir
seyde stiphe varsa o, fakirlere sarf edilir. Gergi
bu yemekler helaldir. Fakat Herat'ta bu yemek-
lerin bir lokmasina muhta¢ oldugu halde kanaat
sahibi Oyle fakirler vardir ki, onlara verilse daha
iyi olur.” Melik Hiiseyin de bu tavsiyeye uydu
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ve ardindan Hoca Bahaeddin’e sordu, “Bu der-
viglik size miras m1 kald1?” Hoca Hazretleri soy-
le cevap verdi: “Miras degildir. Insan ve cinlerin
biitiin amellerine denk olacak sekilde ilahi bir
cezbe (Allah’mn, kulu kendine ¢ekip yaklastirma-
s1, feyzi) geldi ve beni bu saddete eristirdi.” Me-
lik tekrar sordu, “Sizin tarikatinizda cehri (ytik-
sek sesli) zikir, sema ve halvet var midir?” Hoca
Bahaeddin, “Hayir, yoktur.” diye cevap verdi.
Melik, “O halde sizin tarikatiniz ve yolunuz nasil
bir seydir?” diye sorunca, Hoca Bahaeddin:
“Abdiilhalik Gucdiivani Hazretlerinin tavsiyesi
olan halvet der enctimen, yani halk iginde Hak
Teala ile olmaktir.” diye karsilik verdi. Melik,
“Bu nasil gergeklesebilir?” diye sordu. Hoca
Hazretleri, “Bu, zahirde halk ile batinda (kalben)
Hak Teala ile mesgul olan, halkin arasma karis-
masl1, kendisini Hak Teald’y1 zikir ve fikirden
geri birakmayan kimseye miiyesser olur.” bu-
yurdu.

Bahaeddin Naksbend bu hac dontisiinde bir
siire Merv'de ikamet etti. Buhara'ya dondigii
giin seyhi Emir Kiilal (6. 772/1370) vefat etmisti.
Baz1 kaynaklarda Emir Kiilal'in vefat etmeden
once miiridlerine Hoca Bahaeddin’e tabi olmala-
rin1 sOyledigi nakledilir. Emir Kilal'in cenaze
merasimine yetisen Bahaeddin Naksbend bilaha-
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re kendi koyii Kasr-1 Arifan’a gitti. Bu donemde
52 (Hicri takvimle 54) yasinda idi.

Hoca Bahaeddin’in menkibelerini anlatan
eserlerde, onun bazi miiridlerinin de katildig:
ancak basarisizlikla sonuglanan bir halk ayak-
lanmasindan bahsedilir. Hangi idareciye kars1 ve
hangi tarihte oldugu kaydedilmeyen bu olayin
sonunda Bahaeddin Naksbend’in onde gelen
miiridlerinden ve Muhammed Parsa’nin amcasi
olan Hiisameddin Hoca Ytsuf Hafizi Buhari 6l-
dirilmistiir. Menkibelerde anlatilanlara bakilir-
sa, halkin giicliniin az olusu ve ¢ok kan dokiilme
ihtimali oldugu i¢in Bahaeddin Naksbend’in bu
ayaklanmayi zahiren desteklemedigi, ancak kal-
ben onlara yakin oldugu anlagilmaktadir.

Hoca Bahaeddin’in seyhlik doneminde vukt
bulan hadiselerden biri de, Dest-i Kipgak tara-
findan bir ordunun gelip Buhara’y1 kusatmasi ve
halkin sikintili giinler yasamasidir. Menakib ki-
taplarinda tarih ve isim verilmemis ise de, kaste-
dilen hadise, Dest-i Kipcak’ta hiikiim siiren Alti-
nordu (Tokmak) hani Toktamis'in 789 (1387-88) da
Maveratinnehr’e girip Buhara’y1 muhasara ettigi
ancak kendisini kuvvetle miidafaa eden bu sehri
alamadigr kusatma olmalidir. Bu hadisede birgok
insan ve hayvan telef oldugu icin halkin zihninde
kotii bir hatira olarak yer etmistir.
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Bu konuda kaynaklarda soyle bir rivayet ge-
cer: “Bir vakit Kipcak Ovasi tarafindan biiytik bir
ordu Buhara’ya geldi. Sehirdeki kalabalik halk
hisara (kale icine) sigindilar. Asir1 izdiham sebe-
biyle bir¢ok kisi damlarin (¢atilarin) tizerini tu-
valet olarak kullantyordu. Dervislerin ¢cogu Hoca
Bahaeddin Hazretlerinin civarina sigmmusti. Bir-
gun Hoca Bahaeddin mescidin daminda dervis-
lerle oturuyordu. Dervigler arasinda iki tane de
talebe vardi. Hoca Bahaeddin onlara, “Bu damlar
tizerindeki tuvaletleri siz temizleyin. Ben de bir
zamanlar Buhara’daki biitiin medreselerin tuva-
letlerini temizlemistim.” buyurdular.

Hoca Bahaeddin’in hayatindaki 6nemli hadi-
selerden biri de ikinci kez hacca gidisidir. Bu
yolculukta halifelerinden Hoca Muhammed
Parsa da yanuindaydi. Merv’e geldiklerinde Mu-
hammed Parsa’yr diger miiridlerle birlikte
Baverd (Ebiverd) yoluyla Nisabur’a gonderen
Bahaeddin Naksbend, Herat’a giderek Zey-
neddin EbG Bekir Tayebadi (6. 791/1388-89) ile
goriistii ve onunla ii¢ giin sohbet etti. Ardindan
Nisabur'a gelerek diger miiridlerine katild.
Bagdat’a geldiklerinde Hicaz yolculugu igin de-
ve kiraladilar. Haca tamamladiktan sonra doniis
yolunda tekrar Bagdat’a geldiklerinde iglerinde
Seyh Nireddin Abdurrahman’in da bulundugu
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bir ulema ve stifiyye meclisine istirak ettiler. Ho-
ca Bahadeddin, Bagdat'ta iken Abdiilkadir
Geylani'nin tiirbesini de ziyaret etmis olmalidur.
Bu ziyaret konusunda bazi muahhar Kadiri
menakiblarinda bilgi bulunmaktadir. Ancak
Bahaeddin Naksbend’in menakibini ihtiva eden
temel eserlerde bu konuda herhangi bir bilgi
yoktur.

Bagdat'tan Merv'e gelen Hoca Bahaeddin
Naksbend burada bir siire ikamet edip Buha-
ra’ya dondii ve dmriiniin sonuna kadar burada
yasadi. Bu ikinci hac yolculugunda hastalanan
Bahaeddin Naksbend’in bu yolculugu, yaslhlik
doneminde ve vefatma yakin bir tarihte
(790/1388 ya da daha once) gerceklesmis olmali-
dur.



IKINCI BOLUM

SAH-I NAKSBEND HAZRETLERI’NIiN
TASAVVUF ANLAYISI

A. Irsad Usilii

Hoca Bahaeddin Naksbend Hazretlerinin su
sOzleri, miiridlerinin tasavvufi egitiminde izledi-
gi yolu gostermesi agisindan dikkat cekicidir:
“Biz miiridi dilersek cezbe, dilersek siiltik yoluy-
la terbiye ederiz. Bu bizim elimizdedir. Sohbeti-
mize gelenlerden bazilarinin gonliinde muhab-
bet tohumu vardir. Ama diinyevi alakalar yii-
ziinden gelisip bliyliyememistir. Bizim vazifemiz
o alakalar1 temizlemektir. Bazilarinin ise gon-
liinde muhabbet tohumu yoktur. Burada bizim
vazifemiz tohum olusturmaktir.”

Hoca Bahaeddin bir kisiyi ziyarete gittiginde
onun halini hatirim1 sorduktan sonra aile efradi-
ni, akrabalarmi, binek hayvanlarini, hatta tavuk-
larmi bile sorar, boylece o kisinin gonliinii ka-
zanmaya c¢alisirdi. Bir mecliste yemek hazirlan-
dig1 zaman, onu hazirlayanlara bizzat kendisi
yemekten ikram ederdi.
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Meshur so6zlerinden biri sudur: “Biz nihayeti
bidayete dercediyoruz.” Bununla tiim makamla-
rin nihayeti (sonu) olan cezbe ve muhabbetin bu
tarikatta baslangicta ortaya ¢iktigini ifade etmek
istemisgti.

Hoca Bahaeddin Naksbend Hazretleri bazen
kendisine miirid olmak isteyenlerin samimiyeti-
ni imtihan ederdi. Bazen de miirid olduktan son-
ra diinya malina ve paraya karsi zaafi ve kalbi
baglilig1 var m1 diye kontrol ederdi.

Hoca Sekka-y1 Semerkandi, Bahaeddin
Naksbend’e miirid olmak niyetiyle Semer-
kand’dan Buhara’ya dogru yola ¢ikmisti. Semer-
kand’da yola ¢ikarken annesi ona dort dinar pa-
ra vermisti. Hoca Sekka Buhara’ya $ah-1 Naks-
bend’in huzuruna gelip onun hizmetinde bu-
lunmak istedigini sdyleyince Bahaeddin Naks-
bend adeti olmadig1 halde, “Bize diinyevi bir sey
vermedikce seni kablll etmeyiz.” dedi. Hoca
Sekka kendisinin ¢ok fakir ve bes parasiz bir in-
san oldugunu 1srarla soyleyince $ah-1 Naksbend
miiridlerine, “Bunun goémleginin cebinde anne-
sinin verdigi dort dinar var, onu getirin.” diye
emretti. Hoca Sekka bu durumu hayretle izler-
ken Hoca Bahaeddin Naksbend o dinarlar1 al-
may1p orada oynayan kiiglik ¢ocuklara verilme-
sini istedi. Cocuklar paralarla ilgilenmeyip bir
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kenara firlatip attilar. Hoca Sekka’nin mahctbi-
yeti bir kat daha artmis oldu. $Sah-1 Naksbend
ona, “Cimrilik kadar kotii bir huy yoktur. Hak
yoluna talebe olmanin yaninda dort dinarin ne
degeri var?” dediler ve sonra bu zati muridlige
kabul ettiler.

Sah-1 Naksbend’in miiridlerinden biri soyle
anlatiyor: “Efendi Hazretlerine intisap etmistim.
Birglin alim satim yaptigim diikkdnima tesrif
buyurdular. O giin ¢ok kazang elde etmistim.
Efendi Hazretleri, ‘Bugiin ne kadar kazandin?’
diye sordu. ‘Bilmiyorum, ama hepsi budur.” di-
yerek huzurlarina getirdim. Bir 6nliige koydular
ve alip gotiirdiler. Evime geldigimde etraftan
(ailem) bazi sozler soyleyip dedikodu yaptilar.
Ben de bazen onlara muvafakat ettim. Gece yari-
s1 ansizin Efendi Hazretleri bir dervis ile o onlii-
gu tam olarak geri gonderdiler. Beni buiytik bir
mahcibiyet ve sikint1 sardi. Ama Efendi Hazret-
lerinin keremiyle sikintidan kurtulup huzira
kavustum.”

Bu menkibelerden anlasildigina gore Hoca
Bahaeddin Hazretleri, miiridlerini diinya malina
goniil vermeme konusunda egitmek icin bu se-
kilde davranmistir. Ayrica bazi miiridlerinde
kibir duygusu hissederse onu kirmak i¢in miiri-
din nefsine zor gelecek isleri emrederdi.
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Rivayete gore Alaeddin Attar, Hoca Bahaed-
din’e yeni miirid oldugu donemde Bahaeddin
Naksbend Hazretleri ona pazara gidip elma sat-
masint emretmis, Aldeddin Attar da bu isi yapa-
rak nefsinin gururunu kirmis ve iyi bir dervis
olmustur. Zira Aldeddin Attar hem zengin bir
aileden geliyor, hem de medrese ilimleriyle mes-
gul oldugu icin toplumda seckin bir konumda
bulunuyordu. Bu konumun getirebilecegi benlik
duygusunu onlemek i¢in seyhi ona ¢arsida satici-
ik yapmasini s0ylemis, o da bu emri yerine ge-
tirmisti. Ancak agabeyi Hoca Sihabeddin ve kar-
desi Hoca Mubarek bu durumdan rahatsiz oldu-
lar. Varlikli bir aile ¢ocugunun basit bir is yap-
mas1 onurlarina dokundugu igin Alaeddin’i ki-
namaya bagladilar. Bunu duyan Bahaeddin
Naksbend, Alaeddin Attar’a, gidip kardeslerinin
diikkaninin oniinde elma satmasmi soyledi.
Aldeddin tiim tenkidlere aldirmadan bunu da
yapti. Esasen biitiin bunlar onun tasavvufi egi-
timinin birer pargasiydi. Bu sekilde Alaeddin
Attar hem ilmin verebilecegi gururdan korunu-
yor, hem de “Kinayanin kinamasindan korkmayan.”
(5/Maide, 54) melamet nes’esinde bir stfi olarak
yetistiriliyordu.
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B. Tasavvufi Goriisleri
1. Intisap

Intisap, bir seyhe baglanmak, miirid ve tale-
be olmak demektir. Intisap &ncesi hazirlik do-
neminde seyhin ve miiridin bazen istihare yap-
tiklar1 yani bu isin hayirli olup olmadigimna dair
manevi bir isaret bekledikleri gortilmektedir.
Yaktib Cerhi intisap etmek niyetiyle geldigi za-
man Bahaeddin Naksbend onu hemen miiridlige
kabul etmemis ve “Biz manevi bir isaret olma-
dan kimseyi kabul edemeyiz, bakalim bu gece ne
isaret gelecek.” diyerek istihare yapacagini ifade
etmis, ertesi sabah da manen kabul yoniinde
isaret geldigini miijdelemistir.

Intisap 6ncesi miirid adayma sorulan muh-
temel sorulardan biri de isi ve meslegi idi. “Bi-
zim yolumuzda hirka degil, hirfe (meslek) 6nem-
lidir.” diyen Hacegan ve Naksbendiyye seyhle-
rinin baskalarina yiik olmamalar1 i¢in igsiz insan-
lar1 miiridlige kabul etmedikleri bilinmektedir.
[lim tahsiline 6nem veren bazi Naksbendi seyh-
leri tasavvufi egitime yonelmek i¢in medrese egi-
timini birakmay1 diisiinen genglere miisaade et-
mez, tahsilini bitirdikten sonra tasavvufa yonel-
melerini veya ikisini birlikte ytirtitmelerini tavsi-
ye ederlerdi.
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Tasavvufi egitim, farzlarin tizerine baz1 nafile
ibadet ve zikirler yaparak daha iyi bir kul olma
cabasi olduguna gore bir seyhe intisap edip
miirid olmak da tercihe bagh bir nafile olarak
telakki edilmelidir. Ancak zamanla miirsidin 1ii-
ziimuna fazla vurgu yapan bazi stfiler intisap
olmadan higbir ilerleme saglanamayacagimni 6ne
sirmuglerdir. Boyle diisiinen seyhlerden biriyle
Tirmiz’de karsilasan Yaklb Cerhi ona itiraz et-
mis ve “Bugiin sizin igin dininizi tamamladim.”
(5/Maide, 3) ayetini delil gostererek, Kur'an ve
siinnet ile amel ettikten sonra zahiri bir seyhe
intisap etmenin sart olmadigini sdylemis, sonra
bu hadiseyi seyhi Bahdeddin Naksbend’e anla-
tinca onun da bu diistinceyi begenip destekledi-
gini gormiuistiir.

Rivayete gore, Bahaeddin Naksbend, kendi-
sine intisap etmek isteyen, ancak kalbi bircok
diinyevi seye takili ve mizac1 kaba olan baz
kimselere gidip bir kiza asik olmalarini, onun
askiyla letafet (incelik) kazanip diger diinyevi
alakalardan siyrildiktan sonra gelmelerini soy-
lerdi. Diinyevi baglar1 teke inen kisiyi ondan
kurtarip ilgisini Allah’a yoneltmenin daha kolay
oldugunu diistintirdii.
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2. Zikir

Hoca Bahaeddin Naksbend Hazretleri soyle
buyururdu: “Zikir telkini, bir kimsenin eline
cakmak tag1 vermek gibidir. Bundan sonra iyi bir
netice olugsmasi i¢in amel etmek miiride aiddir.”
Yine zikir hakkinda soyle derdi: “Zikirden mak-
sad, Allah ve Lailale illallah demek degildir. Bel-
ki sebepten miisebbibe (sebep olan asil faile, Al-
lah’a) gitmek ve nimetin miisebbibden geldigini
gormektir.” Ona gore zikrin hakikati, gaflet
meydanindan miisahede fezasma ¢ikmaktir.

Bahaeddin Naksbend zikri sessiz (hafi) ola-
rak yapar, miiridlerine de bu usflii tavsiye eder-
di. Onun bu tercihi, medreselerin yogun oldugu
Buhara bolgesinde yiiksek sesli zikre hos bak-
mayan ve sessiz zikri uygun goren alimleri de
memnun etmis, bir¢ok alim kendisine miirid ol-
mustur.

Sah-1 Naksbend Hazretleri nefesi tutarak ya-
pilacak olan zikri de soyle tarif ederdi: “Miirid,
bir nefeste kelime-i tevhidi en fazla 21 defa soy-
lemeli. La (yoktur) derken kendi beseri vuctidu-
nu yok sayar, illallah (sadece Allah vardir) der-
ken ultihiyet cezbelerinin etkilerinden bir iz go-
rir.” Muhammed Fazlullah Kandehari Umde-

ti’'l-makamat isimli eserinde su rivayeti nakle-
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der: “Hoca Bahaeddin Naksbend Hazretleri hac-
ca giderken, Horasan’da taninmis ailelerden bi-
rine mensup bir sahsa evrad verip zikir ogret-
misti. Dontisiinde Hoca Hazretlerine, “Zikir
ta’lim eylediginiz filan kisi dersini az yapdi. Zi-
kir ile pek az mesgl oldu.” dediler. “Zarar
yok.” buyurdu ve ekledi, “Ama sorun bakalim,
rityada bizi hi¢ gormiis mii?” Sordular. “Evet,
gordum.” dedi. Hoca Hazretleri, “Bu yeter.” bu-
yurdu. Bu sozlerinden anlasiliyor ki, kimin bu
azizlere, yani bu yolun biyiiklerine kiigiik bir
goniil bag1 varsa, sonunda onlara katilacagi, be-
raber olacagi, o bag ve alakasinin, kurtulusuna
ve derecesinin yiikselmesine sebep olacagi umu-

144

lur.
3. Ruhsat ve Azimet

Bahaeddin Naksbend (k.s.) genclik donemiy-
le ilgili bir hatirasinm1 s0yle anlatmislardir: “Kis
mevsimi olup hava gayet soguk ve sular buz
tutmus idi. Bir gece Buhara'nin Rivertlin koyiin-
de dervislerden bir grup ile evde idik. Bana o
gece gusletme ihtiyact hasil oldu. Evden disar:
¢iktim. Buzu kirarak oradan alacagim su ile gu-
siill abdesti almak icin bir kap aradim. Fakat her
tarafi dolastigim halde bulamadim. Benim o du-
rumumdan dolay1 hi¢ kimsenin rahatsiz olmasi-
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n1 istemiyordum. Bu sebeple hi¢ kimseye bir sey
sOylemedim. Eski bir post kiirkiim vardi. Ona
biirindiim ve o soguk gecede Rivertiin’dan
Kasr-1 Arifan koyiine geldim, evime gittim. Bu-
rada da yakinlarimdan kimsenin rahatsiz olma-
sin1 istemedigim i¢in evin cevresini arastirdim.
Sonunda mescide yakin havuzun kenarmnda bir
kap buldum. Bununla hayvanlara su verirlerdi.
Cok zahmet ve sikinti ile buzu kirdim. Bu sirada
elim de yaralanmisti. O kap ile su alip guslettim.
Soguktan son derece etkilenmistim. Hemen o
eski postuma tekrar biirtindiim. O soguk gecede
tekrar Kasr-1 Arifan’dan Riverttin koyiine don-

7

dum.

Bu rivayet, Sah-1 Naksbend’in ruhsatla degil
azimetle amel etmeye verdigi onemi, azim ve
gayretini gostermektedir. Soguk bir kis gecesin-
de hasta olma tehlikesi bulundugu i¢in teyem-
mium ruhsati kullanilabilirdi. Ancak o, her za-
man ruhsatlardan uzak durup zora talip olmay1
tercih etmistir.

Soyle buyururdu: “Ehlullahin yolu farklh
farklidir. Bazisi ruhsat ile amel eder. Onlarin
bundan gayeleri kendileri degil, halkin faydasi-
dir. Bazilar1 da azimetle (zor olanla) amel eder-
ler. Onlarin da gayeleri kendileri olmayip yine
halkin menfaatidir. Azimetle amel etmekte halk
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icin biliyiik bir menfaat vardir. Onda zuhtir daha
tamdir ve tehlikeden daha uzaktir.”

4. Perhiz ve Az Yemek

Bahaeddin Naksbend Hazretleri miiridlerine
riyazati yani asir1 perhizi emretmez, az yemenin
ve ¢ok ibadetin 6neminden pek bahsetmezdi.
Hatta ¢ok riyazat yapan bir miiridine bol ve gii-
zel bir yemek yeyip sabah namazma kadar ra-
hat¢a uyumasin1 emrettigi bilinmektedir. Nafile
oru¢ tutan miiridi Yakdb Cerhi'ye de orucunu
bozup yemesini tavsiye etmis ve “Nefsin arzula-
rina hakim olma konusunda yemek, orug tut-
maktan daha iyidir, biz bunu tecriibe ettik.” de-
misti. Clinkii o, riyazat ve perhiz sonucu olusan
gecici hallere itimad etmiyordu.

Genel itibariyle az yemek makbul bir seydir.
Ancak bazi tarikatlerde miiridleri terbiye igin bir
suireligine asir1 az yeme uygulamasi bulunuyor-
du. Bahaeddin Naksbend Hazretleri bu asir1 az
yeme uygulamasinmi kabul etmemistir. Asir1 per-
hiz sonucu olusacak sun‘? kemalat ve hayallere
degil, ayag1 yere basan bir egitim anlayisina
onem verirdi. Bir yemekten sonra tathi ya da
meyva olmazsa “Bu yemek kuyruksuz olmus.”
der ve onu eksik sayardi. Bir defasinda bazi
miiridleriyle misafirlide gitmisti. Ev sahibine
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yemekte ne oldugunu sordu. Ev sahibi tavuk ve
piring pilavi hazirlayacaginm soyledi. Bahaeddin
Naksbend tavuklarin zayif mi1 yoksa yagl ve
semiz mi oldugunu sordu. Ev sahibi tavuklari
getirdi. Naksbend onlar: tek tek yoklad: ve be-
gendi. Sonra miiridlerine, “Yemek yeyin, gece
uyuyun, sabah yanima gelin.” diyerek oradan
ayrilda.

Rivayete gore, bir miiridi nefsinin serkegli-
ginden sikayet edip riyazat (asir1 perhiz) yapmak
istedigini soylemisti. Hoca Bahdeddin Naksbend
ona, “Cok helva ye, ii¢ giin sonra da serbet
diikkdnina gidip bol serbet i¢.” diye tavsiyede
bulundu. Miirid bunlar1 yapmnca gonlii huzura
kavustu. Bu durumu goren Hac1 Hullebaf is-
minde bagka bir miirid de aynisim1 yapti ama
manen faydasmi goremedi. Bunu 06grenen
Bahaeddin Naksbend ona, “O miirid 6grenciydi
ve onun riyazati1 bu idi. Senin riyazatin ise gii-
nahlardan uzak durmandir.” dedi.

Bir defasinda mecliste dervisler yemek yer-
ken iglerinden biri yemiyordu. Hoca Naksbend
nigin yemedigini sorunca nafile orug tuttugunu
sOyledi. Hoca ona, “Gel ye! Bizi liituf (fazl) kapi-
sindan gecirdiler. Vazifemiz (nafile degil) farz,
vacip ve siinnet-i miiekkedeleri eda etmektir.”
dedi. Bahdeddin Naksbend 6liim ddsegindeyken
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bile miiridi Aldaeddin Gucdiivani'ye sofra kurup
yemek yemesini sOylemis ve “Yemegi iyi yemek,
isi de iyi yapmak gerekir.” demisti.

5. Halvet ve Sema

Sah-1 Naksbend Hazretleri sdyle buyururdu:
“Hacegan efendilerimizin sdzlerinden biri sudur:
‘Halvet kapisin1 kapat, hizmet kapisini a¢! Seyh-
lik kapisini kapat, dostluk kapisini ag! Uzlet ka-
p1sin1 kapat, sohbet kapisini ag!”

Bahaeddin Naksbend Hazretleri, tarikatini
sohbet esasi lizerine kurmustu. Halveti (belli bir
siire yalmz kalarak ibadet etmek, inziva) uygu-
lamaz, onun yerine Abdiilhalik Gucdiivaninin
“Halvet der encitimen” yani halk i¢inde Hak ile
olmak prensibini esas alirdi. Tarikatinda cehri
zikir ve sema (musiki dinleyip cosmak) da yok-
tu. Ancak semai inkar etmezdi.

Bahaeddin Naksbend sema etmemis ve
miiridlerine sema meclisinde bulunmamay: tav-
siye etmistir. Rivayete gore, Sah-1 Naksbend’in
miiridlerinden biri Karsi sehrinde sema meclisi-
ne katilmisti. Sah-1 Naksbend bu miiridini go-
riince ona iltifat etmedi, yalniz kaldiklarinda
“Tarikatimizda cehri zikir ve raks (msiki ile
vecde gelip sallanmak) yoktur.” diyerek onu
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ikaz etti. Bir bagka rivayete gore, Bahaeddin
Naksbend’in miiridlerinden Harezmli Hoca
Miisafir bir giin baz1 arkadaslariyla anlasarak
Bahaeddin Naksbend’in sohbetine ildhici, ney,
def vs. getirip sema meclisi kurdular. Seyhin na-
sil bir tavir gosterecegini merak ediyorlardi. Ho-
ca Naksbend sessizce yerinde oturdu ve onlara,

“Bu isi yapmiyoruz ama inkar da etmiyoruz.”
dedi.

6. Calisip Kazanmak

Hoca Bahaeddin Naksbend Hazretleri el
emegi ile calisip kazanmaya ¢ok onem verir, issiz
insanlar1 miiridlige kabul etmezdi. Kendisi de
arpa, burgak ve kayisi yetistirerek ziraatla geci-
mini temin etmekteydi. Bu konuda, “Tevekkiil
sahibi nefsini gormemeli ve tevekkiiliinii ¢alisa-
rak gizlemelidir.” derdi. Onun prensibi diinyevi
islerde calisip kazanmak ve kimseye yiik olma-
mak, ancak calisirken Hak Teala’dan da gatfil
olmamakt.

Hacca gittiginde Mekke’de biri himmet ve
kalbi ilgileri bakimindan diisiik, digeri ise gayet
yliksek iki kisi gormiistii. Himmeti diisiik olan
kisi Kabe kapisinin halkasina yapismis diinyalik
istiyordu. Yiiksek olan kisi ise carsi ve pazarda
(Mina Pazar1’'nda) dolasip ticaret yapiyor, binler-
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ce altinlik mal satin almasma ragmen bir an bile
Hak Teald’dan gafil bulunmuyordu. Bu manza-
ray1 goren Naksbend, himmeti yiiksek olan kar-
sisinda duygulandigini soyler. Bedenen calisip
kazanmak, ancak kalben sadece Allah’a baglan-
mak diistincesi “El karda, goniil yarda.” diye
ozetlenmekteydi.

7. Kiyafet

Hoca Bahaeddin Naksbend Hazretleri
melamet neg’esine sahip oldugu icin muayyen
bir kiyafete 6nem vermezdi. Belli bir kisvesi ol-
madig1 gibi miiridlerine de belli bir tarzda gi-
yinmeyi emretmezdi.

Sadece keceden bir takkesinin (kalpak,
kiilah) oldugu ve bunu da bir fakire verdigi bi-
linmektedir. Kurdugu tarikatin mensuplarinin
da hustsi dervis kiyafetlerine pek 6nem verme-
digini Hiiseyin Vassaf (6. 1929) su climleleriyle
te’yld eder:

“Tarlk-1 Naksi salikleri i¢in turuk-1 sairede
oldugu gibi bir kisve-i mahstisa yoktur. Herkes
meslegine gore ne yolda telebbiis ediyorsa o
esastir. Naksi seyhleri de ale’l-ekser ziyy-i
ulemada (alimlerin kiyafetinde) bulunurlar. Bun-
larin tac-1 Naksbendsi isti‘mal edenleri de vardir.”
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8. Keramet

Bahaeddin Naksbend Hazretleri keramete
onem vermez ve onu gizlemeye ¢alisirdi. Kendi-
sinden keramet gostermesi istendiginde, “Bizim
kerametimiz agiktir. Zira bunca giinahla yeryii-
ziinde yitriyebiliyoruz.” diye cevap vermisti.
Yine keramet konusunda sOyle dedigi nakledil-
mektedir:

“Bir kimse bir bahgeye girse ve her agac ile
yapragm ey Allah’in velisi diye seslendigini
duysa, zahir ve batini o sese hig iltifat etmemeli,
aksine kulluktaki ¢abasi artmalidir.”

Bazi miiridleri Hoca Bahaeddin’e kendisinde
gordiikleri kerametlerden bahsettiklerinde, “On-
lar miiridlerin kerametleridir.” diyerek tevazu
gostermisti. Hoca Bahaeddin heniiz hayatta iken
onun sO0z ve menkibelerini derleyip yazmak iste-
yen miiridi Hiisameddin Hoca Y{isuf'a miisaade
etmemesi de onun tevazuunu gosteren onemli
bir hadisedir.

Melamet anlayisinin bir geregi olarak Naks-
bendi mensuplari kerametlerini ve manevi halle-
rini gizlemeye 6nem verirlerdi.

Bahaeddin Naksbend’in manevi hali gizle-
meyi ifade eden su beyti sohbetlerinde okudugu
bilinmektedir:
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Ez deriln sev dgind ve’z biriin bigine-ves

In conin zibd revis kem mi buved ender cehin

(Icerden (Hakk’a) asina ol, disardan ise ha-
bersiz gibi (goriin); bu tiir giizel bir ustl cihanda
az bulunur.)

9. Seriata ve Ehl-i Siinnete Baglhilik

Hoca Bahaeddin Naksbend Hazretleri
miiridlerine dini kdidelere uymayi, takvayi, ruh-
satla degil azimetle amel etmeyi 1srarla tavsiye
eder ve velilik derecelerine ancak bu sekilde ula-
silabilecegini sOylerdi. Tarikatini, Hz. Peygamber
(s.a.v.)in siinnetine ve ashabinin sozlerine tabi
olmak diye 6zetlemekteydi. llme ve alimlere kar-
s1 son derece saygili idi. Bu yiizden bir¢ok alim
kendisine intisap etmis, miirid olmustu. Iyi bir
hadis egitimi gordiigii icin sohbetlerinde bazen
hadisleri izah eder, tasavvufi serhler (agiklama-
lar) yapardi. Arapga, Tiirkce ve Farsca’ya vakifti.

Naksbendiler'in temel 6zelliklerinden biri
[slamiyet’in emir ve yasaklarma son derece bagh
olmalari, dine sonradan sokulmus hurafe ve
bid‘atlardan ka¢inmalaridir. Bu yoniiyle olsa ge-
rek, Naksbendilik muhtelif bid‘atlardan ve
Batinilik ile Hurtfilik gibi ekollerin tesirinden
bliyiik olgtide korunabilmistir. Hiiseyin Vassaf
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(6. 1929) bu durumu su ciimleleriyle ifade eder:
“Bu tarikat-1 aliyye’de ihdas olunmus bid‘at ol-
madigimdan ve mesleklerine laubalilik girmedi-
ginden efkar-1 umtimiyye-i Islomiyye’de hakkiy-
la hiisn-i kabGil gormiis ve pek siir'atle intisar
etmistir (yayilmistir). Bu intisarinda amil-i miies-
sir ise ekseriyetle ulema-i Islamiyye'nin rag-
betkar olmasidir.” Hiiseyin Vassaf'in XX. yiiz-
yilda yaptig1 bu degerlendirme, Naksbendiligin
biitiin donemleri i¢in gecerli sayilabilir.

Hoca Bahaeddin Naksbend Hazretleri tarika-
tin1 saglam kulp ve Hz. Peygamber (s.a.v.) ile
ashabimin sozlerine uymak diye tarif ederdi. Ha-
ram ve helal konusunda ¢ok titiz oldugu igin du-
rumu suipheli olan yemekleri yemez, miiridlerine
de yedirmezdi.

Devlet yoneticilerinin sofralarindaki yemegi
de stipheli gordiigii icin Melik Hiiseyin'in sofra-
sinda bir sey yememisti. Soyle diyordu: “Biz Al-
lah’mn litfu ile (manen) her ne elde ettiysek,
Kur’an ayetleri ve Hz. Peygamber (s.a.v.)in ha-
disleriyle amel etmek stretiyle elde etmisizdir.
Bu amelden bir netice alabilmek igin takva ve
ser'l kurallara riayet etmek, azimete sarilmak,
ehl-i stinnet ve cemaat prensipleriyle amel etmek
ve bid“atlardan kaginmak gerekir.”
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Ehl-i slinnet ve cemaat inanglarina siki bir
sekilde bagl bulunan Buhara bolgesinde dogup
yayilmis olan Hacegan tarikati Islamiyet’in siinni
yorumunu benimsemis ve bu o6zelligini daima
muhafaza etmistir.

10. Mahlakata Hizmet

Bahaeddin Naksbend Hazretleri mahltikata
hizmete ¢ok 6nem verirdi. Onun, miridlik do-
neminde bir siire yollarda halka zarar verecek
seyleri temizlemekle mesgul oldugu bilinmekte-
dir. Kasr-1 Arifan’da mescid bina edilirken har¢
olarak kullanilan ¢camuru basi {izerinde mescidin
damina kadar g¢ikariyordu. Seyhi Emir Kilal'in
tekkesindeki firina sirtiyla odun tasimisti. Geng-
liginde bir donem Buhara’daki tiim medreselerin
temizligini yapmisti. Evine bir ziyaret¢i ya da
misafir gelince ona her tiirlii hizmet ve ikrami
yapardi. Bir defasinda hastalanmisti. Buha-
ra’daki miiridleri ziyaretine geldiler. Hasta hali-
ne ragmen onlar1 giiler yiizle karsiladi, birkag
miiridiyle gidip koyun getirdiler. Koyunlardan
biri Hoca Bahaeddin Naksbend’in omuzunda
idi. Onlarin pisirilmesi ve miiridlere ikrami isin-
de bizzat kendisi de bulundu.

Bahaeddin Naksbend miiridlik doneminde
seyhinin tavsiyesi ile bir siire hayvanlara da
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hizmet etmis, onlarin bakimi, timari, hastalarinin
tedavisi gibi gorevleri iistlenmisti. Yollardaki
kopeklere de bu sekilde yardimci olurdu. Hay-
vanlarin da Allah’in mahltku oldugunu ve onla-
rin iizerinde rubtibiyyet nazarinin bulundugunu
diistinerek bu hizmetleri ifa ederdi. Bir dostu
evine misafir olunca ona her tiirlii hizmeti yapti-
g1 gibi, binek hayvanina da gereken alakay1 gos-
terirdi.

Bahaeddin Naksbend hizmet etmeyi sever,
ancak bagkalarindan hizmet gormekten ¢ekinir-
di. Clinkii insan, iyilik gordiigi kisiye kars ilgi
ve muhabbet duyar. Oysa gonliinii ve sevgisini
Allah’a yonelten kisinin bu yonelisini bozmama-
s1 gerekirdi.

11. Uveysilik

Hoca Bahaeddin Naksbend Hazretleri
miiridligi doneminde Tiirk ve Tacik bir¢ok seyh-
ten istifade etmis ise de, iiveysilige yani onceleri
yasamis mesayihin réihaniyetinden feyz alarak
yetismeye ayr1 bir énem veriyordu. Uveys Ka-
rani'nin (6. 37/657) rlihaniyetine tevecciih edince
zahiri ve batini aldkalardan tiimiiyle siyrilma
halinin (inkita’), Hakim Tirmizi'nin (6. 320/932)
rihaniyetine tevecciih edince de sifatsizlik hali-
nin meydana geldigini ifade etmekteydi. Ab-
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diilhalik Guediivani’nin alem-i manada yaptig:
tavsiyeyi dikkate alarak cehri zikir yapmadigy,
hatta cehri zikir baglaymnca Emir Kilal'in tekke-
sinden c¢ktigr distiniilecek olursa, “Hocamiz
iiveysi yoldandi.” diyen ve onu hakikatte Guc-
diivani’nin miiridi sayan Muhammed Parsa’nin
hakli oldugu ortaya ¢ikar.

Bahaeddin Naksbend’in diisiince diinyasin-
da Gucdiivani’nin yani sira Hakim Tirmizi'nin
de onemli bir yeri oldugu anlasilmaktadir. Sah-1
Naksbend 789 (1387) senesinde miiridlerine 22
yildan beri Hakim Tirmizi'nin yoluna tabi oldu-
gunu sOylemisti. Bir defasinda da soyle dedigi
nakledilir: “Hakim Tirmizi'nin Buhara’da c¢ika-
cagmi ve velayet-i Nebi’den bir miktar nasibi
olacagin soyledigi meczlib benmisim.”

Bahaeddin Naksbend’in iiveysi egitime 6nem
vermesine ragmen, yasayan bir seyhe intisap et-
menin gerekli hatta daha 6nemli oldugunu vur-
gulamak gayesiyle, “Diri bir kedi, 6lii aslandan
daha iyidir.” dedigi nakledilir.

12. Baz1 Tasavvufi Hadis Yorumlari

Sah-1 Naksbend Hazretleri “(Calisip) kazanan,
Allah"in dostudur.” hadisini, “Diinya mali kaza-
nan degil, Allah’in rizasmi kazanan, O’nun dos-
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tudur.” diye yorumlardi. Soyle buyururdu: “Ab-
destlerinizi birlestirin ki Allahu Tedld da sizin dagi-
mik halinizi toplayip birlestirsin.” hadis-i serifi,
zahirl ve batini abdestlerin birlestirilmesine
isaret etmektedir (yani hem uzuvlari, hem de
kalbi temizlemektir). Bu sayede batin istikameti
yani kalp temizligi ve dogrulugu meydana gelir.
Batin istikameti, kelime-i tevhid esnasinda tiim
rihani ve cismani baglar1 yok etmektir. Biitiin
baglar1 yok etmek, hallerin diizgiin olmasi de-
mektir. Hallerin diizgiin olmasmim delili ve
alameti de, amellerin ve iglerin diizgiin olmasidir
ki, Hak Teala’nn emir ve yasaklarina uymak,
O'nun fermanlarina saygr gostermektir. Hallerin
diizgiinliigii, amellerin diizgiinliigiinden baska
birseyle bilinemez.

Hadis-i serifte, “Allahu Tedld’dan ¢okca isteyi-
niz. Oyle ki tencereleriniz icin gerekli olan tuza va-
ricaya kadar.” buyurulur. Bu hadis hakkinda
Hoca Bahaeddin Naksbend Hazretleri soyle der-
di: “Hadiste gegen “cok¢a isteyiniz’ lafzinin mana-
s1 sudur:

‘Allahu Teald’dan bir nimeti talep edin. O
kadar yalvarm ki nimet size gelsin. Sonra bagka
bir nimeti ayni sekilde 1srarla talep edin. Nitekim
bir hadis-i serifte, ‘Allah, dudda israr edenleri se-
ver.” buyurulmaktadir.”
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Hadis-i serifte sdyle buyurulur: “Insanlarin
senden gordiikleri zaman hoglanmayacagin seyleri
yalniz iken de yapma.” Hoca Bahaeddin Hazretleri
bu hadis-i serif hakkinda s0yle demistir: “Bu ha-
dis dervislere ¢ok gereklidir. Dervis, bombos yeri
bile insanlarla dolu bilmeli ve halkin i¢inde iken
dikkat ettigi seylere, yalnizken de dikkat etmeli-
dir.

Rastlullah (s.a.v.) bir hadis-i seriflerinde soy-
le buyurmuslardir: “Namaz, mii’'minin miracidir.”
Hoca Bahaeddin Hazretleri bu hadisi soyle agik-
lardi: “Bu hadis-i serifte hakiki namazin derece-
lerine isaret vardir. Namaz kilan kimsenin bun-
lara uymasi gerekir. Iftitah tekbiri getirirken Al-
lahu Teala'nin buytklik ve yiiceligini daha na-
mazin basinda kabul ve ikrar etmekle, kiside bir
tevazu ve hust hali olusmalidir ki, bu onu istig-
rak yani vecd ile kendinden ge¢me haline (ve
Allah ile miilakat demek olan miraca) eristirsin.
Bu halin kemali, Rastil-i Ekrem (s.a.v.) Efendi-
mizde idi. Rivayete gore namaz kilarken Efen-
dimiz (s.a.v.)’in gogsiinden Oyle bir ses (aglayis,
inilti) gelirdi ki Medine-i Miinevvere’de evinin
disindan isitilirdi.”

Buhara alimlerinden biri Hoca Bahaeddin
Hazretlerine, “Namazda kalp huzuru nasil elde
edilir?” diye sorunca soyle cevap vermisti: “Ye-
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mek helal olmali, yerken de gafletten uzak ve
uyanik olunmalidir. Namaz disinda abdest alir-
ken ve iftitah tekbiri esnasinda da uyanik olu-
nursa namazda kalp huzuru olusur.”

Kudsi bir hadiste Cenab-1 Hak, “Oru¢ benim
icindir ve onun miikdfatini da ben verecegim.” bu-
yurmaktadir. Hoca Bahaeddin Hazretleri, “Bu-
rada hakiki oruca isaret edilmektedir. Gercek
orug, masivadan yani diinyevi seylerden alakay1
kesmektir.” diye agiklamiglardir.

Bir hadis-i serifte, “Cehennem atesinden iimme-
timin nasibi, Hz. Ibréhim’in Nemrid'un atesinden
nasibi kadardir (yanmayacaklardir).” Baska bir ha-
diste de, “Ummetim, dalilet (ve yanlishik) iizerinde
ittifak etmez.” buyurulmustur. Hoca Bahaeddin
Hazretleri soyle derdi: “Bu hadislerde gegen
‘Ummet’ kelimesinden maksat, immet-i mutaba-
attir (yani Hz. Peygamber (s.a.v.)’e tam olarak
uyup tabi olan kisilerdir.) Ciinkii tiimmet ¢ kis-
ma ayrilir. Ummet-i davet (biitiin insanlar),
ummet-i icabet (mislimanlar) ve ummet-i
miitabaat (tam manasiyla Hz. Peygamber
(s.a.v.)’e tabi olanlar.)”

Hadis-i serifte soyle buyurulmustur: “Benim
Allah ile oyle bir halim vardir ki, o anda beni ne mu-
karreb bir melek, ne de gonderilmis bir peygamber
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(nebi) mesgul edebilir.” Bahaeddin Naksbend Haz-
retleri bu hadis-i serif hakkinda soyle derdi: “Bu
hadis-i serife birka¢ mana verilmistir. Bunlardan
birisi sudur: ‘Benim bir halim vardir ki, o halde
iken melek ve nebi diistintilmez. Bu hal, manevi
yolun basindaki dervislerde de bazen goriiliir.’
Hadisin bir bagka manasi sudur: ‘Benim 6yle bir
halim vardir ki, meleklerin ve nebilerin hallerin-
den daha yiiksektir. Bu hal, velayet-i niibiivvet-
ten ibarettir. (yani Hz. Peygamber (s.a.v.)’in pey-
gamberliginin yam sira, Allah ile dostluk yonii-
diir.)”

Hadis-i serifte, “Allah’in doksan dokuz ismi
vardir. Onlar: sayan kisi Cennet’e girer.” buyurul-
maktadir. Sah-1 Naksbend Hazretleri bu konuda
sOyle derdi: “Hadisteki ‘saymak’ lafzimmn bir ma-
nasi, sira ile okumaktir. Diger manasi, Allah'in
isimlerini 6grenip tanimaktir. Bir bagka manasi
ise o (ilahi) isimlerin geregi ile amel etmektir.
Mesela, bir kul ‘Rezzak/Rizik verici’ ismini sOy-
lerken aklinda asla rizik endisesi kalmamalidir.
‘Miitekebbir/Biiytlik, yiice’” ismini soylerken
O’nun azametini tefekkiir etmelidir.”

Hadis-i serifte, “Ezid verecek seyi yoldan kaldiri-
niz.” buyurulmaktadir. Sah-1 Naksbend Hazretleri
bunu da, “Eza (sikint1) verecek seyden maksat,
salikin (dervisin) nefsidir. Yol kelimesinden mak-
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sat da, Hak yolu yani manevi yoldur. Nefsine bas
ve yiiksek, nefsini terk et, yakinlik dairemize Gyle
gel, demektir.” seklinde agiklamaktadir.

Hadis-i kudside Cenab-1 Hak, “Nefsin senin
binegindir, ona yumugak davran.” buyurmaktadir.
Sah-1 Naksbend bu konuda soyle derdi: “Burada
kastedilen, kotii ahlaktan armip siikéinete ve kur-
tulusa ermis nefs-i mutmainnedir (yoksa giinaha
tesvik eden nefs-i emmareye yumusak davra-
nilmaz).”

13. Bazi1 Hikmetli S6zleri

Maveratinnehr’in biiyiik imamlarmdan biri
Hoca Bahaeddin Naksbend Hazretlerine, “Seyr u
siltiktan yani tasavvufi egitimden maksat ne-
dir?” diye sorunca Hoca Hazretleri, “Tafsili
ma’rifettir (yani Allah’1 ve iman esaslarini detayl
olarak taniyip bilmektir).” buyurdular. O zat yi-
ne, “Tafsili ma‘rifet nedir?” diye sordular. Hoca
Hazretleri, “Hz. Peygamber (s.a.v.) tarafindan
ozet olarak ogrenilen hususlan tafsilatiyla anla-
mak, delil ile bilinenleri kesfen bilmektir.” diye
cevap verdiler.

Hoca Bahatiddin Naksbend Hazretleri soyle

buyururdu: “Bizim yolumuzda olan salikin
(dervisin) yolunda perde olmamasi igin kendisi-
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nin hangi manevi makamda oldugunu bilmeme-
si gerekir. Clinkii makamindan hosnut olan kisi
ile seyhi arasinda bir perde olusur.”

“Tarikat, tiimiiyle edepten ibarettir. Bu se-
beple bu ytice tarikata baglanan kimselerde yiik-
sek bir edep sarttir. Edep de {i¢ kisindir. Birincisi,
Hak Teala Hazretlerine kargsi edeptir. Ikincisi
Rastil-i Ekrem (s.a.v.)’e kars1 edeptir. Uciinciisii
de miirsid-i kamillere kars1 edeptir.”

“Bu yola talip olan miiridin once bizim dost-
larimizla sohbet etmesi gerekir, ta ki bizimle
sohbet etmek icin kabiliyeti gelissin.”

“Bir kimse bizi sevip gonliinii baglarsa, ister
uzak olsun, ister yakin, gece giindiiz onun bu
baglilig1 sebebiyle kendisine manen tevecciih
edip yOneliriz. Bizim sefkat ve terbiye cesme-
mizden feyz ona akar. Eger o kisi kendi haline
vakif olursa, kendisine dogru akan feyzin kana-
Iin1 diinya c¢Oplerinden temizlemeye gayret
eder.”

“Bu ylice yolun miirsidleri, eger talibin {ize-
rinde zerre kadar Allahu Teala’nin razi olmaya-
cagl bir sey gorseler, hemen o kisiyi 1kaz edip
uyandirirlar. Ciinkii  sefkat makaminda goz
yummak olmaz.”

”ir§éd ehli olanlar, usta bir avciya benzerler.
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Onlar ince sanatlariyla vahsi bir hayvam tuzaga
diistiriip onu terbiye ederek vahsilik sifatindan
iinsiyet yani sevgi ve dostluk makamina eristirir-
ler. Ciinkii evliyaullah hikmet ehli olmalar1 se-
bebiyle dyle giizel tedbirlerle miiridlere yaklasir-
lar ki, miiridler teslimiyet makaminda velilere
boyun egerler. Allah dostlar1 onlar1 siinnet-i se-
niyyeye tabi olma yoluna yonlendirerek vuslata
yani Hak Teala’ya kavugsma makamina erigtirir-
ler.”

“Miirsid-i kamiller, herkesin kabiliyet ve is-
ti'dadma gore davranirlar. Mesela, eger miirid
yola yeni girmis ise onun yiikiinii ¢ekerek ona
yardim ederler. Daviid (a.s)’a gelen, “Ey Davd!
Beni talep eden birisini gordiiglin zaman ona
yardima ol!” hitab1 geregi miiridin bu yolda yii-
rimeye kabiliyeti gelismesi i¢in ona yardimci
olmak lazimdir.”

“Miiridin zikrin neticesini gorebilmesi igin
onun adabini miirsidden almasi gerekir. Su ata-
s0zii meshurdur, ‘Ok, sultanin oklugundan ol-
malidir ki korunmaya layik olsun.”

Bu konuda s6yle derlerdi: “Biz zikir telkinini
Hoca Muhammed Baba Semasi’nin halifesinden
(yani Emir Kiilal’den) almisizdir.”

“Mirsid-i kamillerin terbiye usGlii sudur:
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Onlar bu yolun ¢ocuklarin tarikat besigine yati-
rirlar ve terbiye memesiyle onlara siit verirler.
Bu durum cocugun (miiridin) vuslat smirma
ulasmasina kadar devam eder. Sonra talibe bir
cesit siit verirler ve onu Ahadiyyet makamina
mahrem ve sirdas ederler. Bu makamda talibe,
vasita olan miirsidin kilavuzlugu olmaksizin Al-
lahu Teala’dan feyz alma kabiliyeti gelir.”

“Halk ile komsulugu terk edip Hak Teala ile
komsu olmak gerekir.”

“Ehlullah, halkin zahmet yiikiinii, onlarin
ahlakimi diizeltmek icin ¢ekerler. Hak Teala’nin
nazarinin bulunmadigr hicbir kalp yoktur. O
kalp sahibi bu durumu ister bilsin, ister bilmesin.
Iste bu sebeple ehlullah halkin yiikiinii ceker,
onlarin kalplerini kazanirlar. Boylece o kalpte
olan ilahi nazardan kendilerine de bir feyz eri-
sir.”

“Eger biz dostlarin kusur ve ayiplarmi gor-
seydik, dostsuz kalirdik.”

“Bu yolda kibir sahibi olan kisinin isi gayet
zordur.”

“Dervisin soyledigi her seyi, kendisinde bu-
lunan halden sOylemesi gerekir. Nitekim yolun
biiytikleri, Hak Teala, kendisinde olmayan hal-
den s6z eden kimseyi o halin mutluluguna eris-
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tirmez, demislerdir.”

“Bir seye devaml iilfet etmekle o sey adet ve
aliskanlik olur. Adet uns, lins de tabiat (karakter,
aligkanlik, olagan) haline gelir. Saliklerin, normal
bir aligkanlik haline gelmemesi (ve heyecanin
tazelenmesi) i¢in ara sira nafile ibadetleri terk
etmesi uygun olur.”

“Dervis odur ki, disi1 renksiz, igi cenksiz
(kavgasiz) olur.”

“Dervis olan kimsenin tahammdiil ve zorluk-
lara katlanma konusunda davul gibi olmasi
lazimdir. Her ne kadar ona tokmakla vursalar da
ondan higbir itiraz sesi yiikselmez.”






UCUNCU BOLUM
BAZI MENKIBELERI VE KERAMETLERI

Maveratinnehr boélgesinin  biiytiklerinden
alim bir zattan sOyle nakledilmistir: “Genglik y1l-
larimda Hoca Bahaeddin Hazretlerinin sevgisi
beni son derece etkilemisti. Onun iltifat nazarlar
bereketiyle bende bir hal meydana gelmisti. Ho-
ca Hazretleri bana, ‘Beni hatirindan c¢ikarma.’
diye tavsiyede bulundular. O sirada babam hac-
ca gitmek istedi. Beni de yaninda hacca gotiirdii.
Yola ¢ikip Herat sehrine vardigimizda o diyarda
gordigim seyleri diisiinmekten dolayr Hoca
Hazretleri aklimdan c¢ikti. Sonra Isfahan’a ulas-
tik. Orada evliyadan bir zat vardi. Babam beni o
zatin huzuruna gotiiriip dua istedi. Oysa ben,
Hoca Bahaeddin Hazretlerinin bu durumu kis-
kanmasindan korkuyordum. Bu olaymn {izerin-
den bir yil gectikten sonra hacdan doniip Hoca
Bahaeddin Hazretleri ile bulusunca Herat ve Is-
fahan’daki halimden dolayr mahctbiyet igin-
deydim. Hoca Hazretleri bana hitap ederek,
‘Korkma, o is bize aittir, sen bizim oglumuzsun.
Bizim ogullarimiza baska bir kimse taarruz ede-
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mez.” diye gonlimi aldiktan sonra, ‘Herat’a
vardiginda bizi hatirindan ¢ikardin. Hatirdan
cikarmak, dostlugun sanindan degildir.” diye
nasihat ettiler.”

Baba Sahib Semerkandi’den nakledilmistir;
“Hoca Bahaeddin Naksbend halk arasinda mes-
hur olunca i¢imde onunla gortisme arzusu dog-
du. Sohbetleriyle miiserref olmak icin Semer-
kand’dan Buhara’ya gittim. Buhara'ya vardi-
gimda biylik bir kervansarayda konakladim.
Orada dinlendikten sonra Hoca Hazretleriyle
goriismek igin disar1 ¢iktim. Birkag kisi yolda
oniimde gidiyordu. Onlarin dervis oldugunu
anladim. Peslerinde gitmeye bagladim. O esnada
hatirnma, Hoca Hazretleri goriisme esnasinda
bana kaymak verip kimseyi de ortak etmesin,
diye bir diisiince geldi. Oniimde yiiriiyen grup
durdu. Iglerinden, alminda velilik nuru parlayan
biri beni karsilayip iki kere, ‘Hos geldin ey Baba
Sahib Semerkandi.” dediler. Halbuki daha once
onlarla hi¢ karsilasmamistim. ‘Benim ismimi ne-
reden bildi acaba, bu zat Hoca Bahaeddin olma-
I1." diye distindiim. Yolda giderken bana Semer-
kand alimlerinin ahvalini sordular. Bir eve ulas-
tik. Bahcede hos bir sohbet oldu. Sonra Hoca
Hazretleri igeri girerek bir ¢orek ve bir miktar
kaymak getirip Oniime koydular. Yanima otu-
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rup, “Ye, bu senin nasibindir ve sana kimse ortak
degildir.” dediler. Sonra yavasca bana, ‘Azizlerin
gonliinti (onlar1 imtihan etmek gibi) bu tiir sey-
lerle yormak uygun degildir.” dediler.”

Hoca Alaeddin Attar Hazretlerinden nakle-
dilmistir. “Bir giin hocamiz Bahdeddin Naks-
bend Hazretlerinin yanindaydim. O giin hava
kapali ve bulutluydu. Hoca Hazretleri bana 6gle
namazi vaktinin girip girmedigini sordular. Ben,
‘Hentliz vakit girmedi.” deyince, ‘Gokytliziine
dogru bak!” diye isaret buyurdular. Gokytiziine
baktigimda perde tamamen agildi. O sirada me-
leklerin 6gle namazinin farzini kilmakla mesgul
olduklarmi goérdiim. Bunun {izerine Hoca Haz-
retleri, ‘Ne dersin, 6gle namazi vakti olmus mu?’
diye sorunca, soyledigim sozden mahgup olup
istigfar ettim ve bir siire o utang yiikiini tize-
rimde tasidim.”

Hoca Bahaeddin Naksbend Kasr-1 Arifan ko-
ylinde iken miiridlerinden Seyh Sadi Gadiveti
ziyaretine geldi ve yaptigr kusurlardan dolay:
ozir diledi. Hoca Hazretleri saka olarak, “Karsi-
liks1z 6ziir kabul olunmaz. Bir sey vermen gere-
kir.” dediler. Seyh $adi, “Bir sigirim var, onu size
vereyim.” deyince Hoca Bahaedin, “Bu sekilde
karsiligimi 6deyemezsin. Ama Gadivet koyiinde
bir siire once bir delige gizledigin kirk sekiz alti-
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n1 getirirsen Ozriin kabul edilir.” buyurdular.
Seyh Sadi kendi kendine, “Benim bu sirrimi1 kim-
se bilmiyordu, bu nasil istir.” diye diisiinerek
Gadivet’e gitti, duvar deligine gizledigi altinlari
alip Hoca Bahaeddin’e getirdi. Hoca Hazretleri
altinlar1 say1p iglerinden bir tanesini ayirdilar ve
onu Seyh $adi’ye verip, “Bu altin haramdir, size
nereden geldi?” dedikten sonra geriye kalan kirk
yedi altin1 tekrar Seyh $adi’ye verip, “Git bu al-
tinlarla siirlar al, ziraatle meggul ol, kazandigin
geliri de Hak Teala’'min kullarma harca, onlara
hizmet et.” buyurdular. O bir altinin durumu
Seyh Sadi’'ye sorulunca, “Hoca Hazretlerine bag-
lanmadan 6nce kumardan bir altin kazanmistim.
Haram olan altin odur.” diye cevap vermislerdi.

Seyh $adi Gadiveti’nin soyle dedigi nakledi-
lir:

“Benim Hoca Bahaeddin Naksbend Hazretle-
rine muhabbet duymama sebep olan olay sudur:
‘Gadivet koyilinde ziraatle mesguldiim. Birgiin
harman doviiyordum. O esnada merkebe binmis
nur yuzlii muhterem bir zatin gegtigini gérdiim.
Ona dogru baktigim zaman, kendisinin yanma
gelmem icin isaret etti. Yanimda dort tane kar-
puz vardi. Ikisini alarak o zata gotiirdiim. Kar-
puzlar1 goriince, ‘Nigin biiyiikleri getirmedin?’
dediler. Hayret ettim ve hemen doniip o karpuz-
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lar1 da getirdim. Bana, ‘Hemen bu karpuzlar
kes, simdi gelirler.” dedi ve baz1 dervislerin gele-
cegini soyledi. Bir siire onunla sohbet ettik. Bana,
‘Seninle aramizda bu kadar hukukumuz gecti.
Evine de gitmemiz gerek. Senin hanimin tandir-
da koyun basindan keskek pisirmistir.” dedi. Oy-
sa evde keskek pisirildiginden benim bile habe-
rim yoktu. Evimizi sereflendirdiler, bu kesflerin-
den hanimim da haberdar oldu. O zamandan
beri Hoca Hazretlerine muhabbetimiz artti, soh-
betlerine devam eder olduk.

Bu olaydan bir stire sonra Hoca Hazretlerine
kars1 muhabbetimiz ve 6zlemimiz iyice artmisti.
Bir gece ben ve hanimim Cenab-1 Hakk’a dua
edip, “Allah’im! Yiiceligin hiirmetine, seyhimiz
Hoca Bahaeddin Hazretlerini bu fakirlere ulas-
tir.” diye yalvardik. Mevsim kis ve hava soguk
idi. O gece Hoca Hazretleri evimize geldiler. Bi-
ze, ‘Eger aramizda hizmet hukukumuz olma-
saydi isiniz ve dileginiz zor olurdu. Boyle bir
zamanda ve yerde hi¢ insan bizim gibi dervisleri
zor durumda birakir m1 ve Seyh Bahaeddin'i bi-
ze kavustur diye dua eder mi? Ben tekkede idim.
GOnliime, o muhabbetle kivranan fakirler (der-
visler) seni beklemektedir, diye ilham olundu.
Durmak istediysem de kendimi tutamadim. Ge-
ce vakti bu soguk havada Kasr-1 Arifan koyiin-
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den buraya (Gadivet koyiine) geldim.” buyurdu-

7

lar.

Rivayete gore, Buhara’daki tahsil hayatmni bi-
tiren Yaktb Cerhi, Belh tizerinden memleketi
Cerh’e donmeye niyet ettigi giinlerde Buhara’da
Hoca Bahaeddin Naksbend Hazretleri ile karsi-
last1 ve ona, “Beni gonliintizde tutunuz.” dedi.
Bahaeddin Naksbend, “Gidecegin zaman mi bize
geliyorsun?” deyince Yaktb Cerhi, “Zat-1 alinizi
seviyorum.” diye cevap verdi. Hoca Bahaeddin,
“Ni¢in seviyorsun?” diye sorunca, Cerhi, “Bii-
yiik ve herkesin sevip kabul ettigi bir insansi-
niz.” diye cevap verdi. Bahaeddin Naksbend,
“Daha iyi bir delil gerekir, ya bu sevgi ve kabul
seytani ise?” diye sorunce, Cerhi, “Sahih bir
hadise gore, ‘Eger Hak Tedld bir kulunu severse,
onun sevgisini insanlarin kalbine atar, halk da o kisiyi
sever.” (Buhari, Edeb, 41), dedi. Bu cevap tiizerine
Bahaeddin Naksbend Hazretleri tebesstim etti ve
“Biz Azizan1z.” dedi. Yaktib Cerhi bu s6zden
cok etkilendi. Zira bir ay once riiyasinda kendi-
[” diye hitab edilmis,
ancak o bunu unutmustu. Cerhi yine, “Beni gon-
lintizde tutunuz.” diye rica etti. Bahdeddin
Naksbend, “Bir sahis, Hz. Azizan’a (yani Ali
Ramiteni’'ye) bdyle ricdda bulununca, o, ‘Gon-

sine, “Azizan’a miurid ol

liimiizde Hak’tan gayris1 kalmadi, bize bir sey
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birak ki onu goriince seni hatirlayalim.” buyur-
mustu.” dedi ve ekledi, “Senin birakacak birse-
yin de yok.” Ve takkesini ¢ikarip Yakiib Cerhi’'ye
uzatti, “Bunu sakla, bu takkeyi gordiik¢e bizi
" dedi ve “Bu yolculukta Mevlana
Taceddin Dest-i Kileki'yi mutlaka gor, o ev-
liyaullahtandir.” diye tavsiyede bulundu.

Hoca Bahaeddin Naksbend ile Yakab
Cerhi’'nin bu ilk bulusmasi sona erince Cerhi
kendi kendine, “Ben Belh tizerinden memleketi-
me doniiyorum. Dest-i Kiilek ise ters yonde. Belh
nerede, Dest-i Kilek nerede?” diye diisliniip
Belh’e dogru hareket etti. Ancak yolda bazi
zarlretler hasil oldu ve Belh’ten Dest-i Kiilek’e
gitmek zorunda kaldi. Bahaeddin Naksbend’in
sozlinii hatirlad1 ve hayret etti. Orada Mevlana
Taceddin’in sohbetine katildi ve Hoca Bahaed-
din’e olan muhabbeti bir kat daha artti. Sah-1
Naksbend’e intisap etme arzusuyla tekrar Buha-

hatirlarsin.”

ra’ya donen Yaktb Cerhi orada itimad ettigi bir
meczibu gordii ve sadece, “Gideyim mi?” dedi.
Meczup, “Cabuk git.” diye cevap verdi. Cerhi,
Buhara'nin Fethabad mahallesindeki evinde bir
siire kald1. Burada gordiigli bazi riiyalar ve is-
tihareler neticesinde $ah-1 Naksbend’in biiytik
bir veli olduguna kanaat getirdi ve ona miirid
olmak arzusuyla Buhara’dan Kasr-1 Arifan ko-
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yiine gitti. Sah-1 Naksbend Hazretleri onu ¢ok iyi
karsiladi. Namazdan sonra sohbet oldu. Sohbetin
sonunda $Sah-1 Naksbend, “Biz kendiligimizden
bir kimseyi miirid olarak kabul edemeyiz. Bu
gece ne isaret zuhtr edecek onu gorelim, eger
seni kabul ederlerse biz de kabul ederiz.” dedi. O
geceyi “Ya kabul edilmezsem.” endisesiyle geci-
ren Yak(b Cerhi, sabah namazmi $ah-1 Naks-
bend’in yaninda kildi. Namazdan sonra Naks-
bend ona, “Miibarek olsun, kabul yoniinde isaret
geldi, biz az miirid kabul ederiz, kabul ettigimizi
de ge¢ kabul ederiz, insanlarin gelisine ve zama-
nina (haline) bakariz.” dedi. Sonra silsiledeki
seyhlerini Abdiilhalik Gucdiivani’'ye kadar sayd
ve Yak(b Cerhi'ye hem kalbe vakif olarak hem
de sayiya riayet ederek zikretmeyi (vukif-i kalbi
ve vukiif-i adedi) telkin etti. Ilm-i lediinninin ilk
adiminin bu manevi ders oldugunu ve Hizir (a.s)
tarafindan Abdiilhalik Gucdiivani'ye oOgretildi-
gini soyledi.

4

Bir dervisten nakledilmistir; “Birgiin Hoca
Bahaeddin Hazretlerinin huzurunda ¢ok sayida
dervis bulunmaktaydi. O sirada kebap pisirili-
yordu. Kebab: pisirmekle ben gorevli idim. Ede-
be aykir1 olarak pismis kebaptan bir parca alip
(herkesten 6nce) yedim. Kebap ortaya geldi. Ho-
ca Bahaeddin Hazretleri stinnete uymak igin 6n-
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ce yemegi pisirenlere kendi elleriyle bir parca
ikram ederlerdi. Adetleri geregi herkese bir lok-
ma ikram ettiler, bana ise bir sey vermediler.
‘Acaba bana ni¢gin vermediler?” diye diistiniiyor-
dum ki, Hoca Hazretleri, ‘Bir lokma kebap calip
yemek ve sonra bizim lokmamizdan timit etmek
yolsuzluktur.” buyurdular.”

Hoca Bahaeddin Naksbend Hazretleri bir
giin Gadivet koyiine gitmislerdi. Orada bulunan
Seyh $adi isimli miiridi seving ve nese icinde
onun huzuruna kostu. Hoca Bahdeddin Hazret-
leri, “Sadi! Mutlusun.” dedi. $adi, “Sizin buraya
gelisiniz sebebiyle mutluyum.” dedi. Hoca
Bahaeddin, “Senin mutlulugun bagka bir sebep-
ten, bizden degil.” dedi. Sonra $eyh $adi’yi bir is
icin gonderdiler. $Sadi meclisten ayrilinca Hoca
Bahaeddin Hazretleri, “Sadi’de olan seving ve
nese Hak Teala’dandir. Bir yerde birkag altin pa-
ra bulmasina ragmen Allah rizasim1 gozeterek
onlara bakmadi, iltifat etmedi.” buyurdular.
Seyh Sadi tekrar meclise gelince Hoca Hazretleri
olup biteni anlatmasini sdyledi. O da, “Sizin hu-
zurunuza geliyordum. Yolda birkag¢ altin para
(tenge) gordiim. Insanlar gdrmesin diye drtmeyi
diistindiim. Sonra tevbe ettim ve kendi kendime,
‘Benim bununla ne isim var. Faydali olan, ona
hi¢ bakmamamdir.” deyip ii¢ adim gittim, bu ra-
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hatlik (bast hali) bende olustu.” diye cevap verdi.
Bunun tlizerine Hoca Hazretleri, “Bir kimse Al-
lah’1 masivaya tercih ederse, Hak Teala i¢in diin-
yevi seyleri terk ederse, onun elde edecegi en
diisiik derecedeki mutluluk ve rahathk boyle
olur.” buyurdular.

Rivayete gore Hoca Bahaeddin Hazretlerinin
Nesef sehrinde oturan bir dervisi komsularindan
biriyle tartismis ve kalbini kirmisti. O giinlerde
bu dervis Buhara’ya gidip Hoca Bahaeddin Haz-
retlerinin sohbetine katildi. Fakat Hoca Hazretle-
rini ona hig iltifat etmediler. Sonra o dervise,
“Sen memleketin Nesef'te filan kimsenin kalbini
kirdin. Biz hustisi olarak Nesef’e gelip onun gon-
liinti almadikga senin selamim1 almayacagim ve
seninle konusmayacagim.” buyurdular. O dervis
Nesef’e doniip beklemeye basladi. Bir siire sonra
Hoca Bahaeddin Hazretleri Nesef'e gelip kalbi
kirilan kisinin evine gitti. Evinin kapisma (esigi-
ne) yuziini koyarak oziir dilediler, “Bu sugu biz
isledik, o islemedi.” diye tevazu ic¢inde o kisinin
gonliinii aldilar. O kisi kendinden gecti, aglama-
ya basladi. Sonra dervisi affetti. Hoca Hazretle-
ri'nin de sevenlerinden oldu. Hoca Bahdeddin’in
kalbi kirik kisiden miiridi adina oziir dilemek
icin Buhara’dan kalkip gelmesi rivayeti o bolge-
de yayildi. Bu olay Nesef halkindan birgok kisi-
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nin Hoca Bahaeddin’e baglanip miirid olmasina
sebep oldu.

Hoca Hazretleri bir grup dervisiyle bilikte bir
aksam Dervig Ata isimli miiridinin evinin da-
minda (iistiinde) idiler. O yakinlarda biiyiik bir
kosk vardi. Buhara idarecisi (valisi) de o aksam
bu kogkiin daminda idi. Bir grup calgic1 ve dans-
¢1 o idarecinin yanindaydi. Nagra atip sarki soy-
lityorlardi. Hoca Hazretleri, “Gelen bu sesleri
dinlemek uygun degildir. Dinlememek lazim.
Tedbir olarak kulaga pamuk tikayalim.” dediler.
Bu sozii sOyledikleri andan itibaren disaridan
hi¢bir ses duymaz olduk. Hepimizin hali degisti.
Sabah olunca o civardan bazilari, “Geceyi calg:
ve sarki sesleriyle nasil gecirdiniz?” diye sordu-
lar. Hoca Hazretlerinin dervisleri, “Biz hocami-
zin yardimi sayesinde hig ses isitmedik.” deyip
olay1r tam olarak anlattilar. O soran grup buna
cok sasirdi. Bu olay, bircok kisinin Hoca Hazret-
lerine muhabbet ve baghiliginin artmasina sebep
oldu.

Hoca Alaeddin’in soyle anlattig1 nakledilmis-
tir: “Birgiin hocamizin dervislerinden biri bir
miktar elma getirmisti. Hocamiz, ‘Bir siire bekle-
yin, yemeyin, bu elma tesbih ediyor.” buyurdu-
lar. Siir, ‘Biitlin zerreler konusmaktadir ama sen
kulaksizsin, isitemezsin.” (Onu hamd ile tesbih et-
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meyen hicbir sey yoktur. Fakat siz onlarin tesbihini
anlayamazsiniz.) Gercekten Hoca Hazretlerinin
dedigi gibi oldu. Mecliste hazir bulunanlardan
bazilar1 da o elmalarin tesbihini isittiler.”

Hoca Bahaeddin Hazretlerinin bir dervisi
sOyle anlatmistir: “Ben Gadivet'te idim. Hoca
Hazretleri bana ve baska bir dervis arkadasa
hitaben yazilmis bir mektup gonderdiler. Hoca
Hazretleri mektubunda soyle diyordu: ‘Bizim
filan kisinin yaninda bir inegimiz var. Hemen
beraberce oraya gidin ve onu kesin. Bu konuda
hi¢ gecikmeyin.” Bunun {izerine ben ve o dervis
hemen gittik. O inegi (kesim isinde) tutabilmek
icin birkag kisi daha topladik. Hemen o grubun
gozii oniinde o inegi kestik. Karnimi acgtiklar
zaman herkes sasirdi. Ciinkii inegin iginde bir-
kag¢ yerde hastalik alameti vardi. Eger bir siire
daha gegseydi, o inek oliirdii. Oysa Hoca Hazret-
leri o inegi iki seneden beri gormemisti. Hi¢ kim-
seden de onun hakkinda bir sey dinlememisti.
Bu durumu goren bir¢ok kisinin Hoca Hazretle-
rine inanc1 ve baghlig: artt1.”

Hoca Aldeddin (Attar) Hazretlerinden soyle
nakledilmistir: “Hocamiz Bahaeddin Naksbend
Hazretleri Kars1 sehrinde idiler. Hastalandilar ve
hastaliklar1 uzadi. Bir gece ansizin uzlet ehli
stfilerden bir grup (uzletiyan) kendisine hasta
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ziyareti igin geldiler. Iclerinde her simiftan (mil-
letten) insan vardi. Bir silire sonra her biri kendi
manevi hal ve makamlarmi Hoca Hazretlerine
anlatip arz etmeye ve hallerini sormaya bagladi-
lar. Bazis1 Arapga, bazisi Tiirkge ve bazisi da
Farsca soruyordu. Hoca Hazretleri onlarin her
birine kendi dilleri ile cevap veriyordu. O gece-
nin sonuna kadar Hoca Hazretleri o cemaatle
mesgul oldular. O donemde Hocamiz, Dervis
Imin Sah'in evinde idi.”






DORDUNCU BOLUM

SAH-I NAKSBEND’iN VEFATI VE YOLUN
ONBIR KAIDESI

A. Vefati

Rivayete gore, bir zat vefat edince taziye igin
cenaze evine giden Hoca Bahaeddin Naksbend
Hazretleri, insanlarin ve 0Ozellikle kadinlarin
yliksek sesle aglayip feryad ettigini gérmiis ve
“Son vaktimiz geldiginde dervislere nasil dliine-
cegini Ogretiriz.” demisti. Bu ylizden vefatinda
ne yapacag merakla bekleniyordu. Omriiniin
sonuna dogru olimii ¢ok yadetmeye baslayan
Sah-1 Naksbend, hastalig: ilerleyince bir kervan-
saraya gitti. Son hastalig1 boyunca kervansarayin
kiiciik bir odasinda kaldi. Yaninda sadece seckin
miiridleri vardi. Koyiine nisbetle daha tenha ol-
dugu i¢in bu kervansaray: tercih etmis olmalidir.
Yatagindan yanindaki miiridlerine ayri ayn il-
tifat etti. Sonra Aldeddin Gucdiivani'ye, “Ala!
Sofra getir, yemek ye.” dedi ve bu sozii birkag
kez tekrarladi. Yanindaki bazi miiridler Hoca
Hazretlerinin irsad icazetini kime verecegini me-
rak ediyorlardi. Durumu farkeden Sah-1 Naks-
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bend, bu diistincelerin kendisini siktigimi ve
icazet verme isinin kendi elinde olmadigini soy-
ledi. Yataginda uzun uzun dua etti. Aldeddin
Attar basucunda Yasin okuyordu. Strenin yari-
sma geldiginde Hoca Bahaeddin insanlara Hak
ve hakikati 6gretmekle gegcen bir Oomrii geride
birakarak bu diinyaya gozlerini yumdu. Tarih 3
Rabi‘u’l-evvel 791 (1 Mart 1389) Pazartesi gecesi
idi. Hoca Bahaeddin Hicri yil (Ay yil1) hesabiyla
73 yasmi doldurmus 74’e girmisti. Miladi olarak
ise 71 yasini1 doldurmustu.

Hoca Bahaeddin bazi miiridlerine Kasr-1
Arifan’daki bahcesinde bir yeri isaret ederek,
“Bizim kabrimiz burasi olacak.” demisti. Bunu
vasiyet telakki eden miiridleri vefatindan sonra
onu bahgesine defnettiler. Cenazesi tasinirken,
“Senin koytiine gelen miiflisleriz / Cemalinden
bir merhamet dileriz.” anlamina gelen Farsca bir
beytin okunmasi da onun vasiyetleri arasinday-
d1. Onceleri miitevazi bir durumda olan kabrinin
etrafi zamanla mescid, medrese, tekke,
misafirhane gibi miistemilat ile biiytik bir kiilliye
haline geldi.

Kiilliye, birbirine kapailarla gecisi olan ii¢ ana
boliitmden (bahgeden) olusmaktadir. Birinci kapi
Appak Ayim Mescidi'nin bulundugu béliimde
olup Tak-1 Miyane Kapisi diye bilinir. kincisi
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Dilaver Kapisy, tiglinciisii ise Bahaeddin Naks-
bend’in tiirbesinin bulundugu avluya agilan Bab-1
Selam’dir. Bu kapilarin (dervaze) XVI. asirda ya-
pildig1 tahmin edilmektedir. Kiilliyede baz eski
idarecilerin kabirlerinin bulundugu Dahma-i
Sahan adinda bir hazire bulunmaktadir. Ayrica
misafirhane vazifesi goren kiiciik bir medrese ile
Hekim Kugbegi Mescidi, Ebu’l-Feyz Han'mn an-
nesinin yaptirdigi mescid ve {iizeri kiimbet sek-
linde olan Mescid-i Cami’ gibi binalar da bu-
lunmaktadir. Hankah (tekke) olarak da adlandi-
rilan Mescid-i Cami’, kiilliyedeki en gorkemli
yap1 olup Seybaniler'den Ubeydullah Han'in ha-
lefi Abdiilaziz Han (1540-1549) tarafindan 951
(1544) senesinde insa edilmis, Nadir Han (1642-
1645) devrinde ise bu tekke etrafina hiicreler
ilave edilmistir.

Bahaeddin Naksbend’in tiirbesinin bulundu-
gu avlunun kenarinda mescid, ortasinda ¢esme
(sakahane) bulunmaktadir. Diger kosedeki bii-
yik dortgen yap1 Sah-1 Naksbend’in tiirbesidir.
Tiirbe, yukarida adi gegen Buhara emiri Abdii-
laziz Han tarafindan 951 (1544) senesinde mer-
merden dikdorgen seklinde, blok gortintimli,
tistli sebekeli parmaklikla gevrili gorkemli bir
hale getirilmistir. Buhara civarindaki evliya tiir-
belerinde mezartas: gelenegi yaygin olmadig:
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cihetle Naksbend’in de eski bir mezar tas1 yok-
tur. Son yillarda tiirbenin yanina dikilen ve tize-
rine Arapga bir kitabe yazilan mezartas: ise tarihi
ve ilmi bir deger tasimamaktadir.

Buhara halkinin sik sik ziyaret ettigi bu tiirbe
muhtelif tarihlerde uzak bolgelerden gelen sey-
yahlar tarafindan da ziyaret edilmistir. Arminius
Vambéry'nin ziyaret ettigi donemde tiirbenin
oniinde ziyaretgilerin alin siirtmesinden dolay1
ezilmis bir dilek tasi (seng-i murad), tiirbenin
tizerinde ise birka¢ ko¢ boynuzu ile bayrak ve
Mekke’den getirilen Kabe stiipiirgesi bulunmak-
taydi. Vambéry’den sonra buraya gelen Eugene
Schuyler ve O. Olufsen de takriben ayn seyleri
gormiislerdi. Yirminci asrin baglarinda hala
mevcud olan bu techizat bugiin ortadan kaldi-
rilmastir.

Muhammed Ma’stim $irazi'nin kaydettigine
gore burada her hafta Sali'y1 Carsamba’ya bag-
layan gece zikir meclisleri kurulmakta, Persembe
ve Pazar giinleri ikindi namazindan sonra da
Hatm-i Bahaeddin adiyla bir nevi Hatm-i
Hacegan zikri icra edilmekteydi. Bir asir onceki
bu merasimlerden bugiin hangilerinin devam
ettigi tam olarak bilinmemektedir.
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Yine eskiden, ilkbahar mevsimlerinde
Bahaeddin Naksbend amisina “id-i Giil-i Surh”
(Kirmizi Gl Bayrami) adiyla senliklerin diizen-
lendigi kaydedilmektedir. Id-i Giili Surh
merasimlerinin ne zaman bagladig1 tam olarak
bilinmemekle birlikte, Muhammed Selim
Buharayi'nin Kegkiil-i Selimi adli eserinde bir
vesileyle H. 1158 (1745) senesindeki Giil-i Surh
merasiminden bahsedildigine gore, bu gelenek
en azindan bu tarihten 6nce baslamis olmalidir.

“Kirmiz1 Giil Bayram1” demek olan bu gele-
nek, Nevruz Bayrami’'ndan (21 Mart'tan) on giin
sonra, kirmizi ¢igeklerin ve giillerin actig1 zama-
na denk gelirdi. Giil-i Surh Bayrami’nda tiirbeler
ziyaret edilir ve &zel torenler yapilirdi. Ozellikle
Buhara yakinindaki Hoca Bahaeddin Naks-
bend’in tiirbesine gidilir, kurbanlar kesilir, bay-
ram yemekleri pisirilip dagitilirdi. Geleneklere
uygun olarak yapilan serbetler (serbet-i kand)
idarecilerin emriyle altin ve glimiisten 6zel kase-
lerle dagitilirdi. Bu bayramda insanlar evliyala-
rin mezarlarin ziyaret edip oraya ¢igek koyarlar,
Kur’an okurlar, ayrica birbirlerine ¢igek verirler-
di. Bu bayramda sakalar yapilir, insanlar egle-
nirdi.

Gul-i Surh geleneginin igindeki eglenceler
zamanla bazi din alimlerinin elestirisine sebep
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oldu. Bu sebeple bazi idareciler (ozellikle ilk
Mangitlar) boyle bayram torenlerinin sehir igin-
de yapilmasinmi yasakladilar. Buna ragmen Giil-i
Surh uzun siire devam etti ve torenler mezarlar-
da (0zellikle Bahdeddin Naksbend tiirbesinde)
yapiliyordu. Bugiin Giil-i Surh’un eski merasim
ve ritiiellerinin ¢ogu unutulmustur. Koylerde ise
onlar diger bahar bayrami ziyaretleri ile karis-
mistir. Bahaeddin Naksbend’in tiirbesini Nisan
1993’te donemin Tiirkiye Cumhurbagkani Tur-
gut Ozal da ziyaret etmis ve kiilliyedeki resto-
rasyona yardim igin Tiirkiye’den (hayirsever bir
sahis tarafindan) getirilen paray1 bizzat kendisi
teslim etmistir. Bu ziyaretten kisa bir siire sonra
vefat eden Ozal'm kabrine Sah-1 Naksbend’in
tiirbesinden alman bir miktar topragin serpildigi
de bilinmektedir. Ayrica 17-18 Eyliil 1993'te Sah-1
Naksbend’in 675. dogum yildoniimii miinasebe-
tiyle Ozbekistan Devleti tarafindan kiilliyede
torenler diizenlenmistir.

B. Kendisine Isnad Edilen Eserler

Bahaeddin Naksbend’in hayatindan bahse-
den eski ve en giivenilir kaynaklarda onun yazil
bir eserinin varligindan s6z edilmemistir. Eger
bir eseri olsaydi, sozlerini ve menkibelerini der-
leyen sahislar muhtemelen bunun adin zikreder
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veya ondan alint1 yaparlardi. Ayrica bu eser is-
tinsah edilerek c¢ogaltilir ve kiitiiphanelere in-
tikal ederdi. Boyle bir durum olmadigina gore
Hoca Bahaeddin’in yazili bir eserinin olmadig:
anlasilmaktadir. Ancak sonralar1 yazilmis bazi
eserlerde Hoca Bahaeddin’e bazi eserler nisbet
edilmistir. Muhtelif kaynaklarda dagimnik olarak
zikredilen bu eserler, cogunlukla isim benzerligi
yluziinden yanlishkla nisbet edilmistir. Mesela
ismi Bahaeddin olan baska miielliflerin eserleri,
yanlishikla Bahaeddin Naksbend’e izafe edilmis-
tir.

Bahaeddin Naksbend geride yazili bir eser
birakmamis ise de, bir¢ok miirid ve halife yetis-
tirmig, bu sayede kurdugu tarikat asirlar boyu
devam etmis ve genis bir cografyada yayilmastir.

Onceleri Hacegan tarikati adiyla anilirken,
Hoca Bahaeddin Naksbend’den sonra onun is-
mine nisbetle Naksbendiyye adini alan bu tasav-
vuf yolunda onbir prensip (kaide) bulunmakta-
dir. Naksbendi metinlerinde bu onbir kaideden
ilk sekizinin Abdiilhalik Gucdiivani tarafindan
belirlendigi, vukif-i zamani, vukaf-i adedi ve
vukif-i kalbi seklindeki son ti¢ kaidenin ise Hoca
Bahaeddin Naksbend tarafindan ilave edildigi
ifade edilmistir. Bu onbir kaide hakkinda bilgi
vermek faydali olacaktir.
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C. Kelimat-1 Kudsiyye (On Bir Kaide)

Naksbendiyye’de tasavvufi egitimin oOnde
gelen ilkeleri on bir Farsca terim ile 6zetlenmis-
tir. Bunlar gilinliik hayatta ve zikir esnasinda
miiridin ridyet etmesi gereken kaidelerdir. Bu
kaidelere Naksbendi literatiirlinde “Kelimat-1
Kudsiyye/Degerli Sozler” adi verilir. Bu onbir
kaideden sekiz tanesini Abdiilhalik Gucdii-
vani'nin belirledigi kabul edilmekte olup, bu se-
kiz kaideden ilk dordii miiridin giinliik hayatta
uymas1 gereken kurallardir. Diger dordii ise
gunliik evrad ve zikir esnasinda uyacagi pren-
siplerdir.

Muhammed Parsa, Abdilhalik Gucedi-
vani'nin derledigi sekiz kaideden giinliik hayatla
ilgili ilk dordiinti zikrin esasi, giinliik evrad ile
ilgili diger dordiinii ise zikrin riikiinleri olarak
tasnif etmistir. Clinkii gortintiste zikir giiniin bel-
li vakitlerinde icra edilen bir evrad ise de,
hakikatte giiniin her anina ve bedenin her hiicre-
sine yayilan bir biling diizeyidir. Ahmed Kasani
(0. 949/1542) de bu kaidelerin bir zahiri, bir de
batini anlamlar1 oldugunu, miiridlerin manevi
mertebeleri farkli oldugu icin kendi kabiliyetle-
rine gore bu kaideleri anladiklarim ifade etmis
ve ilk dort kaidenin zahiri ve batini manalarmni
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aciklamistir. On bir kaide sunlardir:
1. His der dem

Her nefes alip veriste bilingli olmak, yani her
an Allah ile olmak ve gaflete diismemek anla-
minda bir terimdir. Nefes alip verirken ¢ikan
“he” sesi, salike gayb-1 hiiviyyeti yani Allah'in
zatmi hatirlatmalidir. Verilen her nefes bir hazi-
nedir, ancak insanlar ¢cogunlukla bunun farkinda
degildirler. Verilen her nefes insanun degerli 6m-
riinden bir parca koparip gotiiriir ve yerine bas-
ka bir sey konamaz. Bu sebeple her ani suurlu
gecirmek gerekir. Hs der dem teriminin bir
manasi da salikin i¢inde bulundugu makam ve
hale riayet etmesidir.

2. Nazar ber kadem

Zahirl anlami, salikin liizumsuz seyler goriip
gonliintin  dagilmamas1 igin yilriirken Oniine
(ayagina) bakmasi anlaminda bir terimdir. Bu
terimi, stfinin yuriirken gaflet iginde olmamasi
ve atti$1 adimlar1 hayir yolunda atmak igin bi-
lingli olmas1 seklinde yorumlayanlar da vardir.
Ahmed Kasani nazar ber kademin batini
manasin s0yle acgiklamistir: “SGfi tasavvuf yo-
lunda hangi makama ulasmis ise kalben oraya
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nazar etmeli, boylece gaybet degil huzir ve sahv
icinde olmalidir ki buna fark ba’de’l-cem’ de der-
ler.” ilk dénem sfifilerinden Ebti Muhammed
Murta‘is (6. 328/940), “Stfl, himmeti (nazari, di-
siincesi) ayagmin yaninda olan kisidir.” demis,
Hiicvirl de bu sozii stfinin bedeni neredeyse
kalbi ve diislincesi de oradadir, bu kisi gaybeti
olmayan bir huzGr ve cem‘u’l-cem makaminda-
dir, diye yorumlamastir.

Ahmed Kasani’nin batini yorumu, Hiic-
viri’nin yorumuna benzemektedir. Nazar ber
kademin bir diger manas: sudur: “Salik nefs en-
gellerini asmada ve tasavvuf yolunda Oyle hizli
ilerlemeli ki, goziintin ulagtif1 son noktaya bir
anda adimini atip ulagsmalidir.” Meykede-i Mu-
habbet adl1 eserde bu terimin “Nazar ber kidem”
seklinde okunup, ezeli (kadim) olan Allah1 dii-
sinmek ve diinyanin fani oldugunu bilmek diye
yorumlanabilecegi sOylenmistir. Bu terim bazi
kaynaklarda “Nazar der kadem” gseklinde kay-
dedilmis ise de manasi1 degismez.

3. Sefer der vatan

Vatanda yolculuk anlamina gelen bu terime
yiiklenen manalar sunlardir: 1. Salikin kétii huy-
lardan iyi huylara, begeri sifatlardan meleki sifat-
lara dogru sefer etmesi ve ahlakini degistirmesi.
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2. Miirid olmak isteyen kisinin uygun bir seyh
bulmak gayesiyle yolculuk etmesi ve farkli sehir-
lerde dolasmasi. 3. Stfinin vatanda yani halvet
odasinda zikir ve miicahede ile mesgul olarak
kalp goziiniin agilmasi ve bu kalp goziiyle alemi
miisahede etmesi, alemin ilgingliklerinde bu g6z
ile yolculuk etmesi. 4. Stfinin kalben diinyevi
diistincelerden ve masivadan Allah’a dogru sefer
etmesi.

4. Halvet der enciimen

Toplum iginde yalnizlik anlamina gelen bu
terim stfinin bir koseye c¢ekilmeyip halk arasina
karismasini, ancak bedenen halk arasinda iken
kalben onlardan ayri, yalniz ve Allah ile birlikte
olmasini ifade etmektedir. Gorlintiste halk ile
hakikatte Hak ile el karda goniil yarda (dest be
kar ve dil be yar), beden pazarda kalp yarda (ten
der bazar ve dil ba yar) gibi deyimler bu manada
kullanilmistir. “Onlar, ne ticaret ne de alis verisin
kendilerini Allah’t anmaktan, namaz kilmaktan ve
zekdt vermekten alikoyamadigr insanlardir.” ayetin-
de halvet der enciimen prensibinin tavsiye edil-
digi kabul edilir. Bahaeddin Naksbend hacca git-
tiginde Mina Pazari'nda bir gencin yaklasik 5000
dinarlik ticaret yaptig1 halde kalbinin bir an bile
Allah’tan gafil kalmadigim1i miisahede ederek
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ondan ovgiiyle bahsetmistir.

Evliya Kebir'in bu terimi izah ederken soyle
dedigi nakledilir: “Zikre devam eden kisi onun
vecd ve istigraki ile dyle bir mertebeye ulasir ki,
zikir kalbini kusattig1 icin pazara girse bile hicbir
ses duymaz.” Ubeydullah Ahrar da zikre kendi-
ni veren saliklerin bes alt1 giin bu hali yasadikla-
rin1 ve bu siire i¢inde halkin ses ve giiriiltiilerini
zikir olarak isittiklerini ilave etmistir. Ahmed
Kasani'ye gore halvet der enciimenin batmni
manasi, kesrette vahdeti miisahede etmektir.
Kudsi bir hadisteki, “Kulum bana ndfilelerle yak-
lasmaya devam eder, sonunda onu severim. Onu se-
vince de isitmesi, gormesi, dili ve eli olurum. Benimle
isitir, benimle goriir.” ifadelerinde halvet der en-
ciimen prensibinin anlatildig1 soylenir. Bu yo-
niiyle halvet der enctimen yani halk i¢inde Hak
ile olmak yeni ve orta dereceli sifilerin degil,
tasavvufl egitimin sonuna ulasmis kisilerin ula-
sabilecegi bir makamdir. Halk i¢inde Hak ile ol-
mak, stifinin diinyevi bir is ile mesgul olarak si-
radan bir insan gibi yasamasmi ve bu sayede
manevi halini halktan gizlemesini esas alan bir
prensip olup tasavvuftaki melamet diisiincesin-
den gelmektedir.

Buraya kadar anlatilan dort terim, stfinin
ginliik hayatta daima uymasi gereken prensip-
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lerdir. Bundan sonrakiler ise daha ziyade zikir
ile alakahdr.

5. Yad kerd

Zikretme ve hatirlama anlamina gelen bu te-
rim, miiridin seyhinden vird olarak aldig1 zikri
kalbi ya da dili ile icra etmesi demektir. Naks-
bendiyye’nin ilk dénemlerinde dudaklar1 kapa-
tip dili damaga yapistirarak kelime-i tevhidi
kalbi yolla icra etme seklindeki zikir genel kabul
gormiistiir. Zikirden maksad Allah’tan gafil ol-
mamak ve ona sevgi ile baglanmaktir.

6. Baz gest

Geri doniis veya baska bir makama doniis
anlamma gelen bu terim, nefesi tutarak kalp ile
birkag kez yapilan kelime-i tevhid zikrinden son-
ra nefesi salarak dil ile “lldhi ente maksiidi ve
rizike matliibi/Allah’im! Maksadim sensin ve istegim
senin rizandir.” ciimlesini sOylemeyi ifade eder.
Bu ciimle sayesinde kalbe gelebilecek olan iyi ve
kotii tiim distincelerin (havatir) silindigi soyle-
nir. Kalbe gelen havatir bu ciimle ile geri dondii-
gi, ya da stfi kalp ile kelime-i tevhid zikrinden
sesli ve farkli bir zikre dondiigl icin yahut da
salik bu ciimle ile kalben Allah’a dondiigi igin
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baz gest diye adlandirilmis olmalidir. Yeni
miiridlerin bu climleyi onceleri taklidi olarak
sOyledikleri ve zamanla hakikatina erdikleri
ifade edilir.

7. Nigah dast

Koruma, muhafaza etme anlamindaki bu te-
rim, kalbin diinyevi diistincelerden korunmasini
ifade eder. Nefesi tutarak yapilan kelime-i tevhid
zikrinin gayesi de aynidir. Ubeydullah Ahrar’a
gore nigah dast, ilahi ente makstdi, ctimlesiyle
Hakk’a donen salikin bu doniis ve yonelis halini
muhafaza etmesidir. Bu terim bazi kaynaklarda
nigeh dast seklinde kaydedilmis ise de manasi
aynidir.

8. Yad dast

Hatirinda tutma, anma anlamina gelen bu te-
rim, daha once zikredilen {i¢ terimin gayesi olup
Allah’t hatirlama halinin daimi olmasimi ifade
eder. Buna miisahede ve gaybetsiz huziir da de-
nir. Ubeydullah Ahrar'a gore yad dast, nigah
dastin derinlemesine yapilmasidir.
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9. Vukaf-i zamani

Icinde bulunulan halin ve zamanin bilincinde
olmak anlamindadir. Salik, iginde bulundugu
halin siikrii mii yoksa tevbeyi mi gerektirdigini
bilmeli, kabz yani manevi sikint1 halinde istigfar,
bast yani rahatlik ve nese halinde ise siikretmeli-
dir. Bu hallere ridyet ederek geregini yapmaya
vukif-i zamani denir. Diger bir ifadeyle vukif-i
zamani goniil muhasebesidir, salikin zamaninin
nasil gectigini diisiinmesidir. Bazilarina gore
vukif-i zamani salikin kelime-i tevhid zikrini
okurken Allah’in huzéirunda oldugunu bilmesi
ve diinyevi diistincelerden siyrilmasidir.

10. Vukif-i adedi

Zikirde sayiya ridyet etmek anlamindadir.
Salik diistincelerinin  dagilmasini  engellemek
gayesiyle kalben yaptig1 zikrin sayisini bilmeli-
dir. Nefesini tutarak {ig, bes, yedi ya da yirmi bir
defa kelime-i tevhid okumali, zikrin tek sayida
olmasina 6zen gostermelidir.

Bahaeddin Naksbend’in “Vukaf-i adedi ilm-i
lediinninin ilk mertebesidir.” dedigi ve bu tarifin
yeni miiridler icin gegerli oldugu sdylenir. ileri
derecedeki siifilere gore ise vukiif-i adedi, tek
olan Allah’in, sayilari ¢ok olan kainat esyasinda
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(a’dad-1 kevni) tecelli ettiginin bilincinde (vakaf)
olmaktir.

11. Vukaf-i kalbi

Bu terimin iki manasi vardir. Birincisi salikin
zikir esnasinda Allah’in huztirunda oldugunun
bilincinde olmasi, ikincisi ise zikir esnasinda kal-
bine tevecciih edip kalben zikrin manasinin bi-
lincinde olmasidair.

SONUC

Hoca Bahaeddin Naksbend Hazretlerinin Or-
ta Asya’da Kur’an ve Siinnet ¢izgisinde tesis et-
tigi tasavvuf anlayisi zamanla Anadolu, Balkan-
lar, Hindistan ve Orta Dogu tilkelerine yayilmis
ve bu sayede Islamiyet'in manevi boyutu genis
kitlelere ulastirilmistir. Onun yaptig1 belki de en
diger ifadeyle stfiler ile ulemay: ya da tekke ile
medreseyi bir birinden ayri, hatta rakip olarak
goren anlayis1 reddetmis ve din alimlerine bii-
yik bir saygi gostermis olmasidir. Bu sayede,
temellerini attig1 tarikat Islami kurallara ve siinni
anlayisa bagh olan yapisim1 hi¢ bozmadan asir-
larca devam ettirebilmis ve heterodoks akimlarin
zararl tesirlerinden biiyiik 6l¢tide korunabilmis-
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tir. Ayrica Bahdeddin Naksbend, melamet anla-
yisinin bazilarinca yanlis yorumlanmaya bagla-
dig1 bir donemde, bu anlayis1 dini-ser‘i ¢izgi ile
birlestirerek yeni bir sentez yapabilmistir.

Ulema ile barisik bir tasavvuf anlayis: tesis
etmenin yani sira, Hoca Bahdeddin Naksbend’in
en Oonemli faaliyetleri, Hacegan tarikatinin unu-
tulmaya ytiz tutan prensiplerini tekrar ihya et-
mesidir. Bunlar sesli zikir yerine sessiz (haf1) zik-
ri, halvet yerine sohbeti esas almasi, sema ve
muisikiye de uzuk durmasidir. Bunlar da aslinda
medrese ile tekke arasmi uzlastirma gayesine
yoOnelik cabalardir. Ayrica Bahdeddin Naksbend
Hazretleri meslegi olmayan igsiz kisileri miirid-
lige kabul etmeyerek tekkelerin istismar odag:
haline gelmesinin Oniine ge¢mistir. Bunlara ek
olarak, Hacegan tarikatinin sekiz kaidesine
vukif-i zamani, vukaf-i adedi ve vukaf-i kalbi
seklinde {i¢ prensip daha ekleyerek bunlar1 onbi-
re ¢ikardig kabul edilmektedir.

Onceleri Hacegan tarikati adiyla anilmakta
iken, zamanla Bahaeddin Naksbend’in ismine
izafetle Naksbendiyye adiyla meshur olan bu
tasavvuf ekoliiniin mahiyetini en iyi Ozetleyen,
Ussaki seyhi merhum Hiiseyin Vassaf'in (0.
1929) su ctimleleridir: “Bu tarikat-1 aliyye’de
ihdas olunmus bid’at olmadigindan ve meslekle-
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rine laubalilik girmediginden efkar-1 umGimiyye-i
Islamiyye’de hakkiyla hiisn-i kabil gérmiis ve
pek siir‘atle intisar etmistir (yayilmistir). Bu in-
tisarinda amil-i miiessir ise ekseriyetle ulema-i
Islamiyye’nin ragbetkar olmasidir.”

Hoca Bahaeddin Naksbend Hazretlerinin
hayat1 ve diistincelerini 6zetleyen bu kiiciik eser
kaleme alinirken onun menkibelerini ve sozlerini
ihtiva eden en eski ve en giivenilir Farsca kaynak
eserler esas alinmis ise de, akademik agirliktan
uzak kalmak i¢in s6z ve menkibelerin kaynaklar1
dipnotlarda gosterilmemis, sade bir dil kullanil-
maya calisilmis ve genis kitlelerin istifadesi he-
deflenmistir.

Bu kiiclik eserin, Sah-1 Naksbend Hazretleri-
nin diistince diinyasini gliniimiiz insanina ak-
tarmaya vesile olmasi temennisiyle. Ve mi-
nallahi’t-tevfik.
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