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Peygamberimizin Okuyan Bir Ogrenci Bileti,
Ornek Ahlaki Nesil Bir Vicdan Dersi

® Sema KORKMAZ ® H. Iklit ABBASOGLU ® Ayse Giil PINAR




Nasith

Ot Verict (sav.)

Peygamber Efendimiz Hz. Muhammed (s.av), insanliga rehber olarak gonderilmis bir rahmet elgisidir
Onun en onemli sifatlarindan biri de “nasih’ yani 650t verici olusudur. Kur'an-i Kerim'de defalarca vurgula-
nan bu yoniyle, Rastlullah hem sozleriyle hem de davranislariyla insanlara dogru yolu gostermistir. Onun
ogutleri, kuru bir nasihat degil; kalpten kalbe dokunan, hayat giizellestiren bir cagndir,
Peygamber Efendimizin ogut verici Gslubu, kirmadan, incitmeden, muhatabini anlamaya calisarak
gerceklesmistir. Yanls yapani dislamamis, aksine onu kazanmay hedeflemistir. Ornegin, bir bedevi mescide
uygun olmayan bir davranista bulundugunda ashab sert tepki vermek istemis; ancak Peygamberimiz sabirla
yaklasarak hem bedeviye hem de cevresine etkili bir gt vermistir.
O, insanlarin kalplerine ulasmay bilen bir muallimdi. Genclere umut asilamis, yashlara hiirmet géstermis,
cocuklara sevgiyle yaklasmistir, Ogiitleri sadece ahiret hayatina dair degil, ayni zamanda diinya hayatini da
diizene koyan evrensel ilkelere dayanirdr: adalet, merhamet, sabir, diriistlik ve iyilik gibi degerfer onun dil-
inden dismezdi. Bugin Peygamber Efendimizin "nasih” sifatini hatirlamak, yalnizca onu anmak degil; ayni
zamanda hayatimiza onun 6gutlerini tasimak anlamina gelir. Cunku onun s6zleri, zamanlar isti bir bilgelik
tagir ve her cagin insanina yol gosterir.

Ozli Nasihatlerinden Ornekler
1. Kolaylastirnn, zerlastirmayin! “Kolaylastirin, zorlastirmayin; miijdeleyin, nefret ettirmeyin (Buhari, llim,
11) Bu 6g0t, Peygamberimizin insanlara yaklasimindaki yumusak, kapsayici tavrini gosterir. Tebligde ve 680t
vermede dengeli ve yapici olunmasi gerektigini vurgular.
2. Cercek gucli, ofkesine hakim olandr.
“Kuvvetli kimse, giireste baskalarini yenen degil; 6fke aninda kendisine hakim olandir” (Buhari, Edeb, 76)
Bu séz, ahlaki bir 6gif olmanin dtesinde, igsel glictin ve olgunlugun tanimim yapar. Nasih bir peygamber

olarak Hz. Muhammed (s.av.), nefs terbiyesine dair rehberlik eder.
‘\ 3. Komsusu acken tok yatan bizden degildir (G:
?_ ' "Komsusu acken tok yatan (gercek) miimin degildir’ (Hakim, el-Miistedrek, 2/15) (
E? él? Toplumsal dayamsma ve merhamet temelinde bir 6gittir. Bu ifadeyle Peygam- &
) 2\ P e SR : i oy
c‘éﬁﬁg ber Efendimiz, Mus|umanIarnré;zmnéi:;e‘?ﬁgg;;?sel iyilikleriyle yetinmemeleri %\“;L’;) \
ki Ohd LA
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Dergisi'nin Ucretsiz Eki‘dir.

Okul Zili Ailece Caliyor

Eylul yaklasti, tatil anilari bavullara yerlesti ve sabah
erken kalkmalar yeniden hayatimiza giriyor... Okul zili
yalnizca ¢cocuklarimiz igin degil, biz anne babalar icin
de yeniden baslayan bir ritmin habercisi. Her yil oldugu Ed”’or’den
gibi bu yil da cantalar hazirlaniyor, kirtasiye kokusu evlere ya-
yiliyor, cocuklarimiz yeni bilgilerle, yeni arkadaslarla ve bazen
yeni kaygilarla okul yoluna koyuluyor.

Ancak unutmayalim; egitim sadece siniflarda, siralarda degil; evde, aile sof-
rasinda, aksam sohbetlerinde ve en énemlisi, kurulan baglarda sekillenir.

Bir cocugun okul hayatindaki basarisi, sadece ders notlariyla degil; kendine gtiveniyle,
duygusal dayanikliligiyla ve en nemlisi, evde gordugu ilgiyle dogrudan iliskilidir. Sabah kah-
valtisinda soylenen bir “Kolay gelsin”, aksam ders calisirken gosterilen sabir, cocugun “Ben
degerliyim” hissini pekistirir.

Aile, cocugun ilk 6gretmeni, ilk rehberive en gli¢lt destekgisidir. Bu yizden okul dénemi-
ne yalnizca gocuklarimiz degil, hepimiz birlikte baslyoruz aslinda.

Okullar acildiginda, bircok ailede basari beklentileri yikselir. Ancak sunu unutmamaliyiz:
Her cocuk ¢zeldir, her birinin 6grenme bigimi farklidir. Akademik basari elbette énemlidir
ama daha 6nemlisi; merak eden, soru soran, 6grenmeyi seven bir birey yetistirmektir. Bu ylz-
den cocuklarimizin sadece derslerine degil, duygularina da kulak verelim. Onlara sadece
“Buglin ne 6grendin?” degil, “Buglin nasil hissettin?” diye de soralim. Cinka saglikli iletigim,
notlarin 6tesinde, bir bag kurmanin anahtaridir.

Okul dénemi, sadece cocuklar igin degil, aileler icin de 6grenmenin yeniden basladigi bir
donemdir. Teknolojiyle degisen mufredatlar, farklilasan sosyal ortamlar, pandemi sonrasi ye-
niden kurulan okul dizeni... Tim bunlar, biz ebeveynleri de 6grenmeye ve gelismeye davet
ediyor. Cocugumuzun 6devlerine yardim ederken sabri, 6gretmeniyle goruisrken is birligini,
sinav stresinde ise stk{neti 6greniyoruz. Kisacasl, okul streci bir aile olarak birlikte buyudu-
gumuz bir yolculuk aslinda.

Bu egitim-6gretim yilinda tim 6grencilere basari, saglik ve nese dili-
yoruz. Ve ailelere de kiguk bir hatirlatma:

Cocuklarimizin yolu uzun, bazen inisli ¢ikisli
olacak. Bizler ise onlarin yaninda yuriyen,
duserken elini tutan, sevincinde gbzyasi
doken yoldaslariyiz. Onlarin en ¢ok ha-
tirlayacagi sey, basarilari degil; kendileri-
ni ne kadar ¢ok sevdigimiz ve her kosulda
yanlarinda oldugumuzdur.

Yeni okul yili hepimize hayirli olsun. Okul
zili caldi; haydi, hep birlikte 6grenmeye!
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“Insanlar aile ocaginda hayatr, olaylari ve insanlari 8grenirler. llk
tepkilerini, kabul ve retlerini aile icinde yapar; iyiyi kotiy, gizeli
girkini, dogruyu yanlisi burada égrenirler”




"Aile degerlerini kaybeden toplumlar 6zin
kaybeder. Bu yapiyi dinamik ve saglam

Unyada 246 milyon cocugun eme-
gi somurilmektedir. Istismarlarin
basinda, cocuk ticareti gelmekte-

dir. Egitimsiz ve yoksul ailelerin bir milyon
civarindaki ¢ocugu, is ve egitim vaadiyle

tutmanin en iyi yollarindan biri, aile bireyleri

kandirilip kagiriimaktadir.

Ailenin ihmal ve istismarinin temelinde,
bilgisizlik ve ilgisizlik yatmaktadir. Aileler,
yapmasl gerekenler konusunda duyarsiz-
dir. Herhangi bir tohumun, fide veya fidanin
filizlenmesi, buyUmesi i¢in uygun bir zemi-
ne ihtiyaci oldugu gibi, cocugun Ustin ma-
nevi duygularla yetismesi de uygun aile ve
gevre sartlarina baglidir. Corak topraga ati-
lan bir tohumdan verim bekleyemeyecegi-
miz gibi, maneviyatsiz bir cevreden de hayir
bekleyemeyiz. Bunun icin milletce muhtag
oldugumuz Ustlin ahlék ve fazilet sahibi ne-
silleri yetistirmek Uzere aile, mahalle, bolge
ve topyekin toplumu duzeltmek, onu korpe
dimaglarin olumlu yolda filizlenebilecegi bir
hale getirmek zorundayiz.

Din, ahlak ve fazilet duygusunun ortaya
¢ikmasinda ilk gorevli, hi¢ siphesiz ailedir.
Yaratilisimizda olan asil ve necip hislerin agi-
ga cikmasi ve artmasi ilk olarak aile gevresin-
de mimkin olmaktadir. Toplumun saglikli
olmasi, ailenin mutlu ve huzurlu olmasina
baglidir. Her insanin hayati boyunca aldigi
kararlarda ve karakter gelisiminde, dogup
buyudugu aile yapisinin énemli rolt vardir.
Ailenin ¢ocugun oturup kalkmasinda, vyi-
yip igmesinde, dusincesinde, karakterinin
olusmasinda etkisi biyuktir. Insanlar aile
ocaginda hayati, olaylari ve insanlari 6gre-
nirler. Ik tepkilerini, kabul ve retlerini aile
icinde yapar; iyiyi kotuyu, guzeli cirkini,
dogruyu yanlsi burada 6grenirler.

Aile yapisi glcli olmayan toplumlarin
cozilecegi, cokecegi muhakkaktir. Bugin
aile hayatimiz tehlike altindadir. Her bir yan-

arasindaki iletisimi diri tutmaktir”

dan saldirilar devam etmektedir. Aile deger-
lerini kaybeden toplumlar 6zinu kaybeder.
Bu yapiyr dinamik ve saglam tutmanin en
ivi yollarindan biri, aile bireyleri arasindaki
iletisimi diri tutmaktir. Bunun yolu da kalici
muhabbettir. “Muhabbet, sevgi katkili soh-
bettir”
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Muhabbet ve sevgi ortaminda yetisen
cocuklar kendisiyle barisik, kendine ve bas-
kalarina gtvenen, sevecen, mutlu, umutlu
ve hosgorulu olarak yetisirler. Ailede sevgiyi
doguran ilgidir. llgi sevginin hem anasi hem
de cocugudur. llgisiz sevgi iktidarsiz sevgi-

dir. Sadece “Seni seviyorum” demek yetmez.
Bu sevgiyi ilgiye, davranisa donustirmemiz
gerekir. Bunu yapmayanlar, sevginin bede-
lini 6demekten kaciyorlar demektir. Bedeli

6denmemis sevgi, haksiz kazanca benzer.



BAGISIKLIK SISTEMININ DESTEKLENMES|

(») Nesibe AYDIN

avalarin sogumaya baslamasi ile be-
|_| raber etrafimizda soguk alginligi
sikéyetlerinden bahsetmeye basla-
yan onlarca arkadasimiz olabilir. Peki, soguk
alginhigindan korunmak igin viicut direncimizi

ve bagisiklik sistemini desteklemek icin neler
yapilabilir?

Soguk alginhig gibi bir durum s6z konusu
oldugunda etkilerinin ortadan kaldiriimasiigin
bagisiklik sistemimiz aktive olur. Ortaya ¢ikan
belirtilerden birkaci da aslinda bu savasin ne-
den oldugu durumlar olabilir. Bagisiklik siste-
mimiz, bu durumu daha 6nceden tanidiysa
veya hafizasina kazidiysa hemen tepki vere-
bilir. Ikinci enfeksiyon genellikle fark edilmez
veya en azindan daha hafiftir. Bagisiklik siste-
mimizin desteklenmesi igin alinmasi gereken
6nlemler, saglikli bir yasam icin her zaman
soyledigimiz kurallardir.

Mevsim Dénumiinde Bagisiklik Siste-
minin Glglendirilmesi

Bunlardan birincisi saglikli beslenmedir.

En basiti, ginde en az bes porsiyon meyve

ve/veya sebze yemek, mimkun oldugu kadar
farkli renklerde yiyecekler secerek 6gininu-
zU olusturmak en iyi secim olabilir. C vitamini
konusunda 6zellikle bugtinlerde daha fazla
duyulan bilgileri de glincellemekte fayda var.
Cvitamini, bagisiklik sisteminin normal fonksi-
yonunu destekler fakat viicudumuzun kendisi
maalesef C vitamini Gretemez. Yani disaridan
alinan Cvitaminine ihtiyaci vardir. Gerekli olan
miktari saglikli bir beslenme programiyla kar-
silayabiliriz. Bu nedenle saglikli besleniyor ol-
mak ¢ok dnemlidir.

Beslenme disinda, uyku da elbette ¢ok
6nemli. Eriskinler icin giinde 7-9 saat uyku-
nun gerekli oldugu bilinmektedir. Aksi halde
bagisiklik sistemi zayiflamaya baslayabilir.
Uykunun yani sira glinlik egzersiz de sadece
kaslarimizi degil, bagisiklik sistemimizi de des-
tekler. Ayrica sigara igmeyin ve alkol tiketiyor-
saniz bunu sinirlandirmaya ¢alisin.

Kendinizi korumak adina ellerinizi sik sik
yikayin ve 6zellikle disarida ellerinizi agziniza,
ylUzUnUze temas ettirmeyin. Dengeli ve cesitli
beslenme saglikli yasam igin énemlidir.
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‘Peygamberimiz (s.av.) yemek devam ederken musaade almaksizin
herkesten 6nce kalkilmasini dogru bulmazdi. Karnini tika-basa doldurmaz,
bir yemegi begenmemezlik etmezdi; arzu ederse yer, etmezse yemezdi;
vakti mUsaitse davete icabet ederdi. Suyu, dibi gortlen kaptan icerdi’




z. Peygamber (s.av.), 6zel hayatinda

ihtiyari fakri tercih etmis; daha ziya-

de Hz. Aise’nin odasinda ashaptan
gelen hediyelerin cogunu yoksullara ve suffe
talebelerine aktarmistir. Bununla beraber O,
Muslimanlara mesru oldugunu gostermek
ve beslenmenin 6nemini vurgulamak igin
cesitli gidalardan yemistir. Mesela tavuk eti,
bazi kus etleri, koyun etinden hazirlanmis
kebap, kurutulmus et (bir cesit pastirma),
sut, bal, peynir bunlardan bazilaridir.

Yiyecekleri arasinda zeytinyagi, sirke, ka-
bak, tirit, kavrulmus un ve helvaya da rastliyo-
ruz. Her gin ayni gidayr degil de mimkinse
farkli gidalar almayi tercih etmis; yemeklere
zaman zaman biber, zencefil, targin gibi ba-
harat cesitlerini serpmistir. Onun sofrasinda
daima baskosede olan iki yiyecek maddesin-
den biri arpa ekmegi, digeri de hurma idi. Ba-
zen uzun slre bunlarla yetindigi olurdu.

Peygamberimiz (s.av.) yemekten dnce
ellerini, yemekten sonra hem ellerini hem
de agzini yikardi. Yemege besmele ile bas-
lar, bitirdiginde elhamdulillah derdi; sofrada
¢ope atilacak herhangi bir yemek ya da ek-
mek artigina musaade etmezdi. Yemek de-
vam ederken musaade almaksizin herkesten
6nce kalkilmasini dogru bulmazdi. Karnini
tika-basa doldurmaz, bir yemegi begenme-
mezlik etmezdi; arzu ederse yer, etmezse ye-
mezdi; vakti mUsaitse davete icabet ederdi.
Suyu, dibi gorilen kaptan icerdi. Bal serbeti-
ni ve nebiz denilen bir ¢cesit hurma ve Gzim
kompostosunun tazesini severdi.

Peygamberimiz (s.a.v.), 6rfte mevcut olan
sedir, divan, yatak, yorgan, ihram, ibrik, legen
ve bunun gibi ev esyasi kullanmisg ama en pa-
halisi olsun diye 6zel bir arzu beslememistir.
Elbisesi konusunda Peygamberimiz (s.av.)in
prensibi de “sadelik, ihtiyaci giderme, tertip-
lilik ve temizlik’tir.

Peygamber Efendimiz (s.av.), yediden
yetmise her yasta ve her meslekteki kisilere
sicak bir aldka gostermis, insanlar arasindaki
ayricaliklar ortadan kaldirmis, olusturdugu
toplumda herkese hakkini vermistir. Musl-
manlari her gtin daha mutlu, daha mureffeh
bir hayat seviyesine ulastirmak onun en bas-
ta gelen cabalari arasindadir. M@'minlerin
birbirlerini sefkatle bagrina basmasi, samimi
bir sevgi ile birbirlerini sevmeleri, bir binanin
tuglalar gibi birlik icinde kenetlenmeleri, si-
kintida ve nes'ede, darlikta ve bollukta degis-
meyen bir tesanut hissiyle birbirlerini kucak-
lamalari ve desteklemeleri, birbirlerine haset
etmemeleri, kin beslememeleri, gururdan ve
kibirden kaginmalari, gosteristen uzak dur-
malari, mahviyetli davranmalari onun baslica
tavsiyeleri arasindadir. Sunu kesinlikle soyle-
yebiliriz ki Peygamberimiz (s.av.)in toplum
iliskilerine hakim kilmayi istedigi prensipler
‘adalet, sefkat, merhamet, misamaha, co-
mertlik ve yardimlasma..” gibi ylksek fazilet-
lerdir.

Peygamberimiz (s.av.), yoksullara cok ya-
kinlik gosterir; zenginlere, magrur olmama-
larini, sahip olduklari maddi basarilarin fakir-

lerin emeklerinin eseri oldugunu soylerdi.

Alninin teri kurumadan isgiye Ucretini
6deyiniz!” diyerek Musliman isverenlere
talimat veriyordu. Iscilere de yaptiklari isi en
saglam sekilde yapmalarini tembih ediyordu.
Bir glin Gst baslarindan yoksul olduklari anla-
silan bir grup insan, Peygamberimiz (s.av.)’i
ziyarete gelmisti. Bu durumdan mduteessir
olan Peygamberimiz (s.av.), derhal ashabini
harekete gecirdive yoksul kimselere gereken

yardimin yapilmasini sagladi.
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OKUYANNESIL

@ H. Iklil ABBASOGLU

“Kitap okumak, diinyayi yeniden kesfetmektir; hic bilmedigimiz diyarlari
adim adim dolasmaktir. Bazen yasadigimiz sikintilardan bizi cekip
cikaran bir el, bazen de cicekli bahcelerde gezdiren bir riizgardir kitap”




ir insanin gelisiminde en temel ve en

degerli unsurlardan biri, hi¢ kusku-

suz, kitap okumaktir. Kitap okuma
aliskanligl, yalnizca okul siralarinda ya da
6gretmenlerin yonlendirmesiyle kazanila-
cak bir meziyet degildir; aksine, ¢cocugun
ruhuna ilk naksedilmesi gereken 6zellikler-
den biri olarak ailede baslar. Bir evde kitap
okuyan anne ve babalarin varligi, kelimelerin
buyult dunyasini kesfetmeye acilan ilk kapi-
dir. Cocuk, gozlerinin 6niinde satirlara dalan
anne-babasini rol model alir; onlarin yaptigi
gibi yapar, okudukga buyur, biyudikce de-
rinlesir. Insana ilk hitap eden ilahi cagrinin
da “Oku!” emri olmasi ne kadar anlamlidir.
Peygamberimiz'e indirilen ilk ayette “Ikra!”
-yani “Oku!"- buyrulmustur. Demek ki insan-
liga verilen enilk emir, 6grenmeye ve bilmeye
acilan bu kapidan gecmektir.

‘Okumak” kelimesini kokenine indigimiz-
de, Turkgenin derin ve kadim bir gegmisine
sahit oluruz. Kelimemiz, Orhun Yazitlan
donemine kadar uzanir; Eski Turkcede “oki”
seklinde kullanilir. “Sesli sdylemek” ve “6g-
renmek” anlamlarina gelir. Oyle ki, Kul Tigin
Yazit'nda “Oki, bilge kisi ol” ifadesiyle karsi-
miza ¢ikar. Bu sz, ytzyillar ncesinden bize
seslenir: Okuyarak bilgeles; bilgeleserek in-
sanol.

Turk edebiyatinin Gretken kalemlerinden
Ahmet Mithat Efendi, okumanin ufuk aci-
¢l yonunl soyle anlatir: “Okumayan adam,
dunyada sadece kendi kdyunt gérmas yol-
cu gibidir” Yani okumayan, dinyay kendi
dar penceresinden izler. Oysa kitap, yeni
ufuklarin anahtaridir. Sabahattin Ali de oku-
manin giclnl su sozleriyle veciz bigimde
ifade eder: “Bir kitap, bir insana; bir insan da
bir millete yol gosterir” Butin bu sozler bize

“Okumayan adam, diinyada sadece kendi

kdylnd gormus yolcu gibidir. Yani okumayan,

dunyayr kendi dar penceresindenizler. Oysa
kitap, yeni ufuklarin anahtaridir”

sunu hatirlatir: Okuma sorumlulugu 6nce ki-
sinin kendisine duser. Allah’in emri olan oku-
mayi, dogru alanlarda ve dogru bicimlerde
gerceklestirmek gerekir. Evlatlarimiza da ki-
tap secerken hassas davranmali, iceriklerini

ince eleyip sik dokuyarak onlara sunmaliyiz.

Kitap okumak, dunyayi yeniden kesfet-
mektir; hi¢ bilmedigimiz diyarlari adim adim
dolasmaktir. Bazen yasadigimiz sikintilardan
bizi ¢cekip cikaran bir el, bazen de cicek-
li bahcelerde gezdiren bir rtzgardir kitap.
Ve elbette okumanin en ulvisi, Yaradan'in
kullarina armagan ettigi, hicbir cevherle ki-
yaslanamayacak kadar degerli olan Kur'an-i
Kerim'i okumaktir. Bu hakikati, Es-Seyyid
Osman Hulsi Efendi bir beyitinde soyle dile
gefirir:

Okuyan ilm-i Hakk'r mektebinden
Olup érif fena filldhi séyler.

Yani, Hak ilminin mektebinden okuyanlar
ilahi bilgiye erisir; Allah’ta yok olmayi, yani

varligin 6zund bulmayi diler ve soylerler.

Anlasilacagi Uzere, ilim yolunda yapilan
okumalar sadece bilgi birikimi icin degil, in-
sanin kendi hakikatini bulmasi igindir. Cln-
ki okumanin nihai hedefi, insani kendine, in-

saniinsana, insani Yaradan'a yaklastirmaktir.
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CAY SAATI VE
OKUMA SOFRASI

(® Niliifer Zontul AKTAS




ile, bir arada olmaktir. Sadece ayni
evin duvarlarini paylasmak degil,
ayni kalbin sicakliginda bulusmaktir.

Bizim evde bu bulusmanin en glizel zamani,
aksam cay saatinde okuma sofrasidir.

Cocuklarim kacgucukken basladi bu ge-
lenek. Sicacik ¢cay demlenir, mis gibi kokular
yayilirken eve cicekli sofra bezimiz etrafinda
halka oluruz. Masay tercih etmemistik bu
kisimda. Birbirimize sokulur, yaslaniriz; géz
mesafeleri, guluslerimizin karargahi olur.

Bu saatte yalnizca tabaklar, bardaklar
konmaz ortaya. Kitaplarimiz, defterlerimiz,
sayfa koselerine ilismis notlarimiz da sofranin
misafirleridir.

Kimi zaman Kur'an'dan bir bélim acar,
ayetlerin anlami Gzerine konusurduk. Kimi
zaman bir hadis, kimi zaman gazetede rastla-
digimiz bir kose yazisi, bazen bir kitap tahlili,
bazen glinltk bir olay muhabbet vesilesi.

Her biri, cayin buharina karisarak evin
icinde yeni duslnceler filizlendirirdi.

CGocuklar sadece dinlemez; kimi yerde
kikirdayip araya girer, kimi yerde bilginin et-
kisiyle ilham alir, bazen sorar, bazen tartisir,
itiraz ederdi. Agiklayici olmak, kalplerin mut-
main olmasi anne baba olarak bize dustyor-
du.

O anlar bir ders degil, bir yolculuktur.
Dusuncenin kitalarina agilan kuguk bir gemi
gibiydik. Hepimiz hem yolcu hem kaptandik.

Yillar gecti... Cay bardaklarinin kulplari es-
kidi, sofra bezleri degisti, sayfalar sarardi ama
o sohbetlerin sicakligi hi¢ azalmadi. Okuma-
nin glicy, bizi sadece bilgiyle degil, birbirimi-
ze daha siki sarilmakla da donatti. Cocukla-
rim buyudud. Onlar bir bir okuma sofrasindan
ayrilsa da her bir araya gelis yine o gelenegi
strdirmeye vesile.

Cayi ayri ayri sehpalarda servis edecek ol-
sam benden 6nce biri o sofra bezini seriyor.

Muhabbet otagi onun cevresinde bir baska
kuruluyor.

Ailece okumak, sadece kitap sayfalarinda
gecen bir etkinlik degil; kalplerin, fikirlerin ve
hayallerin ayni anda birbirine dokunmasidir.

Ailece okumak neden 6nemli?

Birlik ve bagdir. Okuma saatleri, aile fert-
lerini bir araya getirir. Herkes ayni hikayeyi
dinlerken ayni duygulardan gecer, bu da go-
rinmez bir bag orer.

Deger aktarimidir. Bir masalin iginde iyilik,
bir ayetin icinde hikmet, bir siirin icinde sabir
vardir. Anne-baba bunlari gcocuklariyla payla-
sinca degerler dogal yoldan aktarilir.

Dustnce egitimidir. Cocuk, annesinin ba-
basinin yorumunu duyar; kendisi de disindr,
sorar. Ev, bir sohbet meclisine donusur.

Aliskanlik kazandirir. Tek basma kitap
okumak zor gelirken, aileyle birlikte yapilan
okuma bir sélene donusur. Boylece okuma
sevgisi kalicrolur.

Ruh sagligina katkidir. Sessiz ekranlarin
yerine kelimeler girer. Kelimeler ruhu sakin-
lestirir, zihni canlandirir. Aksam cayi yaninda
boyle bir emek gorlinmez yollar insa eder.
Cocuk, “Benim fikrim 6nemli” duygusunu
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yasar. Anne-baba, “Biz bir butiniz” hissini
tazeler. Iste o ev, sadece duvarlardan ibaret
olmuyor. Bir okul, bir mabed, bir yurek atisi
haline geliyor.

Aileyi ayakta tutan sadece ekmek, as de-
gil; beraber Uretilen sozler, paylasilan fikirler
ve bir bardak gay esliginde kurulan gondl
kopruleridir.

Biz, ayni sofrada ekmegi paylastigimiz
gibi,

ayni kitabin kelimelerini de paylasiriz.

Her satirda birbirimizi yeniden taniriz,

her cimlede kalplerimiz birbirine doku-
nur.

Okumak bizim icin yalnizca bilgi degil;

sevginin, merhametin, umudun aktarimi-

dir.

Birlikte okur, birlikte dustndr, birlikte bu-
yuraz.

Cunka biz biliriz ki aile,

6nce kulakla dinleyen,

sonra kalple anlayan,

en sonunda da hayata gegciren bir okul gi-
bidir.

Ve biz bu okulu hi¢ kapatmayacagiz.




Allah’im

Ormanlar akcigerimiz,
Halimizi gor Allah’im.
Rahmetini esirgeme,

Atesi sondir Allah’'im.

El actik, kapina geldik,
Aciz halimizi bildik,
Alevlericinde kaldik,
Halimizi gor Allah’im.

Kalmadi gcami, ¢inari,
Kurudu suyu, pinari,
Yandi ortasi, kenari,
Atesi sondar Allah’'im.

Gucu olan dagi asti,
Gugsuz olan yolda sast,
Yangin sehirlere tasti,
Halimizi gor Allah'im.

Sen Alim’sin, sen Halim'sin,
Sen Rahim’sin, sen Kerim'sin,
Vari yogu sen bilirsin,

Atesi sondar Allah’'im.

Su dunyanin doért bir yani,
Ates ile imtihani,

Insan yutuyor insan,
Halimizi gor Allah’im.

Rabia BARIS
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‘O an anladim ki bazen hayatin sert tokatlari, Allah'in kulunu biyik
felaketlerden korumak icin vurdugu kiiciik uyartlardir. Kul hakk
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niversite son sinifin son aylariydi. Ba-

harin  serin aksamlarindan birinde,

ders ¢ikigi yorgun adimlarla otobus
duragina yoneldim. Elimde defterlerim, omuz-
larimda hem bitirme projesinin yuki hem de
hayata atilmanin belirsizligi... Durakta belediye
otobUstnun sari isiklart gérindd, icimde hafif
bir rahatlama hissettim.

Her zamanki gibi indirimli 6grenci bileti ver-
dim. Sof6r, biletimi uzatmamin ardindan bek-
lenmedik bir sekilde seslendi: “Ogrenci kartin
nerede?”

O an donup kaldim. Yillardir yanimdan ayir-
madigim kartim o gin yanimda degildi. Sanki
bilingsizce evde birakmistim. Ifade etmeye
calistim: “Cercekten 6grenciyim, kartimi evde
unutmusum.”

Fakat soférin bakislarinda glven degil,
stphe vardi. Tartisma buyudu. Arka siralardan
birka¢ yolcu da karisti: “Utanmiyor musun?
Ogrenci degilsin belli kil At bir bilet daha, gec
yerine!”

Kalbim sikist, yizim kipkirmizi oldu. Koca
otobUsin ortasinda, yabanci insanlarin éntin-
de onurum kirilmisti. Sesim titreyerek sustum.
Istedigim tek sey, bu yolculugun bir an énce
bitmesiydi.

Son durakta soforle kavga etmeye sozlestik.
Icimde hem 6fke hem de kirginlik vardi. Ama en
arka koltuga oturup basimi cama yasladigimda,
baska bir ses konusmaya basladi: Vicdanim...

Otobus tekerleklerinin monoton guraltisu
arasinda dustinmeye basladim. “Neden bu ba-
sima geldi?” sorusu zihnimde dénip duruyor-
du. Bir stre sonra aklima, o sabah yasanan ki-
cuk bir olay geldi: Kéyden gelen bir misafirimi
6grenci biletiyle ugurlamistim. “Ne olacak ca-
nim!” demis, hafifce gilmustuk. Oysa o kicuk
ihmal, baskasinin hakkina girmekti.

O an icimden bir drperti gecti. Belki de bu
aksam yasadigim utang, o sabah isledigim ha-
tanin karsiligiydi. Yuce Allah, farkinda olmadan
bana kartimi cizdanimdan ¢ikarttirmis, masa-
nin Uzerine biraktirmisti ve ben bunu hig fark
etmemis, evden dylece cikmigtim.

Durak yaklastiginda, planladigim gibi inip
soforle kavga etme duistincem, yerini baska bir
karara birakti: “Belki de bana yapilan bu ikaz,
cok daha agir bir utanctan kurtulusumdu?” diye
dustnddm.

Otobusten sessizce indim. Soguk gece ha-
vasi ylzime carparken igcimden sessiz bir dua
yukseldi: “Allah’im, bilerek veya bilmeyerek bas-
kalarinin hakkina girdigim icin beni affet”

O ananladim ki bazen hayatin sert tokatlari,
Allah'in kulunu buyuk felaketlerden korumak
icin vurdugu kuguk uyarilardir.

Bu olayi yasayan her yetiskinin dnce su ayeti
hatirlamasi gerekir: “Basiniza gelen musibetler,
kendi ellerinizle ettikleriniz yizindendir. Allah
yine de hatalarinizin cogunu affeder”

Ve ardindan Mevlana Celaleddin-i Raminin
su s6zunu dinlemesi gerekir: “Allah higbir suc-
suz kulunu incitmez. Oyleyse bil ki cektigin
zahmet, isledigin bir sucun sonucudur. Sana
inen bu tokat, isledigin bir glinah ytzindendir.
Ders almaz ve sucunu bilmezsen bile bari he-
men aglayip sizlan da bagislanma dile. Secde
et, ylzlerce kez, “Ya Rabbi! Bu gam, sugumun
karsiligidir. Sen zulimden temizsin; sen hic
sugsuz bir insana dert verir misin? diyerek yal-
var,

Hayat bazen bize kiguk gibi gériinen olay-
larla derin dersler verir. O gece otobuste ya-
sadigim hadise, bana sunu 6gretti: Kul hakk
kicimsenmemeli. Clinky bazen, bize yapilan
en kuguk uyarilar bile, ruhumuzu arindiran ilahi
birer lutuftur.
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HAYAT BOYU EGITIM

Emine Biisra YUKSEL

“Cocuklarin egitiminde de dengeli davranmak ve pedagojinin
ilkelerinden yararlanmak gerekir. Her cocuk tniversite okumak:
zorunda degildir. Universitenin is imkani olmayan baz bélimlerinde
okumak genc icin zaman ve kaynak israfi da sayilabilir”




gitim, her yerde ve her zaman
— hayat boyu devam eden bir gelisme
L surecidir. Gelismeye agik olaninsanlar,
kendilerinden daha bilgili ve tecrubeli
olan kimselerden bilmediklerini 6grenirler
ve vanlis bildiklerini duzeltirler. “Besikten
mezara kadar ilim 6grenmeyi” tesvik eden
hadis-i serif, egitimi de kapsar. Cunku
egitimle elde edilen kazanimlar da bir ilimdir.

Bos defter sayfasi durumunda olan
faydali  bilgilerle
doldurulmasi ve iyi bir egitimle gelecege

cocuklarin zihninin
hazirlanmasinda -basta aileler olmak tizere-
egitimden sorumlu butin yetkililere énemli
sorumluluklar  dismektedir.  Oncelikle
cocuklara okul ve 6grenme sevdirilmeli,
okulda derslerinde elde edecegi basari ile
hayatta elde edecegi imkénlar, yakin cevrede
bilinen ornekleriyle anlatiimalidir.  Evdeki
yemek saatleri,
izlenmesi, cesitli ailevi etkinlikler, misafirlige
gidisler ve misafir kabulleri cocugun ders
calisma duzenini bozmayacak ve dikkatini
dagitmayacak sekilde planlanmalidir.

cay saatleri, televizyon

Evde cocuga bir calisma plani
hazirlanabilir. Cocugun ders calismasi ve
derse odaklanabilmesi icin ayri bir calisma
odasinin  olmasi  6nemlidir.  Odasinda
bilgisayar varsa etlt saatinde internet
baglantisi kesilmeli ve cep telefonu da
calisma saatlerinde odasinda olmamalidir.
Yarim saatte bir aile buyuklerinden biri, bir
ihtiyaci var mi bahanesiyle cocugun calisip
calismadigini kontrol edebilir.

Cocugun okul basarisiicin 6gretmeni ile
seviyeli bir diyalog gelistirilmeli, orta ve lise
duzeyindeki 6grencilerin brans 6gretmenleri
ve psikolojik danismanlik ve rehberlik
6gretmeni ile de zaman zaman gorusulerek
tavsiyeleridogrultusundahareket edilmelidir.
Bir 6grenci bir derste iyi oldugu halde baska

“Evde aksamlari saat yediila dokuz

arasinda, cay saatinde yarim saatlik bir

kitap okuma etkinligi de yapilmasi, egitim

ogretim faaliyetinin bitin aile bireylerine
tesmil edilmesi acisindan cok degerlidir

bir derste ¢ok geri bir durumda olabilir. Hatta
bir dersin bazi konularini iyi kavradigi halde
bazi konulari kagirmis olmasi mumkindur.
Bu sebeple sik sik 6grencinin glclu yanlari
korunurken  zayif beslemek,
takviye etmek gerekir. Bu da 6gretmenlerin

yanlarimi

yonlendirmesiyle mimkindir.

Son vyillarda, 6gretmeni egitim isgisi
gibi goren, Ogrenciye beklenen basariyi
saglamadigi icin
idaresine mudahale eden hatta saldiran bir

6gretmene ve okul

ebeveyn profili ile karsilasmaya basladik.
Her seyi bildigini zanneden, bilgili olsa bile
egitimsiz olduklari asikar olan bu insanlar
hastanede hekime, kamu kurumlarinda
amir ve memurlara isini 6gretmeye kalkacak
kadar haddini bilmeyen kimselerdir. Bu
tur ebeveynler de gelisme caginda sadece
akademik basariya odaklandigi icin egitimi

ihmal edilmis dintn gocuklaridir.

Evde kahvalti, aksam yemegi ve hafta
sonu 6glen yemegi -zorunlu haller disinda-
birlikte yenilmelidir. Evde ya da disarida ders
disi etkinlikler de cocugun sosyallesmesi
agisindan 6nem arz eder. Evde aksamlari
saat yedi ila dokuz arasinda, cay saatinde
yarim saatlik bir kitap okuma etkinligi de
yapilmasi, egitim 6gretim faaliyetinin butin
aile bireylerine tesmil edilmesi agisindan ¢cok
degerlidir. Okunan kitap Uzerine yapilan
yorumlar, muhtemel sorular ve bu baglamda
aile bireyleri arasinda yapilan muzakereler
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cocugun ilme ve faydali bilgiye olan ilgisini

daha da artiracaktir.

Aileler cogunlukla cocuklarinin egitimi
icin maddi anlamda elinden geleni yapmaya
caligmaktadirlar ~ fakat  bazen  egitim
asamalarinda ilgisizlik cocugun ilgisinin
baska yonlere kaymasina yol acgarken
bazen de yogun ilgi ve baski cocuklar
bunaltmaktadir. Her konuda oldugu gibi
cocuklarin egitiminde de dengeli davranmak
ve pedagojinin ilkelerinden vyararlanmak
gerekir. Her cocuk Universite okumak
zorunda degildir. Universitenin is imkani
olmayan baziboélumlerinde okumak gengicin
zaman ve kaynak israfi da sayilabilir. Meslek
lisesinde okuyan ve bir meslek edindigi igin
kazancl gelir elde edenlerin sayisi da bir
hayli fazladir. Bu sebeple egitim ve ¢gretim
alanlarinin tercihinde rehber 6gretmenlerin

tavsiyesi hayati 6nemi haizdir. Okul ve

meslek seciminde populer mesleklerden
ziyade piyasada ihtiyag duyulan mesleklere
yonelmek ileride iyi bir diplomaya ragmen
issiz kalma ihtimalini 6nleyebilir.

Cocuklarin yaninda yapilan “Su kadar
Universite mezunu var ama ¢ogu issiz,
Universite mezunu adam soyle soyle suglara
karismis, filan kisi borsaya az biryatirmyapip
zengin olmus..” vb. konusmalar, cocugun
zihninde egitimin ve bilginin dnemsizlesmesi
ve firsatciligin akademik basaridan daha ¢ok
ise yaradigl yonunde bir kanaat olusmasina
yol acabilir.

Ozetle sadece
ailelerin ya da 0Ogretmenlerin tek basina
uygulayabilecegi bir stireg degildir. Egitimle

dogrudan ya da dolayli olarak ilgili olan

egitim ve 0Ogretim

herkesin dayanisma icerisinde caligmasi
halinde basarabilecegi komplike bir yapidir.



IMAN VE ORMAN

Kurt, kus, bécek soylemisler adini,
Melek yazmisg: “Orman yakan filandir”
Hazirlanmis cehennemin odunu,
Huz(ra varinca hélin yamandir.

Yokmus sende ne merhamet ne vicdan,
Huyun sirtlan, dik olsa da omurgan,

Ne istedin zimrit gibi ormandan,
Hakkin ates, bu ilahi fermandir.

Bir afetten cikar umup rol kesen,

Bir yas kesen, bir de haksiz yol kesen,
Nefret yukli yureginden kin kusan,
SUretiyle insansa da seytandir.

Higbir zulim ebed muddet kalmamis,
Hangi zalim ettigini bulmamis,
Zulmedenler asla mutlu olmamis,
Sahitleri donup duran devrandir.

Cana kiyan, evler yikan zalimdir,
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itabin 6n kapaginin sol alt kosesinde
|<“Deneme” yaziyor. Deneme, insani ya
da toplumu ilgilendiren bilimsel veya
glincel konular Gzerine anlasilmasi kolay an-
cak sanat ve bilgi dizeyi bakimindan derinlik-
li, yine duygu ve estetik yontnden doyurucu,
bilincli bir 6znellikle kaleme alinan edebi bir
turddr. Deneme, roman ve hikaye gibi kurma-
caya bagli turler ile Gsltbun 6ne ¢iktigr gezi
yazisi ve ani gibi diger turler arasinda farkl
bir yerde durmasi acisindan oldukca 6nem-
lidir. Denemenin tarihi 16. yuzyila dayanir.
Ronesans'la birlikte bireyin 6n plana ¢ikmasi
bu turin dogmasina neden olmustur. Michel
de Montaigne’nin (d. 1533-6. 1592) turun ilk
ornegi kabul edilen Denemeler adli kitabini
duymayanimiz yoktur sanirim. Bizde ilk or-
neklerini 19. ylizyilda gordugimiz deneme,
1940'lardan sonra yayginlasmaya baslamis;
hem nitelik hem de nicelik bakimindan énem-
li bir yere sahip olmustur. Bir Yasama Bigimi
Edebiyat icindeki 42 yazinin tamamiyla olma-
sa da bir kismiyla yukarida bahsetmeye calis-
tigimiz deneme tlrinun ozelliklerini tagiyor.

Bir Yasama Bicimi Edebiyat'in ilk dokuz
(Yazmak, Sair, Sairlik, Siir, Siir Uzerine, Siire
ve Saire Dair, Ozan Agaci, Ogretmen) ve son
(Iftihar ve Tesekkiir Belgesi) yazilari mensur
siir hGviyetinde. Bu yazilarda siir ve sairin on-
celendigini goéruyoruz. Bunlarin disinda 10
yazida yine siir ve sair kelimeleri gegiyor (Di-
ger yazilarin da muhtevalari yine siir ve sairle
ilgili). O zaman sunu rahatlikla soyleyebiliriz
ki Oguzbasaran, deneme turtinde yazilarini
bir araya getirdigi kitabinda -daha kapsayi-
ci bir kavram kullanacak olursak- edebiyatla
ilgili duygu ve duslncelerini dile getirmistir.
Yillarini edebiyata, kilttre ve sanata veren, bu
minvalde ¢ok sayida yazi kaleme alan ayni za-
manda sair olan bu 6nemli edebiyat adaminin
boyle bir tavir sergilemesini son derece ola-
gan karsilamak lazim diye dustntyorum.

“Bir Yasama Bicimi Edebiyat, Bekir
Oguzbasaran'in gercekten de hayat bicimi
haline getirdigi edebiyatin tecriibeleri,

gozlemleri, inceleme, arastirma ve
hassasiyetlerinden ériill yazilardan
olusuyor’

Bir Yasama Bicimi Edebiyat, Bekir Oguz-
basaran'in (bu yazinin yazildigi tarihte 79
yasinda) gercekten de hayat bicimi haline
getirdigi edebiyatin tecribeleri, gozlemleri,
inceleme, arastirma ve hassasiyetlerinden
o6rulu yazilardan olusuyor. Bu yazilar ne ek-
sigi ne de fazlasi olan, okuru biktirmayan,
okumaya basladiginizda tadi damaginizda
kalan -kisaca- hep on ikiden vuran doygun
ve dolgun yazilar. Yazilarda insant olarak sa-
mimiyet ve vefa, edebi olarak da Usltp ilk sa-
tirlardan itibaren hemen dikkatimizi cekiyor.
Dolayisiyla bu yazilarin nigin ders kitaplarina
alinmadigini disinmeden, hayiflanmadan
da edemiyorsunuz. Ogrencilerimizin egitim
noktasinda eksiklikleri, elestirdigimiz yonleri
(bunu bir 6gretmen olarak séyliyorum) sami-
miyet, vefa ve Usltp degil mi? Oyleyse zaten
geg kaldik kalmasina da “Zararin neresinden
donulse kardir” atasdzinden ders alinarak
ders kitabi yazarlarina (sadece edebiyat degil,
din kaltard ve ahlak bilgisi dersleri igin de ge-
cerli olmak tzere) buradan seslenmek istiyo-
rum. Lutfen Bekir Oguzbasaran'in eserlerine
bir bakin! Onlardaistifade edeceginiz o kadar

cok ve zengin malzeme var ki...

Son olarak edebiyatin bu buyuk ¢inarina
saglik, esenlik ve huzur diliyorum. Kaleminize

ve dmrunize bereket. ..
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DEVAM EDEN SOYKIRIM
VE IKI AKTIVIST

(® Raziye SAGLAM

“eigh Evans, Ingiltere'de verdigi vergilerin
dolayli olarak soykirnma harcandigini fark
ettiginde isinden ayrilir ve aldigi emekliayligini
Filistine bagislar. Biz hala Israil mallarina kars
tam anlamiyla bir boykot gerceklestiremezken
Evans'in zulme ve soykirima karsi gosterdigi bu
durus, 6rnek alinmasi gereken bir tavirdir”




osyal medyada, gen¢ bir Amerikali

kadin doktor agir yarali bir Gazzeli ¢o-

cuga gozyaslari icinde “Nefes aldigim
strece sizin igin, Gazze igin savasacagim.
CUnkd bu adil degil” diyordu. Cocugun vi-
cudunun neredeyse tamami sargilarla kap-
liydi, burnunda solunum hortumu vardi ve
bu yavrucak, bu durumda olan binlerce ¢o-
cuktan sadece biriydi.

Bir baska videoda ise Galli aktivist, hem-
sire Leigh Evans Refah Sinir Kapis’nda
Misirli askerlere “Kalbiniz nerede? Lutfen
Filistin'e yirimemize izin verin. Sevgi icin,
insanlik icin, Islam icin Muslumanlarin ya-
ninda durun!” diye yalvarirken gérduk. Leigh
Evans, dinyanin dort bir yanindan gelen di-
ger aktivistlerle Kahire'de bulusarak Israil’in
gerceklestirdigi soykirma dikkat cekmek
icin Refah Sinir Kapis’'na yuruda. Oradan Fi-
listin'e girmek istediler; fakat Misirli askerler
izin vermedi.

Leigh Evans'in hayatina baktiginizda dik-
kat ceken ilging bir nokta var: Evans, Ingilte-
re'de verdigi vergilerin dolayli olarak soykiri-
ma harcandigini fark ettiginde isinden ayrilir
ve aldigi emekli ayligini Filistin'’e bagislar. Biz
hala Israil mallarina karsi tam anlamiyla bir
boykot gerceklestiremezken Evans'in zulme
ve soykirima karsi gosterdigi bu durus, 6rnek
alinmasi gereken bir tavirdir.

Israil, yardim konvoylarina ya saldiriyor ya
da toplanan gidalari bekleterek bozulmala-
rina sebep oluyor. Cocuklarin ve bebeklerin
acliktan élmeleri ise Israil'in kanli tarihinde
ayri bir zulim olarak yerini aliyor. Gegtigimiz
glinlerde, bir Israilli askerin tonlarca yardim
malzemesini imha ettiklerini itiraf etmesi de
bunu en gercek haliyle dogruluyor.

Bu yaziyi kaleme aldigimiz gtinlerde, igin-
de bir Fransiz vekilin de bulundugu Hanzala

Yardim Cemisi, Italya'dan hareket etmis ve
Filistin’e yakin bir noktaya ulagmisti. Akti-
vistler, gemiden yaptiklari canli yayinlarda,
Israilli bir geminin yaklastigini ama heniiz bir
miidahale olmadigini belirttiler. Insallah, bu
gemideki yardim malzemeleri eksiksiz ve bo-

zulmadan Filistinlilere ulasir.

Basta aktivistler olmak tizere yiz binlerce
insan, farkli sekillerde soykirima karsi tepki-
lerini gosteriyor. Bu tepkiler elbette kiymetli;
ancak yeterli degil. Ctink tim bu yapilanla-
ra ragmen Birlesmis Milletler’in vicdani hala
yeterince sizlamiyor ve bu zulmi durdur-
mak icin etkili bir adim atilamiyor. Ozellikle
s6zU dinlenenlerin, bir an dnce, “merhamet”
diye bir kelimenin varligini hatirlamasi ve bu
soykirimcilari derhal durdurmasi gerekiyor.
Yoksa bir millet, gozimuzin éninde en agir

zulimlerle yok oluyor.
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ultan Il. Abdulhamid'in 5 Agustos 1876

tarihinde Dolmabahge Saray’nda dun-

yaya gelen kizidir. Validesi Bidar Kadine-
fendi'dir. Abdulhamid Han, tahta clkmadan 26
gin 6nce dogdugu icin Naime Sultan’, “Culus
Kizim” diye 6ver ve ona ayri bir muhabbet bes-
lerdi. Bu ylizden Padisah, Naime Sultan’i biraz
simartarak buyutmas, her istedigini yerine ge-
tirmistir. Bilhassa tahsiline hususi itina goster-
mig ve memleketin en maruf hocalarini tayin
ederek mukemmel bir tahsil gormesini temin
etmistir. Takvimler 17 Mart 1898 tarihini gos-
terdiginde, Plevne Mudafaas’nin sanli komu-
tani Gazi Osman Pasa'nin evladi Kemaleddin
Pasa ile evlendirilmistir.

Ne yazik ki bu izdivagtan Naime Sultan
umdugu saadeti bulamadigi gibi sonu buytk
bir huisranla bitmistir. Kendisinden g yil sonra
evlenen ve sarayina bitisik bir yere oturan, am-
cas! V. Murad'in kizi Hatice Sultan, maalesef,
kocasi Kemaleddin Pasa'ya yakinlik gostermis
ve gizlice mektup yazmistir. Birkag ay sonra
mektuplar Sultan Abdulhamid’in eline gegmis
ve Padisah muthis bir hiddet gosterip celalle-
nerek kizini 1904 yilinda Kemaleddin Pasa'dan
bosatmis ve pasalik ritbesini elinden alip Bur-
saya strgln etmistir. Boylece Naime Sultan’in
Kemaleddin Pasa ile 6 yil stiren izdivaci, muaz-
zam bir glrUltG patirti igerisinde sonra ermis-
tir. Esasen, Naime Sultan Kemaleddin Pasa'yi
cok severdi; ama Hatice Sultan ile aralarinda
gecenleri tabii olarak bir turlt kabullenememis
ve sonug itibariyle yasanan nahos hadiseden
cok dilgir ve bedbaht olmus; ruhen yipranmis,
duygusal anlamda yikilmis ve cok gozyasi dok-
mustar. Bu evlilikten, Mehmed Cahid ve Adile
adyla iki cocuklar dunyaya gelmistir.

Naime Sultan, ikinci evliligini 1906'da Is-
kodrali Mahmud Celaleddin Pasa ile gercek-
lestirmistir. 1924te hanedanin yurt disina su-
rilmesi Gzerine, 5 Mart'ta esi ve oglu Mehmed
Cahid ile beraber 6nce Fransa’nin Akdeniz sa-

“Malumath oldugundan, sohbeti pek gizeldi.
Butln hal ve hareketi, hakiki bir sultan efendi

oldugunu gosteriyordu. Terbiye abidesi demeye
layik bir sultandi”

hilindeki glizel bir sehrine yerlesmistir. Kocasi
Celaleddin Pasa, kemik veremi isimli agir bir
hastalik gecirmis ve bu durum doért sene sir-
mustur. Naime Sultan, zevcinin tedavisi igin
disini tirnagina takmis, varini yogunu ortaya
koymustur. Kah otellerde bulasikgilik yapmis,
kéh pazarlardan atilmis sebzeleri toplamistir.
Ne yazik ki buttin bunlar kocasini kurtarmaya
ve 1944 yilinda vefat etmesine engel olmaya
yetmemistir. Naime Sultan’in ikinci esinden
cocugu dunyaya gelmemistir. Ondan sonra
da bir daha evlenmemistir. Fransa'da geginme-
ye imkan bulamayan Naime Sultan, zevcinin
memleketi olan Arnavutluk’'un baskenti Tiran'a
taginmistir. Esinin Iskodra'daki arazileriyle ge-
cinmeye calissa da birgoguna komunist Enver
Hoca rejimi tarafindan el konulmustur. Dahasi,
evinin de elinden alinip sokaga atildig rivayet-
leri vardir. Ardindan patlak veren ltalyan ve Al-
man isgali, her seyi daha da altust etmistir. En
kottst de Naime Sultan, 1943 senesinde bir
Nazi toplama kampina gétaralmastar. Camur
ve pislik igindeki kampta agir bir hastaliga tu-
tulmustur. Baydk acilar, sikintilar, yokluklar ve
yalnizlik icerisinde yasam mucadelesi verirken,
lkinci Diinya Savasrnin tim siddetiyle stirdi-
U yillarda, hayata veda etmistir. Vefat tarihi ve
kabrinin nerede oldugu kesin olarak bilinme-
mektedir.

Naime Sultan, ufak tefek, cok nazik, fev-
kalade glizel yesil-ela gozll, ince uzun kasl,
beyaz seffaf tenli idi. Kaslari ve tipi babasi Sul-
tan Abdulhamid’e benzerdi. Pek munis ve pek
haluk bir sultan efendiydi.
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ASIRI KORUYUGU
ANNE BABALAR-Z

M. Emin KARABACAK

‘Anne babalar, kelebegin kozadan rahatca cikabilmesi icin ona
yardim eden cocuk gibi cocuklarin da kendi baslarina yapabilecekleri
isleri yaparak onlara nasil zarar verdigini fark edemiyor”

V"
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sin koruyucu tutum, adindan da anla-
silacagi Uzere, anne babalarin cocuk-
larin Gzerine fazla dusmesidir. Baska

bir ifadeyle cocugun Uzerine fazla dugmesi ve
gereginden fazla korumaya calismasidir.

Ailelerin tek cocuklari, iki ya da g kizdan
sonra dogan erkek cocuklari, anne babanin
uzun vyillar doktor doktor gezdikten sonra
dogan cocuklari, kardesleriyle aralarinda yedi
sekiz yas olan son ¢ocuklar, nine ve dedenin
elinde buydyen cocuklar vb. asirn sevgi adi al-
tinda simartilarak buyuttlen gocuklar, bu sinifa
girmektedir.

Cocuklarini asir seven anne babalar, daha
cocuk dogar dogmaz “Cocuguma iyi bir anne
baba olabilecek miyim, cocugumu iyi besleye-
biliyor muyum, ona iyi bakabiliyor muyum?”
kaygisi icine girerler. Bu kaygilar ilk zamanlar
normal karsilanirken zamanla iki taraf igin de
sikinti olmaya baslar.

Okula anne babasi tarafindan getirilip go-
turdlen bu gocuklarin bir dedikleri iki edilmez.
Bu tur cocuklar, anne babalari tarafindan iyi
beslenemez diye kendi baslarina yemek ye-
melerine, terleyip hasta olur diye kosup oyna-
malarina musaade edilmez. Ustan kirletir, bir
tarafiniincitir diye de disariya ¢ikmalarina fazla
izin verilmez. Iste bu duruma bazi érnekler:

Terleyecekler ya da hasta olacaklar diye
kosmalarina mi izin verilmez. Uzeri pislenir
ya da mikrop kapar diye sokaga ¢ikmalarina
izin verilmez. Dustp bir tarafini incitir diye
sokaga ¢ikmasina izin verilmez. Disari gika-
caksa da tek basina ¢ikmasina izin verilmez
ve UslyUp hasta olmasin diye kat kat elbiseler
giydirilir. Yolda giderken anne babasinin elini
tutmayip tek basina yurime istegine misaade
edilmez... Ona dokunma, bunu elleme, oraya
gitme, sunu yapma gibi séylemlerle cocuklarin
gelisimleri engellenir. Yani cocuk leb demeden

“Kendilerine glivenemeyen,

kararlarini vermekte zorlanan

bu cocuklar, buytdukleri zaman

hayatlarini bagimli bir kisi olarak
strdurdrler”

leblebi anlasilir ve cocuk adina her sey dusu-
ndltp yapilir. Bu durum, gocuklarin farkli bir
birey olduklarinin ve bagimsizliklarinin éntine
gecer. Bu, cocuklarin bagimlibir kisilige birtn-
melerine neden olmaktadir.

Cocuklar Kisilik Oziirliisii Olmasin!

Cocuklarin biyime asamasindaki egitim-
leri, kelebeklerin kozadan ¢ikigagamasina ben-
zemektedir. Anne babalar cocuklara ne kadar
mudahale ederse onlarin kisisel gelisimlerine
de o kadar set koymus olur.

Anne babalar, kelebegin kozadan rahatca
gikabilmesi igin ona yardim eden ¢ocuk gibi
cocuklarin da kendi baslarina yapabilecekleri
isleri yaparak onlara nasil zarar verdigini fark
edemiyor. Olmadik yer ve zamanda cocuklara
o kadar mudahale ederler ki bu isten ne anne
babalar ne de ¢ocuklar hosnut olur. Anne ba-
banin hayati cocuga mudahale etmek ve co-
cugun pesinden kosmakla gegerken cocugun
hayati da ister istemez anne babanin hayatin-
dan farkli gegmez.

Almanya'da yapilan bir arastirmada, 2 ya-
sindaki cocuklarini parkta oynatan Tark ve
Alman aileler, yaklasik bir saat boyunca goz-
lemlenir. Bir saatin sonunda, Turk aile parkta
oynayan cocuguna 14 defa midahale ederken
Alman aile 4 defa mudahale etmistir. Cocuklar
egitilip yetistirilirken onlara ne kadar midahale
edilirse buytdukleri zaman da kendi ayaklari
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Uzerinde durmakta o kadar zorluk cekerler.
Kendilerine glivenemeyen, kararlarini vermek-
te zorlanan bu ¢ocuklar, buyudukleri zaman
hayatlarini bagimli bir kisi olarak strdtrtrler. Bu
cocuklar, toplumsal hayata karistiklarinda ken-
di baslarina sorumluluk almaktan korkar hale
gelirler.

Bu cocuklar buytytp okula basladiklari za-
man, ders calismayan ve sorumluluk almaktan
korkan, kendine glvensiz, pasif bir 6grenci
olurlar. Bu durumu goéren anne babalar; “Ho-
cam, bu gocugun her seyi tam oldugu halde
neden ders calismiyor?” diye hayiflanmaya bas-
larlar.

Tum istekleri aninda karsilanan, her seyi
dort dortluk yapilan, anne babasina bagimli
olarak yetistirilen bu cocuklar, ders calismaya
da istekli olmazlar. Bu ¢ocuklar tek baslarina
ddev yapamazlar ve 6gretmenin anlattigi dersi
kolay anlayamazlar. Birinci sinifa baslayip da an-
nesini ginlerce sinifta oturtup onun gitmesine
izin vermeyen cok gocuk vardir. Hatta imkani
olsa okula da anne babalarini gondermek ister-
ler. Gergi imkan olsa ¢ocugunun adina sinava
girecek anne baba da ¢oktur.

Yemeyip yedirilen, giymeyip giydirilen bu
cocuklar -birakin ders galigmayi- biraz daha
blyUylnce sorumsuz ve Uzerine fazla gidilince
de asi bir cocuk olacaktir. Ctinkd kucuk yaslar-
da arkasi toplanan bu gocuklar, biyudukleri
zaman da arkalarini toplayacak birilerini ararlar.
Bu tip cocuklar toplum iginde kendi gérevlerini
tek baslarina yapamayacak kadar aciz duruma
duserler.

Her seyi anne babasi tarafindan yapilan bu
cocuklar, kendilerine glivenemediklerinden so-
rumluluk almaya da istekli olamazlar. Bu cocuk-
lar; kendi ayaklari Gzerinde duramayan, bagim-
i, 6z glveni gelismediginden sorumluluk ala-
mayan, kendi kapasitesini taniyamayan, daima

geri planda bagkasinin destegini arayan, sosyal
iligkilerde geri planda duran, sosyal becerilerde
akranlarindan geri kalan ¢ocuklar olurlar. Bu
cocuklar, buyudukleri zaman hayatta hep biri-
lerinin gblgesinde yasayarak yonetmekten ¢ok
yonetilmeye musait kisiler olurlar. Peki, bu ¢o-
cuklarigin neler yapilmali?

1. Bagimsiz kisilik konusunda ¢ocuga uy-
gun model olunmali.

2. Cocuklarin yapmasi gerekenler onlar adi-
na yaplimamali.

3. Cocuklarin arkasini toplamak yerine, ken-
disinin toplamasi ¢gretilmeli.

4. Cocuklarin hayatlarina fazla mudahale
edilmemeli.

5. Cocuklarin kendi kararlarini kendilerinin
almalari tesvik edilmeli.

6. Cocuklar sorumluluk alma konusunda
cesaretlendirilmeli, onlara yas ve seviyelerine
uygun sorumluluklar verilmeli.

7. Cocuklarin bagimli kisilik olmalarina se-
bep olacak hal ve davranislari pekistirilmemeli.

8. Cocuklarin kendilerine giiven agisindan
benlik saygilari yikseltilmeli.

9. Cocuklara yardim adi altinda sorumluluk
alanlarina girilmemeli.

10. Cocuklarin okulla ilgili gbrev ve sorum-
luluklarina rehberlik disinda yardim edilmemeli.

11. Cocuklarin hata yapabileceklerini ka-
bullenmeli ve onlara bu hatalarini dizeltmeleri
icin firsatlar verilmeli.

12. Cocuklarin yaslarina uygun olumlu dav-
ranislarina rehberlik yapiimali.

13. Cocuklara bagimsiz kisilik sergileme ko-
nusunda olumlu geri bildirimler verilmeli.



FBU DUCANE (RA)

(®) N.Nida DURAN

EbG Ducéane (ra.), cesur bir sahabiydi. Allah
ve Rastll yolunda her an canini vermeye
hazirdi. Bedir Savasi'nda oldugu gibi Uhud
Savasi'nda da bunun aldmeti olarak basina
kirmizi bir sarik sardi. Bunu goren ensar, “Eb(
Dicane yine 6lum sangini sardi!” dediler.

Hz. Ebl Ducéane, Peygamberimiz'in, hak-
kini vermek sartiyla kendisine teslim ettigi
kilig elinde oldugu hélde, calimli ve gururlu
bir sekilde dusman saflarina dogru ilerleme-
ye basladi. Sahabe-i kiram, Ebl Ducane’nin
gururla yurimesini hos karsilamadilar. Bu
sebeple onun helak olmasindan korktular.
Bunun Gzerine Peygamberimiz; “Allah bu yi-
raylsd, su harp meydanlarindan baska yerde

sevmez.”buyurdu.

Peygamberimiz'in vermis oldugu kilicin
hakkini vererek dntine cikani saf disi biraki-
yordu. Uhud Harbi'nin birinci safhasinda, Hz.
Ebl Ducéane ve diger sahabilerin gayretleri
neticesinde, ilk anda buyutk bir zafer kazanil-
misti. Bunun icin mucahitler, musriklerin bi-
rakmis oldugu ganimetleri toplamaya basladi-
lar. Bu arada, Peygamberimiz'in kesin talimati
olmasina ragmen, okgular da yerlerini terk
ederek ganimet pesine dustuler. Firsat bekle-
yen musrikler, arkadan saldirdilar. Birgok mu-
cahit sehit dustt. Bu arada Peygamberimiz'in
‘6lum haberi” sayiasi yayildi. Mucahitlerin
moralleri bozuldu. Oysa musgrikler, Mus'ab
bin Umeyr’i sehit etmislerdi. Onu Peygambe-
rimiz zannederek, ‘Muhammed'’i 6ldtdrduk!”
diye bagirmislardi. Peygamberimiz ise dus-

manla savaslyordu. Bu arada muhacirden ve
ensardan olmak Uzere 14 fedai, Rastlullah’i
canlar pahasina koruyorlardi. EbG Ducane
de bunlardan birisiydi. Vicutlarini Peygam-
berimiz’e siper etmislerdi.

Bu arada azili musriklerden Abdullah bin
Humeyd, Peygamberimiz'in sag oldugunu
gordu. Vakit kaybetmeden atini o yone strdd
ve soyle sesleniyordu: “Ben Zuheyr'in oglu-
yum. Bana Muhammed'i gosterin. Vallahi ya
onu 6ldurtrim yahut ben olaram!” Muslu-
manlardan hic kimsenin karsisina ¢ikacagina
ihtimal vermiyordu. Birden karsisinda EbG
Ducéne'yi gérunce afalladi.

EbG Ducéne, bu gbzi dénmust gorince
kilicini Ibni Humeyd'in atinin bacaklarina cal-
di. At ¢okiince de bir vurusta musriki cansiz
bir sekilde yere serdi. Ebl Ducane’nin bu gay-
retini gbren Peygamberimiz, ona soyle dua-
da bulundu: “Allahim, ben ondan nasil razi
isem sen de razi ol!” Neticede musrikler geri
gekilmek zorunda kaldilar. Savas bittiginde
Peygamberimiz, Ebl Dicane Hazretlerine
verdigi kilici geri aldi. Peygamberimiz (s.av.)
Hazreti Ali Efendimiz’e, “Sen bu savasta canla
basla calistin. Sehl bin Haris ile Ebd Dicéne
de dstin muvaffakiyet gésterdi” buyurarak
tebrik etti.

Eb0 Ducéne (ra.) hicbir kimse hakkinda
kotuluk dastinmez, iyilik dustnir ve yapardi.
EbG Ducéane, Hz. Ebl Bekir'in halifeligi sira-
sinda vuku bulan Yemame Savasi’nda sehit
olmustur.
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Biiin Vahlokau Bir Arava Getiren

ELCamiismi, gerek birbirine benzeyen ve gerekse birbirine aykin clan tom varkklan bir araya getinip foplayan manasina gelir Yuce
Allatin en glizelisimlerinden birisi eHCamidir. Biz, Onun bu isminin yansimasin hayatin bitin alanlannda gérebiliriz. E-Cami
ismi, bitGn canhlann olusum stireclerinde tecelli eder
Her birvarligin var olug unsurlanmi bir araya getiren ve yeryizine yayan, yuce Allabtie Cf'nun e-Camiisminin bir bagka adi da
“mahser‘dir Mahserin iki boyutu vardir Bunlardan birisi diinyaye, bir digen de uhrevi aleme bakar Mahserin diinyaya bakan
bovutlarinda, bir araya toplama gergeklestinlmeden drice, diinya hayatinda bir nesr, vayma ve dagitma eylemi gerceklestinldigini
miisahede edebiliriz. Bu eylem, rahmetin nesrivle baslamaktadir Allahin engin rahimet ve sefkatinin bir geregiolarak her bir
varllk yeryuziinde bir Greme ve cogialma faaliyeti gerceklestinr. Birinsan ik, iki insan U, Uc insan dort vb. sekilde cogalip gitmisti
Bundan anne-babe, nine-dede, akrabélar, soylar, silaleler, kiiyler, kentler meydana gelir. Iste bu baglamda bizieri alle, kabile ve
akrabélar etrafinda toplayan Yuce Allah, goniillerimize Ulfet tohumlan atarak bizlen birbirimize baglameghi Aymi durum, hem
hayvanlar hem de bitkiler dlemi icin gegerlidir. Daglmes gibi gérinen her birvarligin DINAsi farkhdir biriciktic Her birisi, 6ziinde,
tevhid mihriind tagir Bunun adi, kesrette vahdet disiincesidir Her sey Bir Olana, Tek Olania baglidit
Bilindigi gibi, Allhin dindaki btiin varklar fanidir. Dogarlar, biviirler ve dliirler Insandan hayvana, bitkilerden biitiin sonradan
yaratilmis varhilara vanncaya kadar hepsi icin gegerliolan ilahi yasa biyledir. Esref-i mahlikat” olarak yarahlan, biitin birvarlgn
onun hizmetine amade oldugu insan, yasadigimez varhik alanina gelis-giizel gondenlmis bir nesne degildin Hele hele tesadii-
flerin esari hic degildir. Kald: ki dinimizde tesadiif degil, tevafukvardir Bu dlemde her varlsgin bir yeri, bir gorevi, bir amactve bir
sorumlulugu vardir, Nasil ki Cenab- Hak batan variklan gift yaratmis ve her birvarlgin olusum ve yaratils streglen konusunda
biryasa koymussa aymivarigin ebedi leme rihletiyle ilskil bir yasa da koymustur Binng yaratlista oldugu gibi, lkinci varatilg
datekrarlanacaktic Bu yaratlis, O'na cok kolaydir Insan, bu diinyadaki gérevlerini yenine getirdikten sonra, bir gecisle farkli bir
diinyaya yeniden dogacaktrr Iseafil (a s Jin ikinci siira (flemesiyle, biitiin insanlar dlemlerin Rabbi olan Allahin huzurunda kyam
vaziyeti alacaktie. O giin, "yevmizl-cem'ftoplanma glintidir.
‘\ Akillvinsan, toplanma gint gelmeden dnce, tedbirini almal ve yiiz akyla toplanma gunine bir hazikyapmahdir Efendimiz (’
(:' ' Hz. Muhammed {s.avJin kiydmet gliniintin ne zaman oldugunu soran bir kimseye, "0 giin icin ne hazirdadin®® .
% ¥‘ sorustyla cevapvermesi bizim icin de anlamli degil midir? Iste stfilerin seyr- lallah cabalannda yer alan ? ( :
i a 17} "tetekkiir-i mevt/Bliimil diisinme” asamas toplanma glintine hazerlanmanin bir mukaddimesini

LL-L'!Q)}T% olushurur , /(,%J
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Ask yarimin ruhunda ruhumun seyramidir
Iki ruhun ezelde beraber imanidir

Gézlerin ayna olup Hakk'i temasasidir
Dillerin bir manay buldugu nisanidir

Fark etmez hicr G visal askin tekamulinde
Her hiiziin ve saadet seyr (i sefer anidir

ki can tek olunca idrak eder varligi
Can cananmin camdir candn canin camidir

Bir lahza gafil olmaz géniiller birbirinden
Zira ki gonil génlin her dem nigehbanidir

Ne gikar iki vicud gormese birbirini
Yerve gok dsiklann tek vuslat mekanmidir

Sadece agik degil mahza agksin ey gondl
Kéfiye soylettigin bu halin birhanidir

Ekremn KAFTAN




