





Tatli Dil, Kalplerin Anahtaridir
Sevgili Cocuklar, Merhaba!

Bugln sizinle kig¢lk ama ¢ok glcld bir sirn paylagmak istiyorum.
Kalbimizi fistik yesili bir bahceye, sdzlerimizi de o bahceyi sulayan minik
su damlalarina benzetmeye ne dersiniz?

Biz Mislimanlar icin Peygamberimiz Hz. Muhammed (s.a.v.), tatli dilin ve
glzel s6zUn en buyUk d6gretmenidir. O, cevresindeki herkese, en ¢cok da
cocuklara hep sevgiyle seslenirdi. Birbirimizle konusurken kalbimizdeki
sevgiyi sozlerimize yansitmak, adeta etrafa mis kokulu cicekler ekmek gibidir.

Bazen arkadaslarimizla oyun oynarken anlagamayabilir, kizabiliriz. Bu ¢ok
normal! Ama unutmayalim ki hiddetle sdylenen bir sdz, tipki sert bir tas gibi
birinin kalbini kirabilir. Oysa Rabb'imizin bize verdigi konugsma nimetini gtzel

lkilmak elimizde:

* Tebessim Etmek: Birine giilimseyerek "Merhaba!" demek bile bir sadakadir.
GuUlerydz, sevgiyle iletisimin ilk adimidir.

« "Liitfen!" ve "Tesekkiir Ederim." demek: isterken nazik olmak, alinca da
tesekkdr etmek kalpleri birbirine 1sitir.

« Ofkelendiginde Durmak: Kizgin hissettigimizde hemen konusmak yerine
derin bir nefes almak veya "Bismillah" demek, kinc olmamizi engeller.

Sevgiyle konusmak, sadece baskalarina degil, bize de iyilik getirir. A5zimizdan
cikan her glzel soz, ilk 6nce kendi i¢imizi aydinlatir ve huzur verir.

Bir tatl s6z, minik bir tebessim ya da bir arkadagimizin derdini dinlemek...
BUtdn bunlar kalpten kalbe kurdugumuz muhtesem sevgi koprileridir.
Peygamber Efendimiz (s.a.v.)'in izinden giderek dilimizi hep iyilikten, dogrudan
ve sevgiden yana kullanalim. Cinku sevgiyle konusan diller, etrafa hep bahar
nesesi sacar. Simdi gelin, bugln birine sadece sevgimizle seslenelim ve o
kopridlerden ilkini hep birlikte kuralim!

Gelin bu aydan itibaren bir sevgi oyunu oynayalim. Gin boyunca
yanimizdaki kisilere en tatli kelimelerimizle seslenelim, kinci sézleri
dillerimizden tamamen uzak tutalim. Géreceksiniz ki etrafimizdaki
her sey bir anda ¢ok daha glizellesecek!

Sevgiyle, tebessimle ve dualarla kalin...
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Sevgili cocuklar,

Sizin de  bildiginiz  gibi  glzel
vatanimizda dort mevsim batin ozellikleri
ve glzellikleri ile yasanmaktadir. Bu
nedenle yiin bltin aylarnnda turistler
Ulkemize gelmektedir. Kendi Ulkelerinde
olmayan guzellikleri gérmek icin gelenler
yurdumuza hatin sayilir miktarda doviz

birakmaktadirlar.

Yazimin ilk cimlesinde mevsimlerin
guzelliklerine deginmistim. Bunu biraz
ilkbaharda tabiat kis

uykusundan uyanir. Tabiat senlenir, canli

acacak olursam;

varliklar neselenir. Agaclarin kuru dallan
tekrar canlanir, cicekler acar. Ciceklerin
cok olusu meyvelerin ¢ok olacagina bir
isarettir. ilkbaharda cicekler, kelebekler,
karincalar, hummali

anlar, bir faaliyet

icindedirler.

Yaz mevsiminde havalar 1sinir ve deniz
sezonu baglar. Ulkemiz ¢ yam denizlerle
cevrili bir yarimadadir. Yaz mevsiminde
meyveler ve sebzelerin cogu yenecek

kivama gelir. Yaz mevsiminde denize
gitmeyenler yayla turizmi yaparlar. Daglar,
ormanlar, vadiler, kanyonlar onlar igin
giizel gezi alanlandir. inan¢ turizmi son
yillarda epeyce geligmistir, Turkler tarihe
merakli bir millettir. Ge¢cmiste olan olaylar,
tarihte yer edinmis sahsiyetler bizim icin

her zaman merak unsuru olmustur.

Sonbahar kigin yaklasmakta oldugunu

haber veren bir mevsimdir. Agaglann
yapraklarn  dnce saranr, sonra  kurur
ve dokulir. Kuruyan vyapraklar serin

rizgarlarin etkisiyle bir o yana bir bu yana

savrulur durur. Sonbahar mevsiminde

yaklagmakta olan ki mevsimi icin hazirlik

yapilir.

K1s mevsiminde havalar sogur. Yagmur,

kar yagisi
yaginca kartopu oynarlar, kardan adam

eksik olmaz. Cocuklar kar
yaparlar. Ustiyenler evlerine giderler. Ustii
basi 1slanan cocuklar sokakta GsUtlrlerse

hasta olurlar.

o
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Tek katl ahsap ev iki apartmanin arasina
sikisip kalmisti. Apartmanlar goége dogru
uzanirken o bir bahg¢enin icinde mutlu
mesut duruyordu. Gullerle, ortancalarla ve
meyve agaclarnyla dolu bahgesine bakanlar
bir daha balkiyor, kiclk evi o zaman fark
ediyorlard.

Saginda ki ve solunda ki apartmanlar
ilk basta bu kigik evi kendilerine denk
gormemigler, onunla hi¢ konugmamiglard.
Apartmanin biri digerine:

- Kiglk ev c¢ok mutlu. Ben ise cok

mutsuzum. icimde  oturanlardan  biri
strekli baginp ¢aginyor. En kicik seyleri
sorun ediyor, diger kat sahiplerinin
huzurunu kaginyor. Asin 6fkeli. Vara yoga
sinirleniyor.  Nerede ise tim gin boyu

diken Usttindeyim.

"Bende aym sekilde.” diye cevap verdi
diger apartman. Sozlerine GzUntdlt bir
sesle devam etti:

- Bugin bende oturan iki kat sahibi
glraltd patirtr yizidnden kavga ettiler. Tim
sokak kavgalarina sahit oldu. Komsuluk

haklarin1 ¢cogu bilmiyor.

Sonra kiclUk eve bakarak sozlerine

devam etti:

- Bizim pencere ve kapilarimiz yepyeni.
Balkonlarimiz cicek dolu. Bu ¢evrede bizim
gibi gizel bina ¢ok az. Su kiclk ev kadar
mutlu degiliz, nedendir anlamadim gitti.

- Kendisine soralim, bakalim ne diyecek.
Apartmanin biri:

- Kigtk ev, kiclk ev, sana bir sey
soracagim, bize cevap verir misin?

- Elbette.

- Kdguclkstn. Boyalarin  doékdluyor.
Tahtalann, kapin ve cercevelerin eskimis.

Anlamiyoruz neden bu kadar mutlusun?

- Sahibim yizinden. Yalan dolan bilmez.
Galer yazludur, elindekini baskalan ile
paylagsmaya bayilir. Giybet yapmaz. Laf
tasimaz.  Misafirperver.  Cocuk sesleri
bahcemden eksik olmaz. Bah¢eme gilzel
ciceklerle dolu. Meyve agaclarimdan konu
komsu herkes yiyor. Sagagimin altinda iki
kus yuvasi var, gin boyu onlarin civiltilarin
dinliyorum. Sahibim bana ¢ok deger verir.
Bu sene tiim birikimi ile boyam1 badanami

yaptiracak...

Apartmanlar kigtk evin mutlulugunun
sebebinin gizel ahlakli sahibi oldugunu
ogrendiler. Onun yerinde olmayi istedikleri
her hallerinden belliydi.
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Leylekler, upuzun kirmizi  bacaklar,
bembeyaz tlyleri, kanat uclarindaki
siyah tuyleri ve sivri kocamis gagalanyla
gbkylizindn en zarif ve sevimli kuslarindan
biridir. Onlar tam birer doga kasifi ve
seyahat tutkunudur!

Leyleklerin Sasirtic1 Ozellikleri

* Rizgan Kullanan Siper Ucucular:
Kanatlannt  ag¢tiklannda  kanat  agiklig
neredeyse bir insan boyuna (yaklasik 2
metreye) ulasir. Cok yikseklerde ucarken
kanatlarnnn1  strekli  ¢irpmazlar;  bunun
yerine 1sinan havanmn yardimiyla rizgarnn
Uzerinde suzllerek yorulmadan saatlerce
ucabilirler.

* Neseli Gaga Salkirtisi: Leylekler diger
kuslar gibi avil civil sarki sdyleyemezler.
Ama birbirleriyle haberlegmek icin harika
bir yontem bulmuslardir: Baslanni geriye
dogru atip gagalarim hizlica birbirine
vurarak "tak-tak-tak" diye nesgeli sesler
cikarirlar.

* Dev Gibi Yuva Mimarlan:
Yidksek binalann catilarina,
baca Ustlerine, elektrik
direklerine ya da buyuk
agacg dallarina kocaman
yuvalar kurarlar. Caly,

cirpt - ve  c¢amurdan
yaptiklarn bu yuvalan
her yil daha da
biydtirler.  Oyle ki

bazi yuvalann agirhig
bir kdcik araba kadar
agir olabilir!

* Sadik Dostlar: Leylekler yuvalarina
ve eslerine cok bagldir. Her yil bahar
ay1 geldiginde binlerce kilometre yoldan
donlp tam olarak kendi eski yuvalarim
bulurlar.

Muazzam Yolculuk: Gé¢ Zamani!

Leylekler soguk havalan hi¢ sevmezler.
Sonbahar vyaklasip havalar sogumaya
baslayinca yuzlerce leylek bir araya gelir
ve buylk gruplar halinde sicak dlkelere

(Afrika'ya) dogru yola gikarlar.

Bu yolculuk binlerce kilometre surer!
Yol boyunca daglan, denizleri ve sehirleri
asarlar. ilkbahar gelip havalar 1sindiginda
ise neseyle tekrar eski yuvalarina geri
donerler. gelisi baharin

Onlarin bize

mujdesini verir.
Leylekler Ne Yemeyi Sever?

Leylekler harika birer avaidir ve gozleri
cok keskindir. Genellikle sulak alanlarda,
gol kenarlarinda ve yesil tarlalarda uzun
bacaklarnyla yavasca yudrlyerek

yiyecek

baliklan ve kurbagalar,

tarlalardaki

ararlar.  Kuguk
bocekleri,
cekirgeleri ve
solucanlar, bazen de
kicuk kertenkeleleri
hemen fark edip
yakalarlar.  Boylece
tarlalardaki zararl
yiyerek

dostlarirmiza da

bocekleri
ciftci
yardimcr olurlar!
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insanlar tek baslanina yasayamazlar.
Sagimizda, solumuzda, Ustimizde,altimizda
komsulanmiz vardir. Komsulanmiz sadece
apartmanda oturan kisiler degil; sitedeki
bakkal amca, terzi teyze hatta ayn sokakta
oturanlar bizim komsumuzdur. Peygamber
Efendimiz (s.a.v.) komsuya ¢ok 6nem verirdi.
Soyle buyurmustur: “Cebrail bana komsuyu
o kadar tavsiye etti ki, komsuyu komsuya
miras¢i kilacak sandim.” Komsularimiza kars

haklarimiz ve sorumluluklarimiz vardir.

davranma ve selam verme:

lyi
Komsumuzu gordigimiz zaman ydzine
gllimsemek, "Selaminaleykim teyze,
nasilsin amca?” demek kicidk gérinen ¢ok
bdyUk bir igtir. Yardim etme ve halini sorma:
Komsumuz hasta mi? Bir seye ihtiyac var
mi1? Kapisint calip sormak bizim gérevimiz.
bir  corba

gotirmekle hem goérevimizi yapanz hem

Rahatsizlanan  komsumuza
de onun duasint alinz. Bir tabak yemek, bir
bardak su, birkag meyve komsunun gonlina
alir.

Rahatsiz etmemek: Komsuluk rahatsiz
edici seyler yapmamaktir. Gece ge¢ saatte
muzik agmak, kapida apartmanda bagirmak,
merdiveni kirletmek, ¢op atmak, komsu
haklkina girer. Bir apartman didstnelim. Bir
dairede kavga sesi, diger dairede glrdlty,
bazilan konusmuyor. Bir de diger apartmam
ddstnelim.  Birbirleriyle  selamlasanlar,
hastaya ¢orba gotdrenler, cocuklar bahgede
oynuyor. Hangi apartmanda yasamak
isteriz? lyi bir komsu; komsusunun evini
cennete ceviren bir nimettir. Hadis-i serifte:

"Kim Allah’a ve ahiret glniine inaniyorsa

komgsusuna ikram etsin.” buyurulmaktadir.
Dinyada paylastik¢a cogalan tek sey vardr:
lyilik. Bir lokma ekmegi paylasmakla iki
goénuldoyar. Birgilimsemeyle etrafa birden
cok gilimseme yayilir. Kur'an'da: “lyilik ve
takva tzere yardimlagin.” buyurulmaktadir.

Elimizde olam paylasabilmek: Beslenme
cantasini unutan bir arkadasimiza kendi
yiyecegimizden verebiliriz. Kalemini
kaybeden arkadasimiza fazla olan kalemi

verebiliriz.

Bilgiyi ve zamani paylasabilmek: Bazen
en blyuk iyilik birine vaktini ayirmaktir.
Bir arkadasimiza anlayamadig bir konuyu
anlatmak zamam ve bilgiyi paylagmak

iyiliktir.

Guizel sozumuzle gonlimizd

paylasabilmek: Sabah okula
"GUnaydin

teyze?” diyerek onlan selamlariz. Servise

giderken

komsumuza amca, nasilsin

binerken sofdre “Kolay gelsin.”, hasta olan
bir

diyerek gondllerini kazaninz. Peygamber

komsuyu gorince "Geg¢mis olsun.”

Efendimiz (s.a.v.): “Giizel séz sadakadir.”
buyurmustur.
Yerlesim  vyerleri  binalardan  degil

insanlardan olusur. Mekanlar gizel yapan
icindeki insanlann kalpleridir. Komgsuluk
paylasirsak;

glven ortami olusur, yardimlasma artar,

haklkim gozeterek, iyilikleri

yukler hafifler, sevgi muhabbet cogalir.

Malimiz ~ bereketlenir.  Arkadaslik  ve
komsuluk baglan giclenir. Mahallemiz
cennet bahcesine doner. Okulumuz,

sokagimiz, Glkemiz glzellegir.

s
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Sevgili cocuk dostlarim;

Bugiin Istanbul'a yolculuk var. Hafize
Teyze ve cocuklar, 6 Ekim Istanbul'un
kurtulusu torenlerine davet edildiler. Tabi
biz de onlarla gidiyoruz. Yola bir ay 6nceden
gktik. Hafize Teyze kdyde bir kidtiphane
agmayr didstindigu icin hem onunla ilgili
calismalarda bulunmak hem de gitmisken
Istanbul'u gezmek istiyor.

Uzun Kulak da ben de bulydk tarihi

camilerinin kocaman bahcelerinde kogmak,
deniz kenarlarnindaki parklarda cocuklarla
birlikte oynamak, verdikleri yiyecekleri
afiyetle yemek icin ¢ok heyecanlaniyoruz.
Istanbul’'un her késesi ayn bir giizel.

Sabah kimse uyanmadan kalkip Rizgarin
ontnde beklemeye basladik. Hafize Teyze
bizi bdyle gdrince glilimsedi ve

- Haydi gelin yola ¢cikmadan 6nce kahvalti
yapacagiz, dedi.

Yolculuk cok keyifli geciyor. Yol boyunca
verdigimiz molalarda harika yiyecekler
yedik. Cok guzel yerlerden gectik. Bir
orman kenarinda verdigimiz mola sirasinda
gd¢ eden leylek surdstne rast geldik.
Leylekler ucarken, bir anda iclerinden biri
¢q1glik atarak dismeye bagladi. Uzun Kulak
kuvvetlice havlayinca, bizimkilerin dikkati
de leylege cevrildi. Hepimiz leylegin yere
cakilmasindan leylek
bdyuk bir ¢inar agacimin dalina takildi ve
orada ¢irpinmaya basladi. Neyse ki, Omer
agaca c¢ikmakta cok usta. Hemen agaca
tirmanarak leylegi kucagina aldi ve yavas
yavas indirdi. Hafize Teyze “Aferin sana

korkarak izlerken,

Omer'im!" diyerek torununu
kucakladi  ve leylegin
durumuna bakti. Kanadinda

bir yara vard.

- Cocuklar yolumuza devam
etmeden o6nce bu kuscagizi bir
veterinere gdstermemiz gerek, dedi.

Hemen sehir merkezine gittik. Ads
Karbeyaz olan leylek yolda bize:

- Arkadaslarim gibi hemen
havalanamayinca, bir agacin  dalina
kuvvetlice carptim. Kanadimin acidigim
fark ettim ama onlara yetismek icin devam
etmeye calistim. Sonra bdyle oldu iste,
diye anlattr. Biz de Uzllmemesini yine
ucabilecegini soyledik.

Veteriner muayene etti ve merhem
strerek bagladi. Yara iyilesene kadar her

gin ilag surllecek. Hafize Teyze:

- lyilesince Istanbul'da ucururuz ya da
gerekirse ben Antalya'ya gotirirdm, dedi.

Adr Karbeyaz olan kiclk leylek bize
gozleri dolarak bakti ve:

- Ne kadar iyi insanlar, dedi.
- Evet dyledirler, dedim.

Yola devam ederken bir de leylegimiz
vardi artik. Hafize Teyze'nin hep dedigi
gibi "Her yolculuk bir maceray1 iginde
banndinr.”

Istanbul'daki giinlerimizi de bir dahaki
bélimde anlatalim.

Goridsmek Gzere cocuklar, hosca kalin...
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Bir zamanlar, eski bir mahallenin
ortasinda yukselen guzel bir cami vardi.
Caminin yuksek minaresinde yasayan
kdcuk bir serce bulunuyordu. Mahalledeki
cocuklar ona “Cami Kusu” derdi. Cami
Kusu'nun gercek adr yoktu. CUnki o,
Sabahlan

dogarken minarenin tepesinden mahalleyi

herkesin  dostuydu. gines
izler, cocuklann okula gidisini seyrederdi.
En ¢ok da caminin avlusunda oynayan

cocuklar severdi. Bir giin mahalleye sert bir

ruzgar geldi.

Rizgar oyle glcliydt ki, agaclarn
dallarim  salliyor,  yapraklan  havada
savuruyordu. Cami Kusu minaresinden

asag bakarken avludaki yash ¢inar agacinmin
altinda kdcguk bir yavru glvercin gordl.
Gavercin korkudan titriyordu. Cami Kusu
hemen yanina ugtu. "Neden tzginsin? diye
sordu. Yavru glvercin gozlerini kaldirds;
"Yuvamdan didstim. Annemi bulamiyorum.”
dedi. Cami Kusu ¢ok Gzdldu. Hemen yardim

etmeye karar verdi. Mahallenin Ustinde

FFe ™~

daireler ¢izerek uctu. Catilara bakty, agaclara
bakti, sokaklarn dolasti. Sonunda yakin bir
catida telasla yavrusunu arayan bir givercin
gordid. "Merak etme! Yavrun glivende.” dedi.
Anne glvercin sevingle kanat ¢irpti ve Cami
Kusu'nun pesinden geldi. Birkag dakika
sonra yavrusuna kavustu. Yavru glvercin
annesine sanlir gibi sokuldu. “Tesekklr

ederim, Cami Kusu!” dedi.

Bu olay1 goren cocuklar da cok sevindiler.
Ertesi gin caminin avlusuna kiglk bir
kus yemligi yaptilar. Yemligin Uzerine de
sunlan yazdilar: “lyilik yapamn dostu ¢ok
olur.” O glinden sonra Cami Kusu her sabah
yemligin yanina konar, ¢cocuklart selamlard.
Mahallede ne zaman yardima ihtiyac olan
bir kus, kedi ya da bagka bir canli olsa, ilk
akla gelen yine o olurdu. Cami Kugu sunu
ogrenmisti: Bir kalbi mutlu etmek igin
biyidk olmak gerekmez; bazen kiguclk
bir sercenin iyiligi koca bir mahalleyi

sevindirebilir.

s
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Seciam UIkesi

Kitabin Adi: Selam Ulkesi Yazar: Hilal Besik Resimleyen: Umran Askin Aydin
Yayinevi: Diyanet isleri Baskanlig Yayin Yeri ve Yili: Ankara/2024
Sayfa Sayisi: 15 Yas Araligr: +8
Islenilen Konular: Selamin Miisliimanlar icin 6nemi.
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Diyanet lIsleri  Baskanligi  Yayinlar
tarafindan  okuyucuya sunulan, Hilal
Besik'in yazdigi ve Umran Askin Aydinin
gorsel ¢izimlerini Ustlendigi Selam Ulkesi
adli cocuk kitabim merkezine almaktadir.
Ankara'da 2024 yilinda yayimlanan, 15
sayfadan olusan ve 8 yas ve Uzeri ¢ocuk
okuyucu Kkitlesine hitap eden bu eser;
Islam dininin temel 6gretilerinden biri olan

selamlagmanin  MuUslimanlar  arasindaki
birlik, beraberlik, toplumsal dayanigma,
kardeslik ve muhabbeti pekistirmedeki

hayati rolinU bir masal kurgusu Uzerinden
cocuklara aktarmaktadir.

Yazinin  giris  kisminda  dinimizin
bireylere 0Ogrettigi glzel davramslann
insant  olgunlastirdigl, toplumsal yapiyi
saglamlastirdigr  ve insanlar arasindaki

sevgi baglann gli¢lendirdigi dnemle ifade
edilmektedir.

Maslimanlarin karsilastiklarinda
birbirlerine sdyledigi "Selamin Aleykdm"

cimlesinin;  Allahin  selamim, barngin,
esenligini, rahmetini  ve  glvenligini
dileyen son derece samimi, sicak ve

anlamli bir dua oldugu vurgulanmaktadrr.
Yice kitabimiz Kur'an-1 Kerim ayetleri ve
Sevgili Peygamberimiz (s.a.v.)in hadis-i
serifleri 15181nda selamin manevi degeri
agikca ortaya konulmaktadir. Ozellikle Hz.
Peygamber (s.a.v.)in, "Siz iman etmedikce
cennete giremezsiniz, birbirinizi sevmedikce
de gercek manada iman etmis olmazsiniz."
buyurarak sahabelere sevgiyi artirmanin,

iman1  olgunlastirmanin  ve  cennetin
anahtannnin  aralarinda  selami  yaymak
oldugunu mujdeledigi aktarilmaktadir.

Kitabin masal boliminde ise uzaklarda,
koca daglarin ardinda gecen son derece
ibretlik bir hikaye anlatilir. Bu Glkede yasayan
insanlar birbirlerine kars1 son derece kibar,
nazik, hosgorili ve mutludur. Bu huzurlu
atmosferin temel sebebi ise halkin birbiriyle
surekli ve ictenlikle selamlagmasidir. Ancak
zamanla insanlar bu gizel aligkanligr ihmal
edip terk etmeye baslarlar.

Selamlagma azaldik¢a aralarnindaki sevgi,
dayanisma ve mutluluk da yok olmaya
baslar. Halkim cok seven akilli padisah,
insanlara unuttuklan bu blylk nimetin
lkiymetini 6gretmek amaciyla dikkat ¢ekici
bir ydntem secer.

Padisah yayimladigi fermanla Ulkede
selamlagmayr tamamen yasaklar. Saskina
donen halk cezadan korkarak emre uyar ve
bir ay boyunca hi¢ selamlagmaz. Bu sirecte
sevgisizlik ve huzursuzluk zirveye ulagr.
Stre doldugunda halki meydanda toplayan
padisah; selamin Allah'in bir emri oldugunu,
selam kesilince toplumun nasilbozuldugunu
anlatir ve ilk selami kendisi vererek yasag:
kaldinr.

Hatalannm1  anlayan  halk  yeniden
selamlagmaya baslar, Glkelerine huzur déner
ve (lkenin adi artik "Selam Ulkesi" olur.
Sait Ozer, tim cocuklan aralarinda selamn
yaymaya davet ederek yazisini sonlandinr.

s
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- jIerimizi
Tamydhim

e

Tepebag Hoyuk Adana'nin
en eski yerlesim yeridir.
Hoyukte antik kalintilarin
yani sira Osmanli sivil mi-

e

Seyhan Nehri Gizerindedir.
Ilk kez Roma Imparatoru

| psenert

Kup Selaleleri, cevresinde
her mevsim farkli renklere
blrinen ormanlari, buz gibi
akan sularin gérintist ve
kus seslerinin birbirine ka-
ristigl blyuleyici atmosferi
ile doga severleri kendine
cekmektedir.

\ Sitsnefru (Satsneferu) hey-

marisinin érneklerinden
olan Tepebag Evlerine rast-
lamak mimkundur. New
York The Metropolitan
Museum of Art'ta sergi-
lenen Misir Orta Krallik
Donemi 12. Hanedanligina
(MO1900) ait Hemsire

Hadrianus tarafindan yap-
tinldigini séylenmektedir.
4. yuzyilda insa edilmistir.
Ylzyillarca Avrupa ile Asya
arasinda 6nemli bir kdpru
olmustur. Képra Harun
Resit, oglu Memun, I1l.
Ahmet, Kel Hasan Pasa
ve Adana Valisi Ziya Pasa
zamanlarinda bakim gor-
mustar.

kelcigi Tepebag Hoyukte
bulunmustur.

Toros Daglarrnin eteklerinde Seyhan ve Ceyhan nehirlerinin arasinda
bulunan Adana, tarihi agidan zengin bir sehirdir. Adana, egsiz doga
giizelliklere, berrak plajlara ve yemyesil yaylalara ev sahipligi yapar. Gergek
bir gastronomi cenneti olan Adana, kebaplar, salgam sulari, yoresel kofteler

ve tathlar ile de tatilinizi daha keyifli hate getirir. =~~~



Camii bayukltgu ve tarihi
acisindan Adana'nin énemli
eserleri arasindadir. Selcuklu,
Memltklu ve Osmanlilar
Donemlerine ait mimarf ka-
rakterleri Gizerinde toplayan
eser 1513 yillarinda Halil Bey
tarafindan insasina baslan-
mis, 1541 yilinda oglu Piri
Mehmet Pasa tarafindan biti-
rilerek ibadete acilmistir.

1575 metre uzunluguyla
Turkiye’nin en uzun ikinci
koprust unvanini tagiyan Ca-
talan Koprusu, Seyhan Baraj
Golu tzerindedir. Osmanga-
zi Képrist'niin insasina dek
Turkiye'nin en uzun képrusu
konumunda olan Catalan
Koprusu, Adana’nin dnemli
simgelerinin arasinda yer
alir. Képrunin ingasina 1998
yilinda baslanmis 2002 yilin-
da da tamamlanarak hizmete
acilmistir.

1845 yilinda Rumlar
tarafindan yaptirilan
binada 1924 yilinda Adana
Eski Eserler Mizesi'nin
kurulmustur. Bina
2015 yilinda tamamlan
restorasyon calismalarindan
sonra Adana Kuruképri
Anit Muzesi olarak hizmete
acilmistir.

Adana ilinin ilgeleri; Seyhan, Yiiregir, Aladag, Ceyhan, Feke,
Imamoglu, Karaisali, Karatas, Kozan, Pozanti, Saimbeyli,
Tufanbeyli ve Yumurtalik' tir.




SUlKGysH

Fatma Hatun binti Siileyman Efendi

Kazasker Arif Efendi Zevcesi, Arpa Emini Siileyman Efendi Kiz1
istanbul 1132/1720 M.
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Gelecegin Kanuni'si $ehzade |. Sileyman,
27 Nisan 1495 tarihinde Trabzon'da dinyaya
geldi. O esnada babasi Yavuz Sultan Selim
Trabzon sancak beyi olarak gorev yapiyordu,
annesi ise Hafsa Hatun'du. Dogdugunda,
isminin verilmesi amaciyla Kur'an-1 Kerim
rastgele acilmig ve “inneh(d min Sileyman”
ayeti ¢cikmisti. Bu manevi isaret hayir ve ugur
kabul edilerek sehzadenin adi Suleyman
konuldu. Ailesinin tek erkek cocugu olan
Slleyman, cocukluk yillarint sitkardesi Yahya
Efendi ve kiz kardesleriyle birlikte Trabzon'da
gecirdi. Yedi yasina geldiginde dedesi Sultan
Bayezid'in yanina, devletin bagsehri olan
Istanbul'a génderildi.

Istanbul'da Hayreddin Hizir Efendi ve
Zeyrekzade Riukneddin Ahmed Efendi gibi
devrin 6nde gelen blydk hocalarindan
aldun

Enderun Mektebi'nde egitim gorerek tarih,

dersler Ayrnica saray blnyesindeki
fen, edebiyat ve din dersleri okudu. Ozellikle
tarih alanina buytk bir ilgi duyan Sileyman;
Arapca, Farsca, Tatarca ve Sirpca dillerini
0grendi. Edebiyata ve siire olan tutkusu
sayesinde "Muhibbi" takma adiyla 2779 siir
kaleme alarak divan sahibi meshur bir sair
seviyesine ulasti.

Osmanli geleneklerine uyarak kuyumculuk
sanatim 6grenmesi uygun goruldd. Baslarda
dersleriaksatmasi ve meslegi Gnemsememesi

Uzerine ustas), "Bir daha inat edersen sana
bin degnek vuracagim!" diyerek yemin etti.
Stleyman durumu annesi Hafsa Hatun'a
sikdyet etti. Annesi, saraya ¢agirdigl ustaya
oglunu bagislamast icin altinlar ikram etti.
Usta ise bu altinlan erittirip bes yiz ince tel
cubuk haline getirtti. Sehzade yine isteksiz
davranip azar isitince ustasi, altin telleri
ikiserli tutarak sehzadenin ayak tabanlarina
iki kez vurdu. Boylece beg yiz tel Gzerinden
bin degnek vurma yeminini yerine getirdi.
Bu ince dersten sonra isine dort elle sarilan
Stleyman, usta bir kuyumcu oldu.

Sehzade Sileyman; kilic, ok ve mizrak
kullanmada ustalagirken Mangala ve Matraki
oyunlanyladasavagstratejilerigelistirdi. 1508
yilindanitibaren sirasiyla $ebinkarahisar, Bolu,
Kefe ve Manisa'da sancak beyligi yaparak
onemli idari ve askeri tecribeler kazand.
Babasinin seferleri sirasinda ise istanbul'da
tahta vekillik etti.

Yavuz Sultan Selim'in  vefati Uzerine
Manisa’'ya gonderilen ulak, aa haberi ve
tahta davet mektubunu Sileyman'a teslim
etti. Babasinin tek erkek evladi oldugu icin
hicbir taht kavgasi yasamadan 30 Eylul
1520'de, 26 yasindayken Osmanli tahtina
¢iktr. Corlu'dan getirilen babasinin cenazesini
Istanbul diginda kargilayarak derin bir saygi

ve hirmetle torene katild.

s
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Istanburun

Kassrigars



tarihi
yaptigi sayisiz uygarligin izlerini bugin de

istanbul

boyunca ev sahipligi

tagimaya devam ediyor. Bu kokld tarihin en
6nemli simgelerinden biri de sehrin dort bir
yanina yayilmis kasir ve koskler. Muhtesem
mimarileriyle inci tanesi gibi sehri sisleyen,
glnimuze kadar ayakta kalmayr basarmis,
dinlenmek ve avlanmak amacli kullanilmig
bu essiz yapilan gezmekte bir o kadar
heyecan verici.

Besiktas ilcesinde yer alan, tarihi 18.
yuzyila uzanan, Sultan Abdilmecittarafindan
yaptinlarak son halini alan, bahcesinde
havuzu ve manolya aga¢lar olan muhtesem
Ihlamur Kasn glizelligi ile bdydluyor.

Anadolu Hisan'min yanm basinda denize

sifir konumda, padisahlarin dinlenmek
icin vakit gecirdikleri Ki¢lksu Kasr btin

zarafetiyle Beykoz sahilini sGsldyor.

Giragan arka  korusunda,
Malta'dan yapilmig

essiz sUsleme ve desenleriyle Malta Kosku

Sarayr'nin
getirtilmis  taglarla

ihtisaml durusunu sergiliyor.

Sanyer'de, Emirgan Korusu icinde yer alan
San Kosk dis cephesinde el oyma sanaty, ig
mekanlarda susleme sanatinin en glzel
orneklerini sunuyor.

Adim "Maslak” denilen su dagitim

Mahmut
disinilen Maslak

haznelerinden almig, Sultan |l
déneminde yapildig1
Kasirlart farkli bitki cesitlerini barindiran
bahcesi, ender tropik bitkilerin yetistirildigi
serasi ile gezenleri biyuldyor.

Validebag
hanedaninda divan sahibi tek kadin olarak
bilinen Adile Sultan icin Sultan Abdulaziz
tarafindan yaptinlmis Adile Sultan Kasn,
Hababam Sinmifi mizesi ile de ilgi gorlyor.

Korusu icinde  Osmanl

Batiilagma  ddneminin  en  glzel
orneklerinden biri olan Beykoz kiyisinda
agaclar arasinda tepede konumlandinlmis
dinlenme kdskl Kasn

Mecidiye yillara

meydan okuyor.

Hali¢ kiyilarini stsleyen Aynalikavak Kasn,
Sarayburnu kiyilanini glizellestiren Sepetciler
Kasri ve Beykoz Hidiv Korusu iginde yapilmus,
bahcesinde havuzu, istanbul'un buharla
calisan ilk asansorlerinden birine sahip
olmas1, mermer cesmesi, vitray stslemeleri

Hidiv Kasn gorilmeyi hak ediyor.

GUnUimUze kadar titizlikle korunmus bu
essiz yapilan gezmek, gdérmek, incelemek,
bilgi sahibi olmak ve tanitmak her birimizin
gorevi olmal.

o
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BirbirimiZi
Pinlemek
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Anadolu'nun dogusunda, sirin bir evde
Zeynep, annesi, babasi ve kardesi Kerem
ile birlikte yasiyordu. Zeynep okuldan
geldiginde ¢antasin koltugun Gzerine birakip
odasina kosmayi seviyordu. Kerem ise okulda

yasadigr olaylan ailesine anlatmak icin
sabirsizlanyordu.
Bir aksam annesi sofrayr hazirlarken

Zeynep heyecanla seslendi:

- Anne, yarn okulda bir sunum yapacagim.
Bana yardim eder misin?

Annesi o sirada yemek hazirladigr igin:
- Biraz sonra kizim, simdi mesgulim, dedi.

Zeynep Uzllerek odasina gitti. Bir sire
sonra babasi eve geldi. Zeynep babasina da
sunumundan bahsetmek istedi. Ancak babasi
telefonuyla ilgileniyordu.

- Baba, beni dinler misin?

- Bir dakika kizim, su mesaji bitireyim, dedi
babas.

Zeynep  kendisini
hissetti. O aksam
konusmadi. Kerem sessizligi bozmak igin:

gérinmezmis  gibi
sofrada kimse fazla

- Buglin okulda bir resim yaptim! Hem
de hepimizin oldugu bir aile resmi, dedi
ve resmini masanin Uzerine koydu. Herkes
dikkatlice resme bakti. Resimde annesiyemek
yapiyor, babasi telefonuna bakiyor, Zeynep
odasinda oturuyor, Kerem ise tek basina
gllimstyordu.

Annesi ve babasi resme balinca saskinlikla
birbirlerine baktilar.

Zeynep biraz Uzulerek:

- Bazen birbirimizi
ddstndyorum, dedi.

dinlemedigimizi

Babasi telefonunu masaya biraktr.

N w

- Haklisin kizim. Seni dinlemek yerine
telefonuma baktigim igin 6zUr dilerim.

Annesi de Zeynep'in elini tuttu.

- Ben de islerimi biraz bekletebilirdim.
Senin i¢in dnemli olan bir seyi anlatirken seni
dinlemeliydim.

Kerem gilimseyerek:

-Ozamanbundan sonra hepimiz birbirimizi
dinleyelim, dedi.

Aile hep birlikte yeni bir kural koydu:
Biri
ve yaptiklan isleri

konusurken digerlerinin  telefonlarini
brralap onu dikkatle
dinleyecekti. Ayrica herkes ginicinde yasadigl
glzel ya da zor bir olay1 sofrada paylasacaktu.

O glnden sonra aksam yemekleri daha
neseli gecmeye basladi. Zeynep sunumunu
ailesine anlatti, annesi onu cesaretlendirdi,
babasi fikirlerini paylasti. Kerem de okulda
yaptig
gulduler, bazen sorunlar hakkinda konustular.

resimleri gosterdi. Bazen birlikte

Zeynep 6nemli bir sey 6grendi: Aile olmak
sadece ayn1 evde yasamak degildi. Birbirini
dinlemek, anlamaya c¢alismak, duygulan
paylasmak, saygr gostermek ve gerektiginde
de aile olmanin dnemli

ozur dilemek

parcalanyd.

O glinden sonra evlerinde sik sik su cimle
duyuldu:

- Seni dinliyorum, anlatabilirsin.

Zeynep artikkendisiniyalmzhissetmiyordu.
CUnkd ailesinin onu dinledigini ve anladigim
biliyordu. Boylece evleri sadece yasadiklan
bir yer degil, herkesin kendini degerli ve
glvende hissettigi sicak bir yuva oldu.

Kalin saglicakla...
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3. 8.5

Gdnlerdir ~ babasimin getirecegi  yeni
ayakkabilarin hayalini kuruyordu. Acaba ne renkti
yeni ayakkabilan? Bagcikli miydr yoksa art crth
m1? Cizgileri mi vardr yoksa yildizlarn mi?

Geceleri uyumadan dnce yeni ayakkabisiyla
kosup oynadigin; ayakkabisim arkadaslarina
gururla gosterecegi dakikalan hayal ediyordu.
Kimseye bir sey demiyordu ama, ayagindaki
ayakkabilara  hizinle  bakiyor,  eskidigini,
yiprandigin1 disdnlyordu. Hatta o ayakkabiyi
giymekten utaniyordu. Isin asl, kimse onun
ayakkabilannmin eski oldugunu disinmiyordu.
Ayakkabilar, neredeyse yeni denilebilecek halde
ve ¢ogu cocugun giyemeyecegi kadar glzellikte
ayakkabilardt...

Cuma gling, her cuma oldugu gibi, mahalledeki
tim ¢ocuklar ezandan 6nce camiye kosustular.
Bahcede oyunlar oynayarak nese dagitiyorlar,
caminin beyaz sakalli nur yizlG muiddavimlerini
guluimsetiyorlardi. Ezan okununca, ¢ocuklar ilk
safta yer almak icin heyecanla ayakkabilarim
¢kanpiceridolustular.Busiradayeniayakkabisinin
hayalini kuran ¢ocuk, eski ayakkabilanni ¢ikarp bir
kenara firlattr. Ezan bitti, dualar edildi, namazlar
lkibind.

Cocuklar girdikleri gibi ayni heyecanla ¢ikmak
icin  kapiya kostular. Herkes ayakkabilarini
ayagina gecirirken bizim hayalci ¢ocuk bir tdrld
ayakkabilanm  bulamiyordu. Her yere bakt.
Yoktu. Herkes ayakkabisim, terligini giyip qiktn.
Oyuna basladilar. Cocuk bir tdrld ayakkabisin
bulamayinca oldugu yere oturdu kaldi. “Eskiydi
zaten, insallah babam yenisini getirir bu aksam,
bari suralarda terlik filan bir seyler bulup giyeyim.”
diye disinmeye dalmisken; ufak bir ¢ocugun
karsidan ona dogru yirididgini gérdu. Cocugun
ayaginda kendi ayakkabilarini gorince, sinirle
ayaga kalkt.

"Ayip degil mi bu yaptigin? Hirsizlik ginahtir!”

diyerek sesini yikseltti. Camiden ¢ikan yetiskinler
cocuga bakiyordu. Bu sirada kiglk olan diger
cocuk, ayakkabilan ayagindan ¢ikarttigr gibi gidip
kenarda duran artik giyilecek hali kalmamus,
her yeri dokulmds vyirtilmig eski  plastik  bir
terligi ayagina gecirirken agliyordu. Cocugun
ayakkabilarina 6zenmis, ayaklarina kocaman gelen
bu glizel ayakkabilan bir hevesle ayagina gecirmis
ve birazcik yirimek istemisti.

Gozyaslann avucununiciyle silerken, camideki
nur yuzlU ihtiyarlar diger cocugu sakinlestirmek
icin tUrld cUmleler kuruyorlardi. Ufak ¢ocugun
maddi durumunun yetersiz oldugunu, cocugun bu
durumu biraz daha sakince karsilamasi gerektigini
anlatmaya calisiyorlardi.

Gocuk eve donerken, ne yaptigim digtinmeye
basladr. Amcalar hakli miydi? Cok mu sinirlenmisti?
Altr Ustd bir ¢ift ayakkabrydr. Kiglclktd ¢ocuk,
kardesi olsaydi tam da o yaslarda olurdu. Hep bir
kardesiolsunistemisti..Ahhh, ne ayip etmistiufacik
cocuga. Aksam babasiyla konusmaliydi. Babast
aksam elinde parlak bir kutuyla geldiginde, cocuk
once kosup babasina sanldi Sonra “"Babacigim
bu ayakkaby1 geri verip yerine G¢ numara kdguk
bir ayakkabr alabilir miyiz?" dedi. Babas1 sagkinlik
icindeydi. Aylardir istedigi ayakkabiyr begenip
begenmedigini sordu ogluna. Begendigini ama
artik yeni bir ayakkabiya ihtiyaci oldugunu
distinmedigini soyledi cocuk. Ve glindiz camide
olanlan anlatti. Babasi yasli gbzlerle ogluna sarildr.

Ertesi sabah, elinde ayakkabr kutusu ile
camiye gitti. Ufaklik oralarda dolasiyordu. Yanina
gitti, sanldi. Kutuyu uzatti. Kdglk ¢ocuk &6nce
anlamadi. Kutuyu aginca abisi yasindaki ¢ocuga
sanldi. Ellerini 6ptd. Ayakkabilan ayagina gecirdi.
Caminin bahgesinde bir tur atti, sonra iceri girdi.
Cocuk pesinden camiye girdiginde, ufakligin stkdr
secdesine kapandigim gordl. Yasaran gozlerle
yanina gidip secdeye kapandi. Nur yizlU ihtiyarlar,
gulimseyen gozleriyle cocuklara bakiyorlardi.
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igde, sonbahar aylarinda dallan sapsar

ve kahverengi meyvelerle dolup tasan, ici
un gibi yumusack ve cok tatli olan nefis
bir aga¢ meyvesidir. Disaridan bakildiginda
kdcuk bir zeytine ya da
hurmaya benzer ama 1sirdiginda bambaska

kurutulmus

bir dinyayla karsilagirsin!
igdenin Sasirticive Eglenceli Ozellikleri

« Pamuk Gibi Bir ici Vardir: igdenin
dis1 incecik, sertce bir kabukla kaplidir.
Bu kabugu soydugunda veya
1sirdiginda icindeki un gibi yumusak, tath
lkism1 kesfedersin. Agizda adeta erir!

hafifce

« Mis Kokulu Cicekler: igde agaclan
ilkbahar geldiginde kicuk, sanmsi cicekler
acar. Bu cicekler dyle glzel ve gicli kokar
ki, yanindan gecerken parfim sikilmig gibi
mis gibi kokusunu hissedebilirsin.

« Stper Gicli Bir Agac: igde agac tam
bir doga kahramamdir! Susuzluga, c¢ok
sicak havalara ve sert rizgarlara kars1 ¢cok
dayaniklidir. Hatta topragin iyilesmesine
yardimcr olur, diger bitkilerin daha rahat
bdyUimesini saglar.

* Kuslann da Favorisi:
igde agaclan kisin da
meyvelerinin bir
lkismim dallarinda
tutar. Boylece soguk
kis gunlerinde
acikan minik kuslar
icin ~ harika  bir
yemek duragi olur!

L. 8 &

igde Neden Cok Faydali?

igde sadece lezzetli degil, dogal bir giic
deposu ayni zamanda tam bir saglik dostudur:

* Mide Dostu: Karmn agndiginda veya
miden rahatsiz oldugunda seni rahatlatmaya
yardimai olur.

* Bogaz Agnsina Birebir:  Kigin
6kslrdigiinde ya da bogazin acidiginda igde
yemek bogazint yumusatir.

* C Vitamini Deposu: Vicudunu mikrop ve
hastaliklara karg bir kalkan gibi korur, daha
enerjik olmani saglar.

« Giicli Kemikler: icindeki bolca kalsiyum
sayesinde kemiklerinin ve dislerinin daha
glicli blylmesine katk saglar.

igde Nasil Yenir?
igdeyi yemek cok kolay ve eglencelidir:

igdenin digindaki hafif gevrek kabugu
parmaklarinla soyabilirsin. icindeki unlu tatl
kismi afiyetle yiyebilirsin.

Ama dikkat! igdenin tam ortasinda sert ve
uzunca bir ¢ekirdegi vardir. O cekirdegi

yemeyip  kenara  ayirman
gerekir.

igdenin  yapraklan

glimis gibi  panl

paril parlar!

Rizgar  estiginde

yapraklarinin
arkasindaki  gimdas

rengi1giltilan goralar.

s
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Bostiarimeizdan 11ginC Bilgiler

AGAC KURBAGASI:
VUCUDUNDAKI SUYU VE ORGANLARI DONDURARAK KIS
BOYUNCA BUZ KUTLES] HALINDE KALABILIR, BAHARDA ISE HICBIR
SEY OLMAMIS GiBI COZULUP YASAMINA DEVAM EDER.

AHTAPOTLAR:
UG ADET KALBI VE DOKUZ ADET BEYNI VARDIR.
YUZDUKLERI SIRADA ANA KALP DISINDAKI 1K KALP KAN
POMPALAMAY DURDURUR.

PEYGAMBER DEVESI KARIDESI:
DOUNYANIN EN GUGLU VE HIZLI YUMRUGUNU
ATAR; GOZLERINDEKI 16 FARKLI RENK ALICISI SAYESINDE
INSANLARIN HAYAL BILE EDEMEYECEGH RENKLERI VE
ULTRAVIYOLE ISIKLARI GORUR.

FIL KULAKLI AHTAPOT:
FIL KULAKLI AHTAPQT, IKI BUYUK YUZGECI NEDENIVLE
BU ADI ALIR. DERIN DENIZLERDE YASAYAN CANL!, YUZGEGLERINI
KULLANARAK SU IGINDE SUZULUR. BAZI TURLERI YUZLERCE METRE
DERINLIKTE GORULUR VE DUSUK ISIKLI ORTAMA UYUM SAGLAMISTIR.












