





somuncubaba

Dergisi'nin Ucretsiz Eki‘dir.

Dostlara ikram

Islam’da Allah (c.c.)la kullari arasindaki sevgi karsilikli-
dir. Allah kullarini sever, kullari da O’'nu sever. Kur'an soyle
der: “Ey iman edenler! Iginizden her kim dininden déner-
se, Allah onlarin yerine 6yle bir kavim getirir ki Allah onlari i s
sever. onlar da Allah severler” 1slam inancina gore Allahu Teéla Edltor den .
vedtd ve velidir. Yani mi'min kullarini cok sever ve onlari dost edi-
nir. Allah'in sevgisini kazanmada rabitayi saglayan ve onun dostlugu-
nu kazanmis seyhine hitaben ve derin ifade ile sevgiliye atfen sdyle hitap
eder HulUsi Efendi Hazretleri:

Umid kapinda reca tapunda kullugum sana

Ey padiséh-1 hiisn kapinda kul senin até senin

(Sana kavusmayi ve sevgini kazanmayi imid ederek kapida beklemekteyim. Umid ile rec4 ara-
sinda arzimi sana iletiyorum. Ey glzellikler sultani kapi da senin, bu aciz kul da senin, ihsan da
senindir)

Dost ve ahbaplari yedirmekte, onlara ikram etmekte byuk faziletler vardir. Peygamberimiz bir
hadis-i seriflerinde “Kim Allah'a ve ahirete inaniyorsa misafirine ikram etsin” buyurmaktadirlar. Mi-
safire gonulden koparak yapilan ikram, kisinin mtikemmel biriman sahibi oldugunun delillerinden
biridir. Cafer bin Muhammed (r.a.); “Dostlarinizla sofraya oturdugunuzda oturmayi uzatin. Clinkd
bu sofra basi, 5mriintzin Allah huzurunda hesabini vermeyeceginiz bir parcasidir” diyor. Hasan-
I Basri (Allah rahmet etsin); “Kisi kendisine, aile efradina, anne ve babasina yedirdigi yemekten
mesuldir. Nereden kazandiginin hesabini verecektir. Yalniz dost ve ahbaplarina yedirdiginden
mesul degildir. Allahu Teald bunu sormaktan haya eder” demistir. Abdullah bin Omer (ra.); “lyi
ve bol azik alarak yolda arkadaslarina ikram etmek, kisinin seref ve mirtvvetindendir” buyurdu.
Sahabe-i kiram; “Bir sofrada toplanmak, ahlaki faziletlerdendir” derlerdi. Onlar, Kur'an okumak icin
bir araya toplanir ve sonunda bir sey tatmadan yani hafif bir sey yemeden ayrilmazlardi. Denildi ki
bazi dostlarin béyle samimiyet havasi icinde toplantilar tertip etmeleri, dinyalik degil, ahiret isidir.
Es-Seyyid Osman HulGsi Efendi'nin misafirsiz sofrasinin olmadigi bilinmektedir. Sohbetlerini de
sofrasini da gonlind de daima dostlarina agmistir.

Ayet-i kerimede; “Size rizk ettiklerimizin iyilerinden yiyin.” buyurul-
mustur. Ediplerden biri; “Dostlarini davet edip onlara koruk
asl ve borani yedirip bir de soguk su igirdin mi iste
ziyafeti tamamlamis oldun” demistir. Bir zi-
yafette fazla masraf eden hane sahibine,
hekimin biri; “lyi pismis ekmegin, keskin i~
sirke ve bir de soguk suyun bulundu mu ;L\‘ﬁ
kafi, bu masraflara hi¢ de lizum yoktu!”
dedi. HulGsi Efendi Hazretleri, her zaman
dostlarina ikram etmeyi ¢cok severdi. Bizim
de buyuklerimizi 6rnek alarak dostlarimiza ik-
ramlarda bulunmamiz elzemdir.
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ostluk, aslinda en seffaf ve en mag-
rur kelimedir. Bizim “dost” dedigi-

miz, sag yanimiza aldigimiz ve her
firsatta sefkatli bir omuz saydigimiz dostla-
rimizi segerken dikkat etmemiz gereken en
onemli sey Hak rizasi olmalidir. Temelinde
Hak rizasi olmayan paylagimlara “dostluk” di-
yemeyiz. Bu, olsa olsa menfaat birlikteligidir
ve bu birliktelik ilk firsatta bozulmaya mah-
kGmdur.

Hayat denen yolculugumuzda, yasadigi-
miz olaylarda insanlar ya yanimizda ya karsi-
mizdadirlar. Karsimizda olanlar ile miicadele
bir 6mur boyu kaginilmazdir. Ama asil riskli
olani, karsimizdakiler degil yanimizdakiler-
dir. Zira karsimizdakilerin sifati zaten bellidir,
nettir.

Yanimizda olanlarin da renkleri net ol-
malidir ki iliskiler saglkli olsun, ihanetler
yasanmasin. Yanimizdakilerle micadele et-
mek zorunda kalmak, yasanilacak en buyutk
sanssizliktir. “Bana arkadasini sdyle, sana kim
oldugunu séyleyeyim” demistir bir dustndr.
SuUphesiz, soylenildigi zamandaki degeri ne
ise ginimuzdeki degeri de fazlasiyla dyledir.

Insani rezil de eden vezir de eden yanin-
dakiler degil midir? Distninlz, “dost” dedi-
ginizle birlikte bir yola ¢ikarsiniz. Guven, sa-
dakat, inang ve samimiyetin esas oldugu bir
yoldur bu. Bu menzilde giderken sizin bilegi-
nizdeki gl olmalidir dostunuz. Caniniz si-
kildiginda anlamalidir hal lisaninizdan Gzun-
tinuzu ve siz istemeden gelmelidir vefasi
en dost sekilde. Ama butin bunlara ragmen
siz dostunuzu her zaman yaninizda gérmek
isterken, o -birakin yaninizda olmayi- sizin
inancinizi dahi sorguluyor ise -en kotusu-
“Ben herkesle iyi gecinmeliyim, sen basinin
caresine bak” diye dustnebiliyorsa ve bunu
yUzinlUze vurmaktan zerre kadar kaginmi-
yorsa iyisi mi siz bos verin, gitsin. Konugsmaya

“Yanimizdakilerle miicadele etmek zorunda
kalmak, yasanilacak en biyik sanssizliktir.

bile degmez cogu kez boylesi dostluklar. Zira
“Her yerde olan hicbir yerde degildir, bir yon-
de olan ise her yerdedir”

Iste béylesi durumlarda cok giicli ol-
maniz gerekir. Aslinda butun iliskilerinizde
glclu olmaniz esastir. Zira dostluklarimizda
gidisati belirleyen en énemli etken, kendi ki-
siligimizdir.

Guglt, karakterli, iradeli bir kisilige sa-
hipsek yanimiza aldigimiz zayif iradeli, zayif
karakterli kisiler -dogal olarak- bizi tasiyama-
yacaklardir. Eger bu konumdaki dostlarimiz
bizi ilk firsatta yapayalniz birakip hatta karsi-
mizda yer aliyorlarsa bu aslinda onlarin sucu
degildir, onlari dost hanesine yazan bizlerin
sucudur bana gore. Yani yanlis secimlerimiz
sonucu, verdigimiz fuzuli degerler nispetin-
de zayif karakterler bizim i¢in dezavantaj ola-
caktir. Oyle ki bu tarz kimselerden bir giin ra-
dikal bir sekilde zarar gbrmek kacinilmazdir.
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Bu sebeple yanimizdaki kisileri, bizi tagi-
yabilecek kisilerden segmemiz cok 6nemlidir.
Esimiz, arkadasimiz, yakinlarimiz, pozisyon-
lari ne olursa olsun yanimizdakiler bizleri ta-
slyamayacak kadar ezik iseler -en kolay tarifi
ile- bir glin bir vefasizlik sonucu yollarimizin
ayrilmasi da kacinilmazdir. Iste o zaman “Ey-
vah! Sirtimdan vuruldum. s6zu ilk séylenen
so6z olacaktir. Cunkd yanimizdakilerin bu
sahsiyet zayifliklarini bile bile onlara itimat et-
memiz, dost gdzlyle glivenmemiz ve olagan
diger gercekleri goz ardi etmemiz degil midir
bize bu sonu yasatan sey? Kainatta her sey
dengiyle beraberdir. Bizden gidenler de denk
olamadiklari igin gitmemisler midir? Neden
bunu hic distnemeyiz? Belki de distniriz
de yine de vefamiz dile gelir, konduramayiz
dost bildiklerimize.

Zira onlarin ezikliklerini, bizi her an sata-
bileceklerini bile bile onlari yillarca yanimizda
tastyip en yakinimizda tutuyor isek, sonugla-

rindan sikayetimiz de yine kendimize olma-
lidir diye distntyorum. Neticede isimizde-
iliskilerimizde ve diger kistaslarda hayata
sunumumuzu direkt olarak etkileyen bu dost
dediklerimiz, bizden fitraten ve konum ola-
rak cok uzakta iseler o iliskinin basari sans
da yok denecek kadar az degil midir?

Mesela yapilaniyilikler her firsatta 6ntini-
ze getiriliyorsa bu iliskinin adi dostluk olabilir
mi? Ya da sizin en cok ihtiyac duydugunuz
anda sizden glnlerce kaganlar ne derece
dostunuzdur? Peki, sizin onurunuzu zedele-
yenlerle bile bile dostluk gosterilerinde bulu-
nanlar, ayni anda size ne kadar dostturlar ve
dostluklari ne derece guvenilirdir?

Peki ya yaninizda sandiginiz bu kisi bu
destegini her firsatta bir kayip olarak dusu-
niyorsa? Bu cizgiler uzadikga uzar, gider...
Cider de biz de safligimizla kalakaliriz bir ba-
simiza. Ama her seye ragmen aynalara bakti-
gimizda vicdanimiz ¢ok rahattir, gllimseriz
sirf bu ydzden. En iyi intikamin vicdan azabi
oldugunu duslnerek. Zayif da olsa herkesin
sizlayacak bir vicdani vardir elbet mevcudu
oraninda. Ve biz yine de mutluyuzdur her
seye ragmen. Cunkl yekinu az ama muh-
tevasi kainati 6rten cok nezih dostlariniz
vardir. Ve onlar her kosulda sizinle beraber-
dir. Sizi tasir ve onore ederler gerektiginde.
Uztntunaz hafifler, iciniz genisler. Mutlu
ve huzurlusunuzdur. Clnkd en ylce dostla
glinde bes kez berabersiniz. Yice Kur'an'da;
“Kalpler, ancak Allah’'i anmakla huzur bulur”
buyurulmuyor mu?

Her seyden 6nemlisi, tebessim edersi-
niz hayata yeniden hem de eskisinden daha
pozitif ve giiclu bir sekilde. Iste simdi tam da
¢llginca bagirma ve diinyaya meydan okuma
zamanidir: “Dinyanin en mutlu ve en sans-
li insani benim! Clunkd benim ¢ok degerli
dostlarim var!” diye.



BEL TUTULMASI

(® Nesibe AYDIN

el tutulmasi, ani ya da ters hareket

sonras! bel bélgesinde meydana ge-

len travma, kas-tendon veya ligamen
zedelenmesi ve agir kaldirma gibi sebeplerin
meydana getirdigi, gtinluk aktiviteleri yapma-
yi zorlastiran agri ve hareket kisithhgr duru-
mudur. Genellikle agir kaldirilmasi gereken
islerde calisan insanlarin ¢ok sik karsilastigi
bel tutulmasi icin dogal yontemler ¢ozim
olurken gecmeyen bel tutulmasi vakalari kisi-
yi doktor mudahalesine ihtiyag duyacak du-
ruma getirebilir.

Ani bir sekilde kasilip kalmaniz
ve belinize vuran keskin agri ile
gelisen bel tutulmasinin tipik
belirtileri sunlardir: hareket
etmede zorlanma, oksur-
me ve hapsirma esnasin-
da bele vuran siddetli
agri, bacak ve eklem
agrilari.

Bel tutulmasi, ki-
sinin ani ya da ters bir

hareket yapmasliyla birlikte agir kaldirma,
tendon ya da kaslari zedeleyecek travmalar
sonucu meydana gelir. Nedenleri; kas te-
melli bel tutulmasi, disklerin bozulmasi, bel
gerginligi, omurga kireclenmesi, bel fitiklari,
omurga kaymasl, skolyoz, romatizma, ke-
mik erimesi, durus bozuklugu, agir kaldirma,
masa basi calisiimasi, gebelik ve obezite ola-
rak siralanabilir.

Cesitli nedenler sonrasi meydana gelen
bel tutulmasi yasandiktan sonra yapilmasi
gereken baslica sey, ilk gtinler mimkun oldu-

gunda dinlenmektir. Dinlenmenin disin-

da, sicak kompresli masaj yapi-

larak da bel tutulmasinin

6nlne  gecilmesi
mumkundur.



DOSTLUK SEVGIS|

(>) Esref BOLUKGU

“Dostlukilla yan yana diz dize olmak degildir. Asil, can cana
kalp kalbe olmaktir. lyi dostlar yildizlar gibidir. Her zaman
gbremezsin ama orada olduklarini bilirsin’



ost dendiginde, gercek dost kastedilir.
) O yizden gercek dost diye ifade etme-

ye gerek duymuyorum. Dost bir tane-
dir. Cergegiya da az gercegi yoktur.

Hayat bazen insana o kadar agir geliyor ki
ne yapacagini bilemez hale getiriyor kisiyi. Emi-
nim herkes yasamistir bu durumu. Iste o anda
yanimizda olmasini istedigimiz kisilerdir, dostla-
rnmiz.

Dost, her sey bitti dedigimiz anda yanimizda
olan kisidir. En zor aninda sigindigin kisidir dost.

Dost; gbze sezdirmeden gbzyasi silendir.
Ayipsiz dost arayan dostsuz kalir.

Deniz derindir durulmaz, dostluk ebedidir
unutulmaz.

lyi dostu olanin aynaya gereksinimi yoktur.

Ve bazen de seninle konusmak iyi geldi, di-
yebilecegin birisi olmalr...

Dost, aci séyleyen degildir, aciyi tatli soyleye-
bilendir.

Neredesin, yanan alnimi musfik avuglarin-
da dinlendirecek mechul arkadas? Beraberken
her seyi unuttugumuz insanlar var ya, iste onlari
unutmak cok zor.

Dostluk illa yan yana diz dize olmak degildir.
Asll, can cana kalp kalbe olmaktir.

lyi dostlar yildizlar gibidir. Her zaman gore-
mezsin ama orada olduklarini bilirsin.

Dostluk, iki ytrek arasinda akan bir nehir gi-
bidir; gittigi yeri de temizler, geldigi yeri de.

Hakiki arkadaslik sihhatten farksizdir; kiy-
meti, ancak elden gittikten sonra anlasilir. Dost
ise dustinme, ver 6mrind gitsin; dost degilse
hi¢ bekletme, yol ver gitsin.

Yasam glilmeyi, sevgi hak etmeyi, vefa unut-

‘Gergek dost yanlis yaptiginda seni uyaran,

sonrasinda ise koruyan kisidir. Yaptigin

yanlisi herkese duyuran degil”

mamay, dostluk sadik kalmayi bilenler igindir.

Gergek arkadasi olmamak, yalnizligin en
kétuisudur. lyi ki varsin ve hep yanimdasin can
dostum.

Unutma! Cergek dostu, kétt glinde tanir-
sin.

Gergek dost yanlis yaptiginda seni uyaran,
sonrasinda ise koruyan kisidir. Yaptigin yanlisi
herkese duyuran degil.

Anneye, babaya, kardese kusersin. ..
Hepsine kusersin,

Dunyaya kisersin,

Evladina kusersin,

Ama dosta asla kiismezsin...

Anneye, babaya, kardese, arkadasa anlata-

mazsin.
Ama dosta aglaya aglaya anlatirsin.
Hepsi hatalarini sdyler,
Ama dost seni teselli eder.
Peygamberimiz de dostuyla ¢ikti yolculuga.
Dost korur, dost kiymaz, dost anlar...

Dost, gbzlerine bakinca mutlulugu da mut-
suzlugu da anlar.

Yillar gecse de gortince birbirine sikica saril-
maktir dostluk...
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Yargilamaz, hatalarini seni incitmeden anla-
tir,

Yapamiyorum dediginde

“‘Dua et, Rabb'im buyik” der.
Umutsuz oldugunda arar,
Teselli eder...

Herkes gider, dost kalir yaninda
Dosta kisemezsin...

Cercek dostlar menfaatleri bitene kadar de-
gil yurekleri yetene kadar sizi sevenlerdir.

Biri olmalivarligini daima bildigin, kendini gui-
vende hissettigin. Biri olmali; Gztlme, Gzuldrim
diyen biri olmali hayatinizda. Zaman gelir yollari-
na kar yagar, etrafini hiizin bulutlari sararsa, ne
zaman bir dosta ihtiyag duyarsan dost olabildi-
gim kadar buradayim. Koca bir ¢olde kum tanesi
olmak ya da okyanusta su damlasi, ama en gu-
zeli, milyonlarca insan arasinda senin arkadasin
olmak...

“Savasin en kanli glinlerinden biriydi. Asker,
en iyi arkadasinin az ileride kanlar icinde yere
dustigini gordi. Insanin basini bir saniye bile
siperin Uzerinde tutamayacagi ates yagmuru al-

tindaydilar. Tam siperden disari dogru bir hamle
yapacagi sirada, baska bir arkadasi onu omzun-
dan tutarak tekrar iceri cekti.

- Delirdin mi sen? Gitmeye deger mi? Baksa-
na delik desik olmus. Buytk bir ihtimalle 6lmus-
tar. Artik onun igin yapabilecegin bir sey yok.
Bosuna kendi hayatini tehlikeye atma dedi.

Fakat asker onu dinlemedi ve kendisini siper-
den disariya atti. Inanilmasi glic bir mucize ger-
ceklesti. Asker, o korkung ates yagmuru altinda
arkadasina ulasti. Onu sirtina aldi ve kosa kosa
geri dondu. Birlikte siperin icine yuvarlandilar.
Fakat cesur asker, yarali arkadasini kurtarama-
misti. Siperdeki diger arkadas;

- Sana, degmez demistim. Hayatini bosu bo-
suna tehlikeye attin, dedi.

- Degdi, dedi, gozleri dolarak, degdi...

- Nasil degdi? Bu adam 6lmus, gérmiyor
musun?

- Yine de degdi. Cunkd yanina ulastigimda
hentiz sagdi. Onun son sozlerini duymak, dun-
yalara bedeldi benim icin. Ve hickirarak arkada-
sinin son sozlerini tekrarladi:

- Gelecegini biliyordum... Gelecegini biliyor-

»

dum...



Sevgi Tac

lyiligi yerytziine
Yayan anlar halimizi.
Her yUregi bir hazine,
Sayan anlar halimizi.

Gonluna gulistan eden,

Muhabbeti stzer dilden.

Sozleriniincitmeden
Diyen anlar halimizi.

Nefse degil vicdanina,
Cagin edep erkénina,
GCercek askin fermanina
Uyan anlar halimizi.

Cozet garibi, muhtaci,
Solmaz kardeslik agaci.
Benligine sevgi taci
Giyen anlar halimizi.

Yigit yapsa geregini

Yikar zulmin diregini.
Korkusuzca yuregini
Koyan anlar halimizi.

Dost ol dogru insan ile,
Dert biter mi beyan ile?
Sustugumuz zaman bile,
Duyan anlar halimizi.

Ahmet Sami BENLI
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DEM BU DEMDIR

@ H. Iklil ABBASOGLU

“Su dér-1 diinyada en buyuk talihimiz; durumumuzdan,
halimizden anlayan bir yaren, bir yol arkadasi bulabilmektir
Bunun icin bizim de halden anlayan bir yaren, bir yol arkadasi
olmamiz sarttir tabii ki



erdinle hemdem olmayan bir kimse-

ye, ne gonlin yanisi tesir eder ne de

sazin iniltisi, diyor Yavuz Sultan Se-
lim bir siirinde.

Kula bir hemdem gerek. Hatta bize glzel
demler getirecek bir hemdem gerek. Varsa da
hemdemimiz payimiza dusendir sukretmek.
Su dar-1 dinyada en buyuk talihimiz; duru-
mumuzdan, hélimizden anlayan bir yéaren, bir
yol arkadasl bulabilmektir. Bunun igin bizim
de halden anlayan bir yaren, bir yol arkadasi
olmamiz sarttir tabii ki.

Turk Dil Kurumuna gore “dem” s6zcugu;
an, zaman, soluk, nefes anlamlarina gelmek-
tedir. Kdkeni bakimindan Farsca bir kelimedir.
Fakat “dem” kelimesi sestestir ve bu da yazi-
lislari ve okunuslari ayni, anlamlari farkli olan
kelimelerigin sdylenir. Kuruma gére “dem” ke-
limesinin yedi farkli anlami vardir. Bunlardan
en bariz ve en sik kullandigimizin ilki “zaman
(an)”ikincisi ise hazirlanan cayin renk ve koku
bakimindan istenilen durumu anlamidir.

Nefes ve vakit anlamina da gelen “dem” ke-
limesi tasavvufi bir sozcik olarak gortlmek-
tedir. Kullanimi daha 6ncesinde sozlU olarak
veya glnluk hayatta yaygin olabilir fakat yazil,
olarak tarihte en eski kaynaklara baktigimizda
‘dem” kelimesi ilk olarak Asik Pasa’nin Garib-
name adl eserinde kullanilmistir.

Bir de “hemdem” kelimesi vardir ki o da
samimi dost, en yakin arkadas, canciger arka-
das anlamlarina gelmektedir. Dilimize Farsca-
dan gec¢mistir. Farisi lUgatinde isim ve sifattan
mutesekkil bir kelimedir. Birlikte manasindaki
‘hem” kelimesiyle, nefes manasindaki ‘dem”
kelimesinin  birlesiminden olusmustur. Bu
baglamda kelime olarak her ani birlikte olan
veya tim nefesini beraber alan kisi anlamina
geliyor. Daha anlasilir bir ifade ile hemdem;
pek samimi, canciger arkadas demek oluyor.

“Bir dem gelir, sddan olur; bir dem gelir,
giryan olur’ demis Yunus Emre. Insana insan
gerek. Nefessiz yasayamayacagimiz gibi, dyle
anlarimiz var ki gektigimiz demi anlamlandiran
hemdeme ihtiyacimiz oluyor. Bir dem geliyor,
giryan (aglayan, gbzyasl doken) oluyor; bir
dem geliyor, sadan (gulimseyen, sevinen) olu-
yor. Ne olursa olsun, birlikte nefes aldigimiz in-
san, hemdem, yanimizda bir yildiz gibi parliyor;
yolumuza isik tutuyor. Yasama sarilma, dayan-
ma ve sUkretme glict veriyor. Hatta bazen dyle
anlar oluyor ki hemdem olarak gordigimuz
o glzel insan, sikintilarimizdan zahiri olarak
haberi olmasa bile yine de derdimizle hemhal
olup yine de bize hemdem oluyor. Bu, ¢ok az
rastlanilir gtizellik, kalpten kalbe agilan yolla
kuruluyor. Bir beyitlerinde Es Seyyid Osman
Hultsi Efendi séyle buyurmustur:

Bulblil-i seyda olana,
Gl ma bulunmaz 4 géndil,
Hem-dem olur céna éni,

Kanda ki bir mahremi var.

(Ey gonul! Delicesine seven bulbule gul ma
bulunmaz. Onun nerede bir sirdasi varsa cana
dost olur)

Bunun tam tersi bir durumu da Hafiz-
Sirazl bir yakarisla kaleme almistir: “Cogus ag-
zina kadar dertle dolu... Yazik, bir merhem olsa
bari. Gonal, yalnizliktan 6lum haline geldi, Ya-
rabbi bir hemdem!”

Alintilardan da anlasilacagi tzere hemdem
diye bir hakikat vardir ve bu, cana teselli veren
en buyuk ihtiyactir. Gul bitirmek icin toprakla,
derdini anlamak igin insanla hemdem olmak
gerekir. Hemdem varsa yaralarimiza merhem
bulabilir, omzumuzdaki yukleri hafifletebiliriz.
Hemdem; dost, arkadas, yaren, sevgili, anne,
baba... Tanimina kimi yakistiriyorsak odur.
Hemdem, gliz olmus 6mriimiize bahari geti-
rendir...
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ostluk bir penceredir, araladigin

D kadar aydinlanir odalarin... Ne

6nemli bir bagdir dostluk, kan ba-

gindan ote can bagidir o. Nice yasanmislik

ardindan bir bekleyise karar kilar gdnltntz.

O, tutacagi dost eli bilir. SUphesiz ki dost;
elini isitandir, yakan degil.

Dostluk makaminda bulunan kisilerle
inis ¢ikislar cok da yasanmaz. Orada fe-
dakérlk vardir, sen benden &te biz vardir.

Menfaatsiz sevgi vardir. Sevdiklerimizi kay-
betmemek bizim davranislarimizla ilgilidir.
Dostluga varan iliskiler boyledir. Sevenle-
rimizi kaybetmemek igin ruhumuzdaki o
tatll esinti, zorlari kolay eyleme, hal hatir
sorma, sevince, UzUntlye ortak olma daim
olmalidir. Bunu tabiattan bir 6rnekle somut-
lastiralim: “Dal kirilsa da kopamaz hemen
agactan. Bir stre dyle asili kalir. Ama keskin

firtinalar aninda dali ayirir, almaz onlar aski-



ya. Sert sdylemler ve kotl davraniglar dostlugu
bitirir. Keskin firtinalar gibi.

Bir baska 6rnekle devam edelim: Nice sivi-
lar yayilir, dagilir su icinde; nice katilar da erir.
Niteligi, niceligi, inceligi ayri yaratilmis ruhlar
dagilirlar birbiri icinde. Su gibi olmak muhim-
dir bu yizden. Berraklik 6nemlidir. Cozen ol-
mak, yayabilir olmak, katiyi eritebilir olmak ne
glzeldir. Fitrat korundukga bu durum tim gu-
zel gonullt insanlar arasinda yasanir ve onlar
akarlar birbirlerine.

Birbirlerinin ruhlarindan yeni olusumlar
ve kaynasmalar peyda olur; bu vesile ile yeni
fikirler, birliktelikler ¢ikar. Nice kutlu dostluk-
lar, baglar olur. Kutlu sevgiler hasil olur. Ba-
zen de insanlar, siz nice fedakarligi yapsaniz
da sizden gidebilirler. Kotultkten degildir bu.
Sizin iyiliginizi, gtizel cabalarinizi tagiyamayan
yurekler de sizden gidebilir. Kiskanglik bir has-
taliktir.

Yol alabilmek ciddi bir meseledir. Ayni
yone bakis, fikir birligi ister. Yan yana yuririz,
can cana yururiz de cogu insanla kesismeler
bizim esisimiz dogrultusunda degildir. Yolda
tanidigimiz nice insan olmustur hepimizin.
Bazen ufuktur onlar, bazen mutluluk, bazen
de birerimtihan. Gercek ylizinu gostermeyen
nice insan da vardir, maskeleri eritecek yangin-
lar verir Yaratan ve o yaralar ile dostun sahici-
sini tanirsin. Her gondl bir deryadir. Ayaklarini
soktugun kiyilar ve derinligi muhimdir. Akisa
kapilma riskini ise bilgin, tecriiben belirler.

Her insani bir cimle olarak dustndrsek,
anlamlidir sézcukler. Anlamini bilemedikle-
rinin ise s6zIGgu vardir, yuregin soézlugudur
g6z. Okuyamadigin s6zIUgu kenara koymal-
sin. Gozun yorulur ve 6ztn. O zaman birak-
mali, tanimakta gucluk cektigin gliven verme-
yen insanlari. Uzak olmali. Herhangi bir men-
faati olmadigi hélde yuzimuze gilumseyip

sikica saran dostlarimizi yitirmemeliyiz. Onlar
mavide gokkusagl gibidirler. Bazen hayati-
mizdan ¢ikan insanin degerini sonra anlariz,
yoklugunda. Onu sevmesi de giizeldir. Kiginin
hatalari diser gézden, sahibi yukselir. Deger
vermek muhim istir, layik kildigimizin bilmesi
de daha muhimdir. Dostluk dedigin dumduz
ip gibi, dosdogru akmali. Kopmus, ha bire
dugum atilmis yerlere ayagin takilmasa bile
gonlun takilir. Bir yerden sonra yollari ayirmak
gerekebilir.

Bir sirdi dostluk. Anlayanlarin kalpleri birbi-
rine yazilir. Bazi insanlar kéti glin dostu oldu-
gunu soyler de iyi glnleriniz onlar icin cok da
kiymetli degildir. Sizin gtlimsemenizden ¢ok
gbzyasiniza yorum yaparlar. Cabalariniz bos
gelir. Motivasyonunuzu alta cekerler. Saglikli
durusunuzdan cok hasta vakitleriniz ilgisini
ceker. Tebrik ve takdir edemez. Acimak, eles-
tirmek, sebep aramak kolay gelir. Tesellisinde
de huzursuzluk tecelli eder.

Caresiz ve Uzgln kalbinize hikmedebi-
liyor olmaktir onlarin dostluk nisanesi. Kotd
glinde el uzatmak, “Geg¢mis olsun!” demek gi-
zeldir elbet ama yetmez. Esas bununla bera-
ber sevincinle sevinebilenler, basarinla gurur
duyabilenlerdir gercek dostlar. Ninem Korkut
Hikayeleri kitabimizdan bir paragrafla dostluk
yazimiza nokta koyalim:

“Bak yavrucugum;

Kalbi yakinligin olmaz ise inang, dostluk,
sevgi gibi... Ayni hedefler icin yola ¢ikan ol-
salar bile nefislerinde baska seyler 6n plana
¢ikabilir. O yuzden kuvvetli baglari olan top-
luluklarla basari gelir. Nice az topluluklar ¢cok
topluluklara galip gelebilir gonul birlikteligi
olan, ayetteki ifade gibi...

Kalbi bagllik muhim, adi dostluktan ge-
cen’

15



sumuntuhaha#/%

16

® Ayse Giil PINAR

"Daha fazla dayanamamis ve siniftaki herkes gibi yanaklarimdan

dokilen gozyaslarina mani olamamistim. O zaman anlamistim ki

asll kalbinde sorunu olan bizlerdik. Fikanun dyle giizel bir kalbi
vardiki



986 yilinin baslariydi. Mudur Bey, 6g-

-‘ renim gordugumuz yatil okulumuz-
daki sinifa Fikret isminde bir ¢ocuk
getirmisti. YUzU gozu cirkin sayilabilecek bu
cocuga, daha ilk dakikalardan kafayr takmis,
Fiko demeye baslamistik. Aramiza katilan
yeni cocuklara yaptigimiz gibi, tartaklamala-
rimiza o da ilk ginden maruz kalmisti. Mu-
dur Bey, durumu gorup yere dusen Fiko'yu

kaldirarak:

- Onun kalbi bozuk, kalbinden sorunu
var. Arkadasiniz hasta. Bir daha ona boyle
davranmayin, diye kizip bagirinca, o sinif-
tan cikar ¢cikmaz, oturdugu siranin etrafinda
“Kalbi bozukmus!” diye dénup eglenmeye
baslamistik.

Mudur Bey, “Kalbi bozuk!” s6zunu, kéy
yerinde yetismisligin sivesiyle sdylemisti o an
icin, ama biz Fiko'nun hastaligini bile dilimi-
ze dolamistik bir kere. Onu aramiza almiyor,
onunla oynamiyor, hatta konusmuyor, onu
fazlasiyla dislyorduk. Yapmadigi yaramaz-
liklarda bile, onu 6gretmenlere sikayet edip
bircok dersin sonuna kadar tek ayak Gzerin-
de durmasini keyifle ve dalga gecerek izliyor-
duk. Fakat onun tek istegi bizimle arkadas
olmak, aramiza karismakti. Sinifta yapayalniz
kalmisti. Sinifin en kdsesindeki sirada tek ba-
sina otururdu, cogu zaman da basini kollari-
nin arasina alip agladigini gérarduk.

Sinifta en ¢ok s6zu gegen Sefik ismindeki
gocuk, bir gin siritarak Fiko'nun yanina gitti.
Egilip fisildayarak kulagina bir seyler soyledi.
Fiko'yu gulerken higc gdrmemistim o zamana
kadar. Sonra birden gulimseyerek, sevingle
kapidan cikip gitti. Neler olacagini merak
ediyorduk. Ertesi gtin, okulun en dayakgi 6g-
retmenlerinden Tahsin Ogretmen’in, Fika'yu
bagira cagira kulagindan sikica tutmus halde
okulun bahgesine getirdigini gérmusttk.

- Bu veledi 6gretmenler odasinda vya-
zili kagitlarinda duzeltmeler yaparken vya-
kaladim, diye bagirirken bir yandan da hig
acimadan cocugun eline tahta cetveliyle
vuruyordu. Fiko ise aglamakli gozlerle bize
bakiyordu sesini cikarmadan. Tahsin Ogret-
men’in ellerinden sonra birkag defa sirtina ve
kollarina vurdugu da olmustu.

Tam o sirada Sefikin yanina gittim ve ku-
lagina egildim:

- Dun Fiko'ya ne yapmasini sdyledin, diye
sordum.

Ayni saniye Fiko, sanki bir kriz gegirir gibi
yerde titremeye baslamisti. Sefik:

- Egeryazili kagitlarimizdaki yanlis cevap-
lari kitaptan bakip dogru cevaplarla degis-
tirirsen iste o zaman seni de aramiza aliriz,
dedim demisti.

Yerde yatan Fiko'ya bakarken ikimizin de
ylUzU bembeyaz olmustu. Tam o sirada M-
dur Bey kosarak merdivenlerden iniyor, bir
yandan da:

- Tahsin Bey, durun! Yapmayin!.. Onun
kalbi bozuk, diye bagiriyordu.

Muadur Bey gelene kadar Fiko'nun hali
cok daha kotu olmustu. Zavalli cocuk, am-
bulans gelene kadar dayanamamisti. Gozleri
hareketsiz bir halde bir noktaya bakarken,
Muadur Bey hala telasle;

- Onun kalbi bozuktu. Kalbinden sorunu
vardi, diye bagiriyordu.

Daha fazla dayanamamis ve siniftaki her-
kes gibiyanaklarimdan dékulen gézyaslarina
mani olamamistim. O zaman anlamistim ki
asll kalbinde sorunu olan bizlerdik. Fiko'nun
oyle guzel bir kalbi vardi ki... Ve ne yazik ki
hastaneye yetisemeden vefat etti.
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“Dostlarimiz, fazilet yoniinden ya dengimiz ya da bizden daha kidemli
kimseler olmalidir. lyi bir dost, onlarca 8gretmen kadar egitici ve
Ogretici, bir ebeveyn kadar gelistirici ve koruyucu ve karizmatik bir lider
karar siirtikleyici ve donUsttricu bir etkiye sahiptir”



er birimiz, icinde yasadigimiz
cevreden anlasabilecegimiz
kimselerle arkadaslik iligkisi kurariz.

Arkadaslar  birbirini
yonden etkilerler; duygu, dustince, kisilik ve

maddi ve manevi
ahlaki gelisimi Gzerinde de 6nemli tesirler
birakirlar. Bu sebeple sectigimiz arkadaslara
dikkat etmeliyiz.

Arkadaslarimiz arasindan begendigimiz
ve ikili iliskileri samimiyet Olculerine gore
gelistirdigimiz kimselere de dost deriz.
Dostluk; aralarinda inang, duygu, dustnce
ve gaye benzerligi olan ve birbirini ictenlikle
seven iki veya daha fazla insanin, herhangi
bir menfaat gdzetmeden, samimiyet prensibi
Uzerine kurdugu bir yardimlasma kurumu ve
samimi iligkiler tarzidir.

Arkadaslar dostlar
tercihimizdir. Arkadasla o ani, dostumuzla
gelecegi  paylasinz.  Arkadasla  fizik

glcimiz, dostla ruh glctimuz is birligi

kismetimiz,

halindedir. Arkadasa elimizi, dostumuza
kalbimizi veririz. Arkadasi biz seceriz, dost
bizi secer. Bu sebeple dostlarimiz, fazilet
yoninden ya dengimiz ya da bizden daha
kidemli kimseler olmaldir.

lyi bir dost, onlarca 6gretmen kadar
egitici ve Ogretici, bir ebeveyn kadar
gelistirici ve koruyucu ve karizmatik bir
lider karar strtkleyici ve donustirict bir
etkiye sahiptir. Dostun dost Uzerindeki
etkisi hakkinda Sevgili Peygamberimiz soyle
buyurur: ‘Kisi dostunun dini tzeredir. O
hélde sizden birisi sececegi dosta dikkat
Bu hadis-i serifte dostluk, “halil”
kelimesi ile ifade ediliyor. Allahu Tedls,

etsin.”

insanligin atasi Ibrahim Peygambere de
“Halilim!” demisti. (Ibrahim Halilullah)

Dostluk, ilahi bir nimettir. Kalplerin
birbirine yaklagsmasi ve insanlarin kardes

“Dostlugun derecesi, aradaki sevginin giici

kadardir. Dostlugun diinyevi mikafat

dayanisma ve mutluluk, uhrevi mikéafatr ise
cennettir’

gibi birbirleriyle dost olmalari Allah'in latfu
sayesinde olmustur.

Allah, mU’'minlerin dostu ve velisidir:
Allaha sariin. O, sizin Mevidnizdir. O ne
glizel Meviddir” Bu ayetlere istinaden biz
mU’'minler de Allah’i anarken bazen de “Yice
Mevla'miz” diyoruz. Bu tabir, en buyuk dost
ve yardimci anlamini ifade ediyor. Fakat
Allah’'in bizimle dostlugu, halil duzeyinde
degil, velayet duzeyindedir. Yani ‘Allah
mu'minlerin  velisidir” mealindeki ayette
Allah’'in m&’min kullarina olan yakinhgi ve
mU’'minlerin sahibi ve yardimcisi oldugu
ifade edilmektedir.

MU'minler, birbirinin  dostlandir  ve
birbirlerine manen destek olurlar: “Md’'min
erkekler ve mi'min kadinlar birbirlerinin
dostlaridir. Onlar birbirlerine iyiligi emreder
ve birbirlerini kotulikten alikorlar. Namazi
dosdogru kilarlar ve zekati verirler” Allah,
gercek
olanlara ahiret giininde soyle seslenecek:
“‘Benim icin birbirini sevenler nerededir?
Onlan, gélgemden baska hicbir gdlgenin
bulunmadigi su glinde gdlgelendirecegim.”

dunyada iken anlamda  dost

Dostlari birbirine baglayan, gonil bagidir.
Dostlugun derecesi, aradaki sevginin glcu
kadardir.  Dostlugun
dayanisma ve mutluluk, uhrevi mikéafati ise
cennettir.

dunyevi  mukafati

Dostumuz anlamina gelen Mevléna
unvanini ziyadesiyle hak eden Mevlana

Celaleddin, dostlugun faydasini su veciz
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sozleriyle ifade etmistir: “Aklin varsa bir
baska akilla dost ol da islerini danisarak
yap., “Gonld aydin bir kisiye ram olmak,
padisahlara tag olmaktan iyidir”

Dostu vesilesiyle dogru yolu bulmus ve
dostu ylzinden sapitmis insanlarin sayisi
hic de az degildir. Bazen seytan ve seytana
uymus kimseler, iyileri dostane bir yaklasimla
ve masumane gibi gorinen telkinlerle
aldatmaya caligir.

Seytan ve seytani dostlar birbirleriyle
kotulukte yardimlasirlar, isine gelen hallerde
ihanet ederler ve yari yolda birakirlar. Bu
sebeple bir kisi, dostunun iyi ve guzel
islerde ortagi ve destekgisi ve kotu ve
cirkin islerde rehberi ve uyaricisiysa gercek
dosttur. Kétulukte israr olmadigr strece
bir kusurundan dolayr dost terk edilmez.
“Hatasiz dost arayan, dostsuz kalir” Herkes
o6nemli  hatalar

hayatinin  bir yerinde

yapmistir.  Dost, dostunun  gonuldasi,
dost cocuklarinin amcasi, dayisi, halasi ve
teyzesi, dost esinin agabeyi ya da ablasi,
dost babasinin evladidir. Anne ve babamizin

dostlari, dolayisiyla bizim de dostlarimizdir.

“Olen
diye soran bir sahabiye Peygamberimiz

babam icin ne yapabilirim?”
(s.av.), ‘Babanin hayattaki dostlarini ziyaret
et” tavsiyesinde bulunmustur. Dostlar
birbirlerine elbette yardimci olacaklardir
fakat sirf cikar saglamak igin  kurulan
dostluklar iyi niyetten uzak oldugu icin higbir
deger ifade etmez ve boylesi dostluklara
‘menfaat cetesi” demek daha uygun olur.
Yurimeyen ve bozulan dostluk iliskilerini
incelerseniz temelinde mutlaka bir cikar
catismasi oldugunu goreceksiniz. O halde
dost secerken dostumuzun imanli, samimi,
ilkeli ve sahsiyetli kimseler olmasina 6zen
gostermeliyiz. Gercek dost bulmak  zor,
kaybetmek kolaydir. Cercek dost, her turld
fedakarliga layiktir. Dost arayanlar, 6nce
kendisiyle barisik olmalidirlar. Kendisiyle
barisik olamayanlar baskasina hi¢ dost
olamazlar.

Gergek dostlara, can yoldaslarina selam
olsun.

Dipnot

1. Bakara 2/257
2. Nevevi, Riyazu's-Salihin, 1/409
3. Nevevi, Riyazu's-Salihin, 1/374



DOST DEDIGIN

Dost dedigin bir 6murde arar bulur dostunu,
Birakirsa o dost degil, sirazeden ¢ikmistir.

Gergek bir dost, dost yoluna engin serer postunu,
Dostluk o ki dost, dostuna can 6ztnden bakmistir.

Dost dostuna can 6zinden bakmamissa dost olmaz,
Gonul dosta Allah igin varmamissa yol bulmaz,
Ruzgar dala dokunsa da gliz degmeden gl solmaz,
Dostluk o ki dost, dostuna can 6zinden bakmistir.

Nice nihan sir saklidir dosta giden o yolda,

Nice stizan kor saklidir dosta giden o yolda,

Nice ihvan yar saklidir dosta giden o yolda.
Dostluk o ki dost, dostuna can 6ztnden bakmistir.

Dostun evi can evidir, gonuldedir otagi,

Sen varirsan Hakk’a cikar gercek dostun sokag,
Dost kaldirir yollarindan sen istersen o dagi,
Dostluk o ki dost, dostuna can 6zinden bakmistir.

Rabia BARIS
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smanl Devleti 1299da kuruluyor.
Bu devlet, kisa bir zamanda cihan
devleti haline geliyor. Bu sureg-

te, Turklerin devlet kurma gelenekleri ve iyi
yetismis devlet adamlarinin yaninda, alim-
lerinin de elbette ¢ok buyuk rolt olmustur.
Aksi takdirde devleti 600 yil bir cihan devleti
olarak yasatmak midmkun olamazdi. Bunun
farkinda olan Osmanli, hemen her yere bir
medrese yapmis ve ilme dnem vermistir. Bu-
ralarda hem pozitif hem de dint ilimleri 6gre-
nen ¢ocuklar, zaman igerisinde yapacaklari
buluslarla tarihe adlarini altin harflerle yaz-
dirmislardir. Osmanli Stper Beyinleri adli
calismada bu alimlerden alti tanesine yer ve-
riliyor. Bunlar sirasiyla: Her Derde Deva, Ak-
semseddin; Gozune 1018 Yildiz Kagan Al
Kuscu; Donanmaya Niyet, Seyahatnameye
Kismet Seydi Ali Reis; “Bana Bir Cetvel Verin
Yildizlarin Uzakliklarini Olceyim!” Takiytid-
din; Az Gitti Uz Citti Dere Tepe Demeden
Duz Gitti: Katip Celebi; Harflerin Efendisi
Ibrahim Miiteferrika. Simdi sirasiyla bu alim-
lerin kitapta 6ne cikarilan bazi ¢zelliklerine
deginelim:

Aksemseddin Hazretleri (1390-1459):
Haci Bayram-i Veli Hazretleri'nin talebelerin-
den Aksemseddin, tip ve eczacilikla ilgilen-
mistir. Ona zamaninda Lokman-1 Sani (Ikinci
LLokman) denilmistir. Aksemseddin’in tabib-i
ervah (ruhlarin hekimi) ve tabib-i ebdan (be-
denlerin hekimi) seklinde iki lakabi vardir. Ik
kanser arastirmacilarindan sayilir. Hastalikla-
rin belirtileri ve nedenleri tizerinde calismis,
mikrobun ne oldugunu ortaya koymus ve
ona “tohum” adini vermistir. Istanbul'un fet-
hinde Fatih Sultan Mehmet'in en yakininda-
kiisimlerden, hocalarindan olmustur.

Ali Kusgu (?-1474): Ulug Bey'in Semer-
kand'da kurdugu rasathanenin basina geti-
rildi. Zic-i Ulug Bey'i (Zic: Yildizlarin yérin-

ge ve hareketlerini gésteren tablo) yazdi.
Bu eserde 1018 yildizin yerleri, hareketleri
ve bunlarla ilgili hesaplamalara yer verdi. El-
bette sadece bu eseri yoktur. Onun mekanik
aletler, Islam hukuk ve felsefesi, dil ve edebi-
yat alaninda da cok sayida eseri vardir. Istan-
bula geldi. Sahn-i Seman Medreselerinde
ders verdi. Mirim Celebi, Sinan Pasa, Molla
Lutfi gibi degerli bilginlerin yetismesini sag-
ladi.

Seydi Ali Reis (1498-1563): Adeta de-
nizci olmak igin dogmustu. Ancak o sadece
denizlere degil mesela siire de merakliyd:.
Siiryaziyor ve bu siirlerinde Katibi Ramt veya
Katibi takma isimlerini kullaniyordu. Basra
Korfezi ile Hint Okyanusu’nun detayli hari-
talarini da iceren Miratt’l-Memalik adli Gu-
ney Asya Seyahatnamesi meshurdur.

Takiyuddin (1526-1585): Astronomi ve
trigonometrinin akla ilk gelen isimlerinden-
dir. Teleskobun mucididir. Geride 31 kitap
birakmustir.

Katip Celebi (1609-1657): Tam bir kitap
kurdu idi. Kendisine kalan mirasin neredey-
se tamamiyla ylUzlerce kitap satin aldi. Katip
Celebi denilince aklimiza Kesfi'z-Zuntn
adli 6nemli bir bibliyografya kitabi geliyor ki
Katip Celebi bu eserinde cesitli bilimlere ait
14500 kitap ve risalenin kunyelerinden ve
de 10000 yazar ve sarihten bahsediyor. El-
bette “Cihannimé&”y1 da burada mutlaka an-
mak gerekir. Bu eser XIX. yuzyila kadar hem
Dogu hem de Batrdaki okullarda cografya
kitabi olarak okutulmustur.

Yukarida kisa kisa degindigimiz alimler ile
ilgili pek ¢ok bilgiyi Osmanl’nin Stper Be-
yinleri’nde okuyabilirsiniz. Ayrica kitaptaki
karikaturler ve hatirlatici notlar kitabin ilgi
gekiciligini artirmis. Boyutu, yazi puntosu ve
gorselleriyle oldukca eglenceli bir kitap olmus.
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s-Seyyid Osman Hulusi Efendi Haz-
— retleri:

~ Ey yaranlar kilin dué, dusdiim ben yé-
rimdan ctida

Kavusdursun bizi Huda, va hasreta va fir-
kata

dizeleriyle baslayan siirinin GglncU beytin-

de,

Vasl ile glilmedi yizim, hasretle kan ag-
lar g6zim

Derd ile mahvoldu 6zim, v4 hasretd va
firkatd, der.

Hasretligi o kadar glzel anlatir ki ne za-
man okusam gozyaslarimi tutamam. Yara-
tiisimiz itibariyla hamurumuzda var olan
hasretlik, normalde aci veren bir duygu olsa
da boyle mubarek insanlar tarafindan dile
getirilince insan yasarken gtizel hissediyor.
Aslinda hasretlik ilk olarak esas vatandan,
adina “dinya” denilen bu yere gelindiginde
baslamistir. Ehl-i ask olanlar, bu duyguyu si-
nelerinde en agir sekilde yasarken, Rabb'ine
en glzel sekilde kavusmanin gayreti iginde
gecirir gecesini gtindtzunt. Cunkd Bezm-i
Elest'te Rabb'ine s6z vermistir ve Es-Seyyid
Osman Hultsi Efendi'nin bir siirinde dedigi
gibi, “Asik, mert oglu mert gerek”

‘Habibim senin nurun olmasaydi ben
dlemleri yaratmazdim.” hadisi uyarinca Pey-
gamber Efendimiz (s.av.)'in nurudur ilk ya-
ratilan ve butln kainat ve dahi insan onun
nurundan yaratilmistir. Bu sebeptendir ki
tm kainat, canli cansiz her nesne ona mus-
tak, ona hasrettir aslinda. Tabii insan, bunu
imaninin derecesine gore hisseder. Fatih
Sultan Mehmet Han Hazretleri, “Istemem”
redifli siirinde Peygamber Efendimiz (s.av.)e
duydugu sevgi ve hasreti zarif bir anlatimla
ylregimizin icinde hissettirir:

Ozlemim sen olacaksan yansin yiiregim,

Silast sen olmayan gurbeti istemem, vata-
nt istemem.

Bir ates yakacaksa beni kalbimden,

Senin askinin atesi yaksin,

Senden gayri baska bir askla kil olursa
kalbim,

Bu kalbi istemem, atesi istemem, kor'u
istemem.

Seni géremedigim vahalar bedevilerin ol-
sun,

Ben senin ¢éldind isterim, suyu istemem

Es-Seyyid Osman HulGsi Efendi, Fatih
Sultan Mehmet ya da burada adini sayama-
yacagimiz birgok sairin siirlerini okurken,
icimden tesekkur etmek gelir onlara. Her ha-
limize sozlin en glizel héliyle, ask ve hakikat
ile duygularimiza anlam katan ve bize insan

oldugumuzu hatirlatan bu dizeleri yazdiklari
icin.

Siirlerini “Muhibbi”  mahlasiyla yazan
Kanni Sultan Stleyman’in bir beytiyle s6z{
baglayalim:

Nur-i dlemsin hem dahi mahbub-u Hiida

Eyleme &siklarin bir lahza kapindan ciida

25






nikahladi. Ayse Sultan, Mayis ayinda gos-
terisli bir merasimle Nasuh Pasa’nin sarayi-
na goturuldu. Nikah edildigi zaman 12-13
yaslarindaydi. Kucik yasta nikahlanan diger
sultanlarda oldugu gibi dugun icin bultga er-
mesi beklendi. Dugin, Aralik 1612'de oldu.
Ayse Sultanin Nasuh Pasa ile birlikteligi tg¢
yil stirdd. Zevcinin 1614'te 6lumuyle dul kal-
di. Daha sonra Sehit Karakus Mehmed Pasa
ile evlendi. Bu evliligi de kisa strdii. Mehmed
Pasa'nin 1621'deki Hotin Savas’'nda sehit ol-
masi Uzerine tekrar dul kaldi.

1626'da kardesi IV. Murad zamaninda
-Sam, Van, Erzurum, Diyarbekir, Bagdat ve
Anadolu Beylerbeyligi gorevlerini Gstlenmis
olan- Muezzinzdde Hafiz Ahmed Pasa'ya
nikahlandi. Bir yil sonra dtgunleri oldu. Esi
Ahmed Pasa, Padisah’in iradesiyle 1631'de
ikinci defa (birincisi 1625) sadrazamliga ter-
fi etti. Ne var ki Subat 1632'de zuhur eden
yeniceri isyani sonucunda asiler kocasini,
Padisah'in gozlerinin 6nlinde sehit ettiler.
Ahmed Pasa kendisini, padisah ve devlet
icin, isyancilarla kahramanca dovuserek feda
etti. Zira askerlerin yatismayacaklarindan ve
isi Padisah’i tahttan indirmeye, belki kardesi
ll. Osman gibi katletmeye kadar gétirecek-
lerinden endiselenmisti. Neticede patlak
veren kalkisma, Ayse Sultan’i da GglncU kez
dul birakt. Uctinct evliliginden, birinin ismi
Mustafa olan, iki cocugunun oldugu rivayet
edilmektedir.

Hafiz Pasa’nin sehadetinin ardindan Ayse
Sultan, devrin namli vezirlerinden Diyarba-
kir Sancakbeyi Murtaza Pasa ile nisanlandi.
Murtaza Pasa, ¢ sene sonra Istanbul’a geldi
ve 1635'te Ayse Sultan’la dugun etti. Murta-
za Pasa biraz yasli ve hasta idi. Bu evlilikten,
Ayse Sultan pek memnun kalmadi. Ancak bir
sene sonra pasanin, Revan Seferinde sehit
dusmesi, onu, arzu etmedigi bu musterek ha-

yattan kurtardi.

Ayse Sultan 1639'da, Halep ve Sam Bey-
lerbeyligi vazifelerinde bulunan Ahmed Pasa
ile besinci evliligini gerceklestirdi. Talihe ba-
kin ki bu evliligi de uzun strmedi; bes sene
sonra, 1644'te Ahmed Pasa da vefat etti.

Ayse Sultan, bir sene sonra Adana san-
cakbeyliginden vezirlige ylkselen Hezarg-
ratll Voynuk Ahmed Pasa ile evlendi. Ah-
med Pasa, digunden kisa bir muddet sonra
Kaptan-i Deryalik makamina getirildi. Lakin
1649da ¢iktigi Cirit Seferinde, o da sehit
oldu.

Ayse Sultan, sekizinci ve son izdivacini
1655'te, nispeten kotu bir gecmise sahip
olan, Vezir Ibsir Mustafa Pasayla yapti. Ibsir
Pasa, Ayse Sultan’in ricasi Gizerine sadrazam-
liga tayin edildi. Ama pasa, isledigi suclardan
dolayi Istanbul'a gelmeye korktu. Nihayet
Ayse Sultan'in agalarindan Mercan Aga, Ibsir
Pasa'yi Istanbul’a getirmeyi basardi. Pasa, pa-
yitahtta buyuk bir térenle karsilandi ve nisan-
lisi Ayse Sultan’in ikamet ettigi Nasuh Pasa
Saray’na goturuldd. Mustakbel esinin ken-
disi ve adamlarina verdigi ziyafeti muteakip,
beklenen evlilik 28 Subat gtinti vuku buldu.

Fakat Ayse Sultan'in bu evliligi de uzun
siirmedi; 4 ay sonra Istanbulda cikan bir
ayaklanma neticesinde Ibsir Mustafa Pasa
olduraldu. Boylece Ayse Sultan, son defa dul
kalmis oldu.

Ayse Sultan’'in dogumu gibi vefat tarihi
de kesin olarak belli degildir. 1656 yili olma
ihtimali daha gl gorulmektedir. Cenazesi,
babasi |. Ahmed’in Sultan Ahmet Camii hazi-

resindeki tUrbesine defnedildi.

Ayse Sultan adina kayitlara gecen tek
eser, 1618de Okgubasi ile tramvay caddesi
arasina insa ettirdigi sebildir.



Aile
OKULDAKI BASARIMI
ANNE-BABAMA BORGLUYUM
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“Her basarili insanin arkasinda anne babasinin oldugu bir gercektir.
Her anne baba iyi niyetli olsa da bazen tutum ve davranislar yanlis
olabilmektedir”



eni bir egitim 6gretim yilinin bas-

layacagi-basladigi su gunlerde, biz

anne babalarin tek derdi vardir, o da
cocuklarimizin basarisidir. Biz anne babalar,
gocuklarimizin okul hayatinda oldugu kadar
toplumsal hayatta da basarili ve mutlu olma-
larini isteriz. Bunun igin de yapamayacagi-
miz fedakarlik yoktur diye distintdyorum.

Fedakarlik deyince eskilerin tabiri ile “ba-
banin ceketini satmasi ya da annenin sagini
sUpurge etmesi” akla gelse de cocuklarin fi-
ziksel ihtiyaglari kadar psikolojik ihtiyaglari-
nin oldugunu da unutmamak gerekir.

Her basarili insanin arkasinda anne ba-
basinin oldugu bir gercektir. Her anne baba
iyi niyetli olsa da bazen tutum ve davranislar
yanlis olabilmektedir. Bununiigin de anne ba-
balarin dogru yerde ve dogru zamanda yap-
masl gereken bazi seyler vardir.

Sorumluluk Okulda Degil Ailede Ogre-

nilir

Cocuklarin ders calismasini istiyorsak
oncelikle sorumluluk duygularini gelistirme-
miz gerekir. Bunun i¢in de oynadigi oyunca-
gin, givip cikardigr kiyafetlerinin, odasinin ve
yataginin, calisma sonrasi defter ve kitaplari-
nin toplanmasini 6gretmeliyiz.

Evde sorumluluk bilinci gelismeyen ¢o-
cuklar, okul derslerine calisma konusunda
da kendilerini sorumlu hissetmeyeceklerdir.
Yani evde anne babasi tarafindan arkasi top-
lanan ¢ocuklarin ders calisma diye bir dert-
leri de olmayacaktir. Onun icin sorumluluk
okulda degil ailede 6grenilir.

Gocuklarin basarili birer insan olmalarini
istiyorsak, cocuklarin adina onlarin islerini
yapmaktan ve onlarin islerini distinmekten
vazgecmeliyiz. Bunun igin de cocuklarin
yaslarina uygun gorevler verilerek ¢cocuklar

cesaretlendirilmeli, cabasi ve yaptiklari tak-
dir edilerek bazen 6dullendirilmelidir.

Yine cocuklarin sorumluluk duygusunu
olumsuz etkileyecek kiyaslamalardan da
uzak durmak gerekir. Cocuklari bagkalari ile
kiyaslamak yerine dinu ile buginu kiyasla-
manin daha dogru olacagini distniyorum.

Plan ve Program Varsa Basari Vardir

Planli calismak demek yapilacak isin ne-
rede, ne zaman ve nasil yapilacagina karar
vermek demektir. Bu sebeple ders calismak
igin de plan ve program 6nemlidir.

Planli ve programli galismada; ¢ocugun
hem ders calismasina hem dinlenmesine
hem televizyon seyretmesine hem de oyun
oynamasina zaman bulunmaktadir. Planli
kimseler nerede, neyi, ne zaman, nasil yapa-
caklarini bilen kisilerdir.

Planli calisma dogrultusunda 6ncelik-
le cocuklarin bir ders calisma plani olmak
zorundadir. Ders calisma planiyla birlikte
uygun ortamin da olmasi gerekmektedir.
Bu dogrultuda; uygun bir calisma odasinin
olmasi, ders calisirken, telefon ve televizyo-
nun kapali tutulmasi, cocugu rahatsiz ede-
cek kardeslerine engel olunmasi ve cocugun
plana uyup uymadiginin kontrol edilmesi
onemlidir.

Okula Manevi Terapiyle Gonderme

Duanin glicine inanmayanimiz yoktur.
Dua, bizim icin en buyuk destek ve yardimci-
dir. Kendisine her zaman yardim edilecegini
dustnen insan, kendini daha gtivende hisse-
der. Bu, cocuklaricin de gecerlidir. Cocuklar,
anne babalarinin dualarini kiiguk yareklerin-
de daha iyi hissedeceklerdir.

Cocuklar, okula sarilip 6pulerek ve duaile
yollanmalidir. Bu, ¢ocuklarin kendilerini iyi
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hissetmelerini saglayacagi icin okula moral-

li gitmelerine ve ders basarilarina da olumlu
etki yapacaktir. Okula moralsiz giden co-
cuklar; okuldan, dersten, dersi dinlemekten,
arkadaslik iliskisi kurmaktan, sorumluluk al-
maktan kaginacaktir.

Gocugun okula opulerek ugurlanmasi,
ona Allah zihin agikligi versin diye dua edil-
mesi sevildigini ve kendine deger verildigini
hissetmesini saglayacaktir. Bunun sonucun-
da gocuk, okulu ve hayati sevmeye, derslere
ve etkinliklere katiimaya istekli olacaktir. Bu
da cocugun basarisini artiracaktir.

Cocuklara kizildigi zaman beddua edil-
memelidir. ClinkU anne babalarin duasi Al-
lah katinda kabul edildigine gore cocuklara
edilecek beddua, cocuklarin ana babasina
asi davranmasina, séz dinlememesine neden
olabilir. Bu suirecte de en ¢ok sikintiyi anne
babalar gekecegi icin cocuklara beddua ye-
rine hayir dua edilmelidir.

Davranislarimizda Tutarli ve Kararli
Olabilmek

Anne babalar cocuklarini egitip yetistirir-
ken, sdylem ve davranislariyla kararli ve tutarli
davranmak zorundadirlar. Kurallari koyarken
ve uygularken kurallarin nedenleri ve amac-
larini anlatmak, cocuklarin kurallara uymasini
saglayacaktir. Anne babalarin cocuklardan
beklentilerini onlarla birlikte bir kagida yazarak
evde uygun yere asmasi, ev ici kurallarin be-
nimsenmesi cocugun okul kurallarina uyumu-
nu da kolaylastiracaktir.

Anne babalarin, koyduklari kurallarda tu-
tarli olmalari kadar bu kurallari uygulamada
kararli olmalar da gerekmektedir. Televizyon
seyretmek yemek yerken ve ders calisirken
yasaksa bu kuralin her zaman uygulanmasi ge-
rekir. Bunun yaninda annenin koydugu kurali
baba, babanin koydugu kurali anne kaldirma-
malidir. Anne babanin cocuktaki sayginliginin
azalmamasi icin her zaman kararli ve tutarli ol-
mak gerekir. Bu da cocugun toplumsal hayatta
oldugu kadar okul hayatinda da neleri yapip
yapmamasi gerektigini ona Ogretecektir.



AMR BIN SABIT UHAYRIM (RA.)

(® N.Nida DURAN

Amr bin Sabit, “Uhayrim” lakabiyla tanini-
yordu. Amr (ra.) Medineliydi. Buttin kavmi
Musliman oldugu halde, o tek basina Mus-
lGmanlara muhalefete etmeye devam ediyor-

du.

Uhud Savasi devam ederken Medine'de
kalan Uhayrim'i derin bir distince kaplamis-
ti. Muslumanlarin bu denli inandiklari dava
ugrunda canla basla caligmalarinin ve hig-
bir fedakarliktan cekinmemelerinin sebebi
hikmeti ne idi? Canlarini mallarini seve seve
vermeye iten sebep ne idi. Bunu anlamakta
gugluk cekiyordu ve bunu dustntyordu.
Dusundukge iman nuru kalbini ve yuzind
aydinlatiyordu. Nihayet Allah'in
ulasti ve M :

man olmaya

lenler sehitler arasinda dolasiyor, yaralilara
yardimci olmaya calisiyorlardi. Bu arada, son
nefesini vermek Gzere olan Uhayrim (r.a.)i
gorduler. Cok sagirdilar. Cinkd onu musrik
olarak biliyorlardi. Hatta onun musrikle-
re yardima geldigini dahi dustnenler oldu.
Meraklarini gidermek icin yanina yaklasip
sordular; “Ey Amr, sen buraya niye geldin?
Kavmini kayirmak icin mi yoksa Islam’a yar-
dim dustncesiyle mi?..”

Uhayrim (r.a.), bu suale, onlari sevindiren
su mujdeyi verdi:

“Ben Islam’a olan arzumdan dolayi gel-
dim. Musldman oldum. Allal’a ve Rastl'tine
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